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壹、 摘要 

本研究共分為兩個階段，第一階段乃在探討添加孟寧素對荷蘭乳

牛轉換期生理及其產後所面臨之能量負平衡的影響。試驗為 20頭經

產荷蘭母牛在預產期前 21 天逢機分配至 (1)對照組 (不添加孟寧素)

與 (2)試驗組 (每天每頭餵飼 350毫克孟寧素)，每組 10頭。試驗期

間由產前 21天至產後 63天。乳量、乳組成分，以及瘤胃揮發性脂肪

酸每兩週測量一次。試驗結果顯示餵飼孟寧素對於血液中尿素氮 

(BUN)與三酸甘油脂 (TG)的濃度有顯著提升的效果 (P<0.05)，但對

於血液中葡萄糖、天冬氨酸轉胺酶 (AST)的濃度並無影響。對泌乳性

狀來說，試驗組之乳產量、乳脂肪率、乳蛋白質百分比，以及體細胞

數皆無影響，但其乳糖百分比顯著增加 (P<0.05)，而無脂固形物 

(SNF)則有增加之趨勢(P=0.05)。添加孟寧素對於瘤胃 pH值、個別揮

發性脂肪酸與總揮發性脂肪酸濃度雖無影響，但會顯著 (P<0.05)降

低瘤胃液中乙酸、丙酸的比例。 

第二階段試驗的目的，乃在探討荷蘭女牛飼料中添加孟寧素對其

生長與生殖性狀的影響。將 20頭 7.5月齡荷蘭女牛逢機分配至(1)

對照組 (未添加孟寧素)，(2)試驗組 (每天每頭添加 200 毫克的孟

寧素)，每組 10頭，試驗為期 16 週。試驗結果顯示，試驗組之三酸

甘油脂 (TG)濃度顯著增加 (P<0.05)而尿素氮 (BUN)濃度則有增加
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之趨勢 (P=0.08)，此外天冬氨酸轉氨酶 (AST)濃度則顯著減少 

(P<0.05)。在平均日增重方面，添加孟寧素組顯著增加平均日增重 

(P<0.05)，但對身高、體長以及胸圍則無影響。在生殖性狀方面，試

驗組女牛顯著 (P<0.05)較對照組女牛提前發身。 

添加孟寧素於轉換期泌乳牛飼料中可改變其瘤胃環境、增加其體

內之脂質及蛋白質代謝與改善其在產後所面臨之能量負平衡，在荷蘭

女牛方面則可增加其生長性狀與生殖效率。 

 

關鍵語：血液生化性狀、生長性狀、荷蘭母牛、荷蘭女牛、產乳性狀、

孟寧素、生殖性狀 
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貳、 前言 

高產乳牛之飼養是酪農與營養學家之挑戰，飼料成本與乳價則是

影響牧場獲利的主要因素。成功的餵飼計畫可以達到 (1)適當的乳產

量; (2)良好的乳成分; (3)最大量之瘤胃微生物產量; (4)高的採食

量; (5)提供乳腺生長所需的關鍵營養分 (Hutjen s,2005)。 

轉換期指的是乳牛在分娩前 3 週至分娩後 3 週。一般觀察到的

現象，是在產前採食量降低而在產後緩慢恢復。牛隻營養不足的結果

往往造成 (1)代謝疾病好發 (乳熱病、脂肪肝以及非臨床的酮症); 

(2)生殖機能異常 (胎盤滯留與子宮內膜炎); (3)消化系統障礙(瘤

胃酸中毒及第四胃異位); (4)泌乳初期體重快速流失; (5)醫療費用

增加; (6)乳產量降低; (7)受胎率降低; (8)淘汰率上升 (Shaver  

et al., 2000)等現象。因此牛隻在此時期營養需求之滿足至關重要。 

酪農每年必須更新約 20~35%的 2 歲齡女牛  (Lehenbauer, 

1998)，這些更新女牛是否健康，具生產力及遺傳上的特異性是整群

畜群改進能否成功的關鍵。為達此目的，除了要提供女牛均衡營養

外，有效率的配種計劃，期盼更新女牛在 24 月齡能產下第一胎，充

分發揮產能為最終目標（Devries et al., 2010）。 

飼料中添加飼料添加劑的主要目的為使牛隻有更佳之生理狀

況，包括穩定瘤胃環境與pH值轉變、增加乾物質採食量、刺激瘤胃合
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成蛋白質及揮發性脂肪酸、增加消化率、促進增重與飼料利用效率、

增加乳產量，以及降低熱緊迫與代謝疾病之產生 (Hutjens,2005)。 

孟寧素是廣泛使用之飼料添加劑，是一種真菌 streptomyces 

cunnamonesis所產生之化合物 (Haney & Hoehn,1967)，雖然早期被

開發作為雞隻之球蟲藥 (Agtarap et al., 1967)，但後來發現添加

在牛隻飼料中具有生長促進之效果，包括增加能量之代謝效率、增加

氮之代謝，以及改善整體的消化效果，包括減少鼓脹 

(Schelling,1984)以及瘤胃酸中毒 (acidosis)的發生 (Bergen & 

Bates,1984)；其作用機制為改變乙、丙酸的比例 (Richardson et al., 

1976; Prange et al., 1978)使牛隻瘤胃丙酸之吸收增加，以幫助減

緩代謝疾病 (Lomax et al., 1979; Baird et al., 1980)。 

 本試驗的目的旨在探討於飼料中添加孟寧素對轉換期泌乳牛生

理之影響，以及對女牛生長與生殖之影響。 
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叁、文獻檢討 

一、泌乳牛生產前後之代謝生理 

 轉換期 (transition period)指的是分娩前3週至分娩後3週，此

階段涵蓋了胎兒的快速成長、生產緊迫、代謝疾病好發期、泌乳營養

需求高、負能平衡、子宮卵巢功能恢復等重要階段 (Harris Jr & 

Barney,1992)。 

在泌乳前期中，高產牛隻無法攝取足夠之乾物質，以滿足營養需

求 (Harris Jr & Barney,1992)。Bell et al.(1995) 研究指出，在

產後4天，泌乳所需淨能及可代謝蛋白質 (metabolizable protein)

含量分別超出攝取量的26%及25%，因此牛隻必須利用體內所儲存之脂

肪以及蛋白質。 

Motyl 與 Barej (1986)使用甲基组氨酸 (3-methyl histidine)

作為牛隻肌肉蛋白質分解之指標，並且計算出在產後5到10天平均肌

肉之分解率是每日434g ，而在產後65至70天之肌肉分解率則降至每

日391g，而類似情形亦見於其他報告。Komaragir 與 Erdman (1997)

發現牛隻在產前2週至產後5週平均消耗了21公斤的體蛋白質；而 

Komaragiri et al.(1998)則指出牛隻在此轉換期內共耗損了12公斤

的體蛋白質。Maltz 與 Silanikove (1996)的報告，顯示高產牛體內
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氮之負平衡在產後2週及7週分別是每日52g及每日40g。Komaragiri 

與 Erdman (1997) 則指出，高產泌乳牛能量及蛋白質攝取不足，因

此牛隻對儲存體脂肪的利用遠超過體蛋白質的利用。雖然沒有具體數

字顯示負氮平衡 (nitrogen negative balance)對轉換期乳牛之泌乳

性能，以及健康狀況產生影響。然而，一般認為降低此種負氮平衡可

增加乳產量，維護牛隻健康，且具有提升泌乳初期日糧中蛋白質利用

效率的作用(Plaizier et al., 2000)。 

為了維持泌乳期間葡萄糖的代謝持恆，乳牛體內同時進行肝臟的

葡萄糖新生成作用 (gluconeogenesis)，以及減少周圍組織之葡萄糖

氧化而將葡萄糖導引至乳腺組織合成乳糖 (Overton  et al., 

2004)。Reynolds et al.(2003) 指出，泌乳牛在轉換期由預產期前9

天至產後21天，肝臟葡萄糖的代謝量增加了267%，且幾乎全是由肝臟

的葡萄糖新生成作用所產生。反芻獸之主要葡萄糖新生成作用之基質

(substrate)包括幾部分，分別是丙酸、乳酸、胺基酸及甘油。丙酸

是瘤胃發酵之產物，乳酸來自克氏循環 (Krebs cycle)，胺基酸由蛋

白質異化作用所產生或是經由肝門靜脈吸收，甘油則是從脂肪組織之

解脂作用釋放出來(Seal & Reynolds,1993)。在轉換期中，由肝臟釋

放之葡萄糖約50~60%的基質(substrate)來自丙酸，15~20%的基質來

自乳酸，而只有2~4%的基質來自甘油。在牛隻轉換期中，胺基酸提供
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至少20~30%葡萄糖新生成作用所需的基質，且在產前9日至產後11日

丙氨酸作為基質的比例從2.3%增加至5.5% (Reynolds et al., 

2003)。類似的報告亦指出肝臟將丙氨酸轉換成葡萄糖之能力在產後1

日較產前21日增加了1倍 (Overton et al., 1999)。以上證據顯示，

胺基酸雖非主要基質，但在產後初期，在葡萄糖的合成方面扮演重要

調適生理與基質供應者的角色。 

牛隻在泌乳週期中，脂質代謝的持恆作用主要是移動體脂肪俾滿

足泌乳初期能量負平衡狀態下的能量需求。體脂肪以非酯化脂肪酸 

(non-esterified Fatty Acid，簡稱NEFA)之形式移動至血液中，而

且牛乳中之乳脂在泌乳週期第1天中40%是利用NEFA而合成的 (Bell 

et al., 1995)。骨骼肌也使用部分NEFA作為能量來源，特別是在泌

乳初期，骨骼肌減少依賴葡萄糖作為能源時 (Carrier et al., 

2007)。當採食量不足，乾物質攝取量偏低時，牛隻能量需求會增加，

血液中NEFA的濃度也相對增加。許多證據顯示肝臟攝取NEFA與供應

NEFA成正相關 (r=0.7; P<0.05) (Pullen  et al., 1989; Reynolds 

et al., 2003)。但是肝臟通常不足以將代謝之NEFA完全運送至血液

或利用來作為能量，因此當大量NEFA被脂肪組織釋放到血液中時，肝

臟則偏向以堆積三酸甘油脂之形式累積NEFA (Emery et al., 1992)。

高產牛隻在產後數週，三酸甘油脂有累積在肝臟的現象，至於堆積到
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何種程度才會對肝臟的代謝功能產生負面的影響則不得而知。

Overton 與 Waldron (2004)的體外試驗顯示三酸甘油脂累積在肝臟

之量與肝臟將丙酸轉化成葡萄糖之能力呈現負相關 (r=0.4)。

Cadorniga-Valino et al.(1997)的報告則指出，分離的肝臟細胞經

過脂肪浸潤後會減少丙酸的葡萄糖新生成作用，但其後利用混合型的

脂肪酸做脂肪浸潤試驗並未發現對葡萄糖新生成作用的速率產生任

何影響，但會降低尿素生成能力，而降低尿素生成能力的意義不明，

但現有的證據顯示這是轉換期間可能發生的現象。Zhu et al.(2000)

發現，當牛隻在產後頭2天，肝臟三酸甘油脂濃度增加時，週邊血液

中氨 (ammonia)的濃度加倍。進一步研究則顯示將氯化銨 (ammonia 

chloride)與肝細胞一同作體外培養會抑制由丙酸轉換為葡萄糖的作

用 (Overton et al., 1999)。由此可知當三酸甘油脂累積在肝臟時，

有可能會抑制體內的葡萄糖新生成作用。 
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二、孟寧素 (Monensin) 

離子載體 (Ionophores) 具有許多不同的化學結構，但都有相同

的特徵，其分子結構上有許多氧原子。這些氧原子具有抓住陽離子的

能力。離子載體分子上具有極性與非極性之區域，能使之易於獲得陽

離子及與細胞膜發生作用 (McGuffey et al., 2001)。 

羧化聚醚類離子載體 (Polyether ionophores)之初期開發，是

藉由改善瘤胃發酵來提升牛隻的表現。離子載體具有共同的作用機制

但也有差異之處，譬如陽離子的專一性，以及發揮有效作用的能力 

(Chow et al., 1994)。離子載體可與細菌及原蟲附著 (Fitzgeral & 

Mansfield, 1973)，甚至真菌(Phillips & Gordon, 1992)。附著有

利於陽離子穿過細胞膜並進行陽離子與離子間的交換。 

每種離子載體可與不同大小之陽離子形成複合物，此複合物可附

著於微生物而溶解於細胞膜之雙層脂質，一旦溶於細胞膜，複合物之

陽離子便會與膜內之質子進行交換。陽離子之膜內外之梯度 (gra- 

dient)與離子載體對陽離子之親和力造成初級與次級之離子交換。 

其中引起最大膜內外梯度之離子屬細胞質的鉀離子，以進而驅使細胞

內的鉀離子與細胞外的質子進行交換，複合物的陽離子進而堆積在瘤

胃液當中，離子載體再與細胞外的陽離子形成複合物，進行反向的代

http://www.dictall.com/indu/288/28711275269.htm


10 
 

謝過程 (Russell & Strobel,1989)。此作用之反應時間相當短暫，

並且主要是受到陽離子之梯度，以及離子載體對陽離子的親和力影

響，而導致細胞膜內鉀離子濃度減少、pH 值降，低以及鈉離子濃度

增加現象(Russell & Strobel,1989)，至終以格蘭氏陽性菌為主的細

菌必須被迫使用細胞膜上之運輸系統將膜內之氫離子及鈉離子消

除，結果是格蘭氏陽性菌的質子與鈉的三磷酸腺苷酶 (ATPase)泵被

啟動，使微生物必須消耗 ATP將氫離子排除。這些步驟減少了微生物

的能量儲存，降低細胞分裂能力，減少了細胞內鉀離子的濃度，以及

減少蛋白質的合成率，最終使得細胞質中酸度增加 (acidification)

而導致微生物死亡(Guffanti et al., 1979) 。 

孟寧素被廣泛運用在飼料添加劑中,是一種由 streptomyces 

cunnamonesis 所產生之化合物，是屬於離子載體的一種。孟寧素與

微生物之細胞膜結合，進而引起鉀離子自膜內滲出，以及氫離子自膜

外滲入 (Aowicki & Huczynski,2013)。  

氫離子之增加主要經由兩種途徑，第一是與 ATP 有關之主動運

輸，第二是經由鈉離子進入膜中與氫離子交換有關之被動運輸 (圖

1)。為維持細胞內的平衡，微生物必須消耗能量因而導致生長減緩，

甚或死亡。由於格蘭氏陰性菌外層細胞壁之結構較為複雜，相較格蘭

氏陽性菌對孟寧素更具有抵抗性。故此孟寧素對於格蘭氏陽性菌的抑
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制作用遠超過對格蘭氏陰性菌的抑制作用 (Duffield et al., 

2000)。 

孟寧素在瘤胃中藉由影響微生物之族群生長，而產生許多方面之

影響，其中有三種較為主要之代謝影響，包括增加能量之代謝效率、

增加氮之代謝，以及改善整體的消化效率，包括減少鼓脹與瘤胃酸中

毒 (acidosis)的發生 (Bergen & Bates,1984)。  

孟寧素對生物體的作用機制，可能包括影響揮發性脂肪酸的產

量、改變採食量、改變發酵氣體的產量、改變飼料的消化率，以及瘤

胃的填充度(fill-unit system)與食物的通過速率。孟寧素可改變瘤胃

中揮發性脂肪酸之比例，增加丙酸量及減少乙酸及丁酸量 (Van 

Nevel & Demeyer,1977)，而丙酸之增加可使得葡萄糖新生成作用效

率提高 (Schelling,1984)。  
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圖 1. 孟寧素對牛鏈球菌細胞內外離子流動的可能影響。 

Figure 1. Schematic diagram showing hypothetical effects of 

monensinon ion flux in Streptococcus bovis. 

摘自 (Russell & Strobel,1989) 
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三、添加孟寧素對泌乳牛瘤胃發酵環境之影響 

瘤胃微生物所生產之揮發性脂肪酸主要有乙酸、丙酸以及丁酸。

在發酵的過程當中，能量被以三磷酸腺苷 (Adenosine Triphos-

phate，ATP)之形式保存，以及後續供作微生物維持及生長之用。飼

糧經微生物發酵所產生之揮發性脂肪酸是反芻獸能量的主要來源 

(Thomas & Clapperton,1972; Sutton,1979, 1985)。 

在飼糧當中之碳水化合物如纖維素 (Cellulose)、半纖維素

(Hemicellulose)、果膠 (Pectin)、澱粉 (Starch)，以及可溶性糖

類是發酵作用的主要基質(substrate)。碳水化合物會被降解成五碳

醣 (Pentoses)或是六碳醣 (Hexoses)。五碳醣可被酵素轉變成六碳

醣及磷酸三碳醣 (Triose Phosphate)，因此飼糧中大部份的碳水化

合物代謝均會經過六碳醣的轉換，透過雙磷酸已糖降解途徑 (EMP 

pathway)以形成丙酮酸。 

乙醯輔酶A是丙酮酸轉換成乙酸及丁酸之中間產物，而丙酸的形

成則是藉由琥珀酸 (succinate)及丙烯酸酯 (acrylate)的代謝途徑

產生 (Dijkstra,1996)。 

不只是碳水化合物，飼糧中之脂質及蛋白質也會在瘤胃中代謝產

生揮發性脂肪酸。當瘤胃含有大量之可分解蛋白質，蛋白質可被水解

成胺基酸，再經由去氨作用轉換為揮發性脂肪酸。其中特別值得一提

http://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E5%8F%8C%E7%A3%B7%E9%85%B8%E5%B7%B2%E7%B3%96%E9%99%8D%E8%A7%A3%E9%80%94%E5%BE%84&action=edit&redlink=1
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的是纈氨酸 (Valine)、白胺酸 (Leucine)及異白胺酸 (Isoleucine)

可分別轉換成異丁酸 (Isobutyric acid)、異戊酸 (Isovaleric acid)

以及二甲基丁酸 (2-methylbutyric acid)等旁鏈揮發性脂肪酸，而

這些脂肪酸為特定瘤胃微生物族群生長所必須  (Dijkstr et 

al.,2005)。 

瘤胃之發酵狀態與微生物族群有關，也與飼糧中之碳水化合物比

例有關 (Dijkstra & France,1996 )。高纖維素之飼糧促使生產乙酸

之微生物生長，且乙酸、丙酸及丁酸之比值會落在70:20:10。高澱粉

質之飼糧則會促使丙酸生成菌生長，而相對的減少了乙酸的生成。在

某些特殊情況下，高精料飼糧會刺激瘤胃原蟲的增生，進而增加丁酸

而非丙酸的比例。如果瘤胃中提供發酵的受質夠多，則不論從增加採

食量或增加聚合的效率，發酵的末端產物均會由乙酸轉為丙酸而使得

還原能力大為趨緩 (Dijkstr et al.,2005) 

http://ezgo.westart.tw/chemical_structures/carboxylic_acids/isobutyric_acid_tw.html
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 四、添加孟寧素對乳牛代謝之影響 

 (一) 葡萄糖的代謝 

葡萄糖是哺乳類動物細胞的主要能量來源，所有細胞都需要葡萄

糖的持續供應，並且為維護動物健康，葡萄糖在血液中的濃度必須維

持恆定，可容忍的變動範圍甚小 (Kaneko et al., 1997)。 

在哺乳類動物的環境持恆中，葡萄糖之內分泌調節扮演重要的角

色。胰島素 (insulin)為調節血糖的主要內泌素，可協助葡萄糖透過

細胞膜進而調節血液中葡萄糖的濃度。在非反芻動物，以及偽非反芻

動物 (pseudo-nonruminants)像是小乳牛，營養的獲取或葡萄糖的吸

收會刺激胰島素的分泌，促進組織對葡萄糖的吸收利用，相對降低葡

萄糖的新生成作用 (Stanley et al., 2002)。  

當犢牛的胃發育成熟後，瘤胃所生產及吸收之揮發性脂肪酸

(volatile fatty acids)增加，肝臟之葡萄糖新生成作用成為代謝揮

發性脂肪酸產生葡萄糖的主要途徑 (Owens et al., 1986)。  

乳腺所吸收的葡萄糖，69.4% 被利用作乳糖的合成，而不同品種

動物間會有50%到85%不等的差異。假設一頭牛日產60kg牛乳，含乳糖

比例為4.8%，若以70%的葡萄糖利用率來計算，則該頭乳牛每日乳腺

組織所需要供應的葡萄糖量超過4kg (Reynolds,2005)。 

在生長中僅提供維持需求之體重400公斤的肉牛來說，肝臟之葡



16 
 

萄糖產量約每日500公克 (Reynolds et al., 1991) 而在600公斤重

之泌乳牛，非泌乳組織作為維持需要的葡萄糖每日可能大於200公克  

(Bickerstaffe  et al., 1974)。由於高產牛在泌乳前期經常處於能

量負平衡狀態 (Negative Energy Balance )，所以乳腺以外組織的

葡萄糖氧化作用程度必定很低。當牛隻乳產量增加，乳腺所使用之葡

萄糖比例增加。以每日泌乳6公斤至每日泌乳25公斤為例，當乳量增

加時，乳腺所需之葡萄糖比例會由供應量的20%提高至90%。這現象指

出當乳量增加時體組織對葡萄糖利用的比例相對減少，不僅是葡萄糖

供應量的問題，也是有多餘的葡萄糖可被氧化來作為體組織脂肪與蛋

白質合成的問題。先前就有研究報告指出，葡萄糖的氧化能力，泌乳

牛較乾乳牛為低 (Bauman et al,1983) 。 

由於葡萄糖之需要與泌乳期狀態與乳產量高度相關 (Hammon et 

al., 2010)，並且牛乳產量與牛隻體內之葡萄糖產量有關。但在泌乳

中期增加外源性之葡萄糖，並不會增加泌乳牛之乳產量 (Al-trad et 

al., 2009)。 

Hugi et al.(1997)指出，小仔牛瘤胃發育成熟時有胰島素阻抗

之現象。Sano et al.(1991)也指出，泌乳牛在產前有胰島素阻抗之

現象且這現象一直延伸到泌乳初期。在乳產量到達高峰時，牛隻之內

分泌系統改變，乳腺優先使用葡萄糖以適應高乳產量之需求，而在產
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後胰島素之濃度減少，並且在泌乳期時胰臟細胞對胰島素分泌之敏感

度降低(Drackley et al., 2001; Hammon et al., 2010 )。由於胰

島素之含量減少，因此體組織使用葡萄糖減少，結果有更多葡萄糖能

被乳腺所利用，並且在此時乳腺細胞不被胰島素之作用所影響

(Komatsu et al.,  2005)。同樣的，在牛隻使用生長激素 (bST)處

理後葡萄糖之氧化作用減少(Bauman et al., 1988)，而此發現也解

釋了在泌乳高峰過後，乳量開始減少而能量代謝漸趨平衡之際，將有

更多的葡萄糖供作身體維持之用。 

在經過許多不同的階段包括生長期、泌乳期以及乾乳期。葡萄糖

之供應與能量的攝取 (DE or ME)維持著異常緊密的關係 (Lomax & 

Baird,1983)。在牛隻生長過程中，葡萄糖的需求取決於生長速率；

除了在泌乳初期需求量由葡萄糖生成量為主要影響外，泌乳牛葡萄糖

之需求取決於乳產量的多寡而與代謝能的攝取 (ME intake)呈高度

相關。在大部分的情形下，我們可以由代謝能的攝取來預測葡萄糖的

需求量 (Reynolds,2005)，或者根據乳量 (乳糖產量/0.7)來評估非

泌乳組織葡萄糖的需求 (最少200公克/天)。至於懷孕動物，子宮及

胎兒葡萄糖需求量也可以根據單位組織的葡萄糖獲取量來換算 

(Drackley et al., 2001)。 

牛隻之葡萄糖新生成作用主要在肝臟進行，肝臟可直接代謝瘤胃
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所生產之揮發性脂肪酸。牛隻缺乏肝臟葡萄糖激酶 (hepatic glu-

cose kinase)，此酵素主要的功用是利用血液當中多餘之葡萄糖並且

將它以葡萄糖-6-磷酸 (glucose 6-phosphate)之形式堆積在肝細胞

當中作為糖解作用 (glycolysis)、肝醣生成，以及其它合成作用

(Seoane et al., 1999)。缺少葡萄糖激酶代表肝臟維持相當低之糖

解作用，並且當反芻動物缺乏葡萄糖時，肝醣分解有助於重新利用細

胞當中之葡萄糖-6-磷酸代謝以產生葡萄糖。另一方面，成熟牛隻具

有高活性之葡萄糖-6-磷酸酶 (Glucose 6-phosphatase ，G6-Pase)，此

酵素是葡萄糖從肝細胞釋放所必須，因此葡萄糖由肝細胞之基側膜穩

定向外釋出，肝臟也就成為成熟牛隻持續釋出葡萄糖之器官 (Young 

et al., 1977)。 

反芻動物葡萄糖生成 (glucose synthesis)之前驅物，包括丙酸

(propionate)、生糖胺基酸  (glucogenic amino acids)、甘油 

(glycerol)、異丁 (Isobutyric acid)以及正戊酸 (n-pentanoic acid)酸(表

2)。以量來說，丙酸為最大的前驅物質，約佔肝臟葡萄糖總合成量的

76% (Reynolds et al., 1994)。大部分之丙酸會在肝臟中代謝成葡

萄糖，這是很重要的代謝過程，因為在一般情況下瘤胃無法經由瘤胃

壁吸收葡萄糖，而牛乳中之糖類來源皆由肝臟所產生 (乳量20公斤約

含900公克乳糖)，惟牛隻若大量餵給精料而其中澱粉成分避開瘤胃發
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酵作用則屬例外。這些過瘤胃澱粉會在小腸代謝產生葡萄糖，經由肝

臟供應身體組織使用 (Gill et al., 1973)。 

丙酸 (分子式 CH3CH2COOH)代謝途徑之第一步是被酵素轉換成丙

醯輔酶 A (propionyl-CoA)，此步驟也通常是羧酸類在體內代謝之開

始步驟。丙酸具有三個碳原子，因此丙醯輔酶 A並不能直接進入 β-

氧化或是檸檬酸循環。對大部分脊椎動物來說，丙醯輔酶 A會被羧化 

(carboxylated) 成為甲基丙二酸單醯輔酶 A (methylmalonyl-CoA)  

(McGarry et al., 1977)，接下來甲基丙二酸單醯輔酶 A會被酵素分

解成琥珀醯輔酶 A。琥珀醯輔酶 A是檸檬酸循環的中間產物，因此才

可被利用進入循環 (Eggerer et al., 1960)。 

丙酸代表代謝能量攝取 (ME intake)與肝臟葡萄糖生成之重要

代謝連結。丙酸的產生與飼料來源有關，且為牛隻自願採食量的重要

調節因子 (McCullough & Marshall,1966)。幾乎所有丙酸均經由肝

門靜脈 (portal vein)輸送至肝臟 (圖 2)，進而合成葡萄糖。在營

養不良的情況下，丙酸以及其他的前驅物質供應減少，而身體組織所

儲存之乳酸 (lactate)、甘油 (glycerol)，以及胺基酸的供應則相

對增加(Lomax & Baird,1983)。 

胺基酸可作為葡萄糖新生成之碳源，並且胺基酸是第二重要之葡

萄糖前驅物 (Felig et al., 1970)。在所有之胺基酸中，丙氨酸 

http://en.wikipedia.org/wiki/Carbon
http://en.wikipedia.org/wiki/Carbon
http://en.wikipedia.org/wiki/Oxygen
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(alanine)是前驅物最多的來源，因它在肝門靜脈中被吸收之量最多  

(Aikawa et al., 1973)。但一部分之丙氨酸被肝門靜脈所釋放，而

被肝臟排除為葡萄糖代謝之產物，也表示葡萄糖碳源可被回收利用 

(Reynolds et al., 2005)。 

乳酸 (lactate)是另一種肝臟葡萄糖新生成之來源，在牛隻之青

貯料中有大量之乳酸。肌肉組織及脂肪組織經過克氏循環過程可生成

乳酸，而大量之乳酸會經由肝門靜脈 (PDV)被吸收 (Van der Walt  

et al., 1983)。 

丙酸與丙氨酸之代謝速率由肝門靜脈丙酸及丙氨酸的供應量來

決定，而乳酸在肝臟的代謝對它種葡萄糖的前驅物非常敏感。當身體

能量有所損失時，肝臟乳酸之代謝增加，而這增加部分則來自周圍肌

肉及脂肪組織之乳酸回流至肝臟 (Benson et al., 2002)。 

因此，乳酸作為維持肝臟葡萄糖平衡的因子，也會對身體的能量

狀態有所調節。在定量採食狀態下，增加肝門靜脈丙酸及丙氨酸的量

也相對增加了兩者在肝臟組織的代謝量，但也同時減少了乳酸自肝臟

的移除。這些減量移除之乳酸會被引導至周圍組織，而被利用來合成

脂肪，以及能量之蓄積。 

整體來說，泌乳牛飼糧在瘤胃中發酵所產生之丙酸是最重要維持

葡萄糖平衡的因子，而胺基酸與乳酸也扮演相當程度之角色，其中乳
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酸會依身體能量狀態而作改變。泌乳牛在泌乳前期能量負平衡時，往

往被比作類似處於禁食，營養不足的狀態，其體組織所釋放之乳酸、

甘油，以及胺基酸在葡萄糖新生成方面將扮演更為重要的角色。 

Reynolds et al.(2003) 指出，泌乳牛在轉換期時，使用導管 

(catheterization procedures)方法測量血流與營養物質流過肝門

靜脈與肝臟 (合稱 splanchnic tissues)的量，結果發現在產後肝門

靜脈與肝臟之代謝之活性明顯增加，同時牛乳產量與肝臟葡萄糖產量

也跟著增加。根據乳產量、懷孕和維持所需葡萄糖所預估的葡萄糖需

要量 (Drackley et al., 2001)與肝臟所生產的葡萄糖作比較，在懷

孕初期肝臟生成之葡萄糖量高過於所預估之葡萄糖需求量，但在懷孕

末期肝臟所生成之葡萄糖量高過預估之葡萄糖需求量；而在產後持續

泌乳過程中，肝臟所生成之葡萄糖量也持續高過根據預估所需求的量

(圖 2)。這結果反應出葡萄糖的需求量被低估，或是體組織需要更多

之葡萄糖作為維持與能量儲存之用。 

Benson et al.(2002)指出，增加身體能量平衡，往往也伴隨著

增加肝門靜脈及肝臟等臟器組織乳酸的流動。在泌乳初期，乳酸的流

量是負值 (肝臟代謝量大於肝門靜脈的釋放量)，這代表葡萄糖的碳

原子在肝臟與肝門靜脈以外的組織間循環。當泌乳持續進行時，肝臟

的乳酸代謝量與肝門靜脈的乳酸釋出量相當而呈現平衡狀態，這個現
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象反應了身體利用日糧中的乳酸，而以體脂形式作為能量的蓄積。 

在轉換期間，丙酸穩定成為葡萄糖新生成的來源，而在產後 12

週達到最高峰，此時乾物質的採食量也最多。在產後 11 天肝臟代謝

乳糖、丙氨酸與甘油之量達到高峰，此與促進葡萄糖新生成的酵素丙

酮酸羧化酶  (pyruvate carboxylase，簡稱 PC)的活性增加 

(Greenfield  et al., 2000)有關。但是肝臟代謝乳酸的量遠比丙氨

酸來的高。在產後葡萄糖生成作用中，丙氨酸與甘油對初期反應的貢

獻最大，其它胺基酸的貢獻則相對較小 (11%; 表 1)。 

此結果說明在泌乳前期，胺基酸會優先被利用作為牛乳蛋白質的

合成與臟器組織生長之用，使得胺基酸中的碳原子不會在肝中進行分

解進而建立與泌乳有關的合成功能。丙氨酸以外之胺基酸在葡萄糖新

生成方面，主要參與的是異化作用，而非直接參與泌乳的代謝過程。 

(Reynolds et al., 2005)。 
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圖 2. 轉換期間懷孕牛隻體內葡糖需求量與飼糧中產生葡糖供應量

之比較。 

Figure 2. Estimated whole-body glucose demand compared with 

predicted dietary supply during the transition period in dairy 

cows.                                             

                                 摘自 (Drackley et al.,2001) 
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表 1. 泌乳牛在轉換期肝臟由葡萄糖前驅物釋放葡萄糖之最大淨貢

獻比例。 

Table 1. Maximal net contributions of glucose precursors        

removed to glucose released (% of total) by the liver of 

transition dairy cows. 

 

摘自 (Reynolds et al., 2003) 
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圖 3. 泌乳牛體內之碳水化合物代謝路徑 。 

Figure 3. Overview of carbohydrate metabolism in dairy cows. 

摘自 (Wattiaux,2000) 
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(二) 脂質的代謝 

脂肪消化後，在小腸以可溶性的微膠粒形態存在。有效率的吸收

過程需要微膠粒內之非親水性分子快速通過腸黏膜旁的靜態水層，這

是脂質吸收速率的決定步驟。混合膽鹽微膠粒的親水端會協助這個過

程的進行，吸收是以被動運輸的方式通過小腸細胞之刷狀緣膜，而在

空腸端達到最大程度。至於膽鹽，則在遠端迴腸以主動運輸形式被吸

收。吸收後接下來就是三酸甘油脂 (TG)的重新合成，這個過程需要

能量，所形成之乳糜微粒進到絨毛的乳糜管再送到胸導管(thoracic 

duct)，最後併入一般的循環系統。中鏈脂肪酸與短鏈脂肪酸則不需

要膽鹽輔助或是形成乳糜微膠粒，因為它們可以由主動運輸方式經由

腸腔快速吸收後直接進入門脈循環中 (圖 3) (Wattiaux et al., 

2000)。 

肝臟可直接利用血液中的脂肪酸 (Drackley et al.,2001)氧化

作為能量或用來形成脂質。部分脂肪酸氧化後形成酮體[乙酸

(acetoacetate) 與β-羥基丁酸(beta-Hydroxybutyric acid，簡稱

BHBA)]，再經由血液循環被其它組織利用 (Drackley et al., 

2001)。反芻動物的肝臟以低密度脂蛋白之形式分泌三醯甘油 

(triacylglycerol)的能力有限，結果當大量脂肪酸被吸收時，部分

三醯甘油會儲存在肝細胞中 (Drackley et al., 2001)。當脂肪酸吸

http://terms.naer.edu.tw/detail/672023/
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收不足時，肝細胞內儲存之三醯甘油最後仍會釋出至血液中，然而在

泌乳前期，脂肪酸供應量大，過多的三醯甘油往往會堆積在肝臟中形

成脂肪肝及引發酮症 (Dijkstra et al., 2005)。 

TG、某些脂肪酸與膽固醇會與蛋白質結合而形成富含TG之脂蛋白 

(TG-rich LP)或稱為乳糜微粒，或稱為極低密度脂蛋白 (VLDL)，

TG-rich LP經由淋巴管與胸導管，進入血液循環。相較於其它經由消

化道吸收的成分，吸收之脂質直接進入循環系統且被體細胞利用，並

不會預先被肝臟所代謝。 

牛隻在泌乳期間或限飼時，牛隻脂肪組織之體脂肪移動 (Fat 

mobilization)為滿足飼量不足之能量需求，在脂肪組織之三醯甘油

可被脂解酶分解成甘油與脂肪酸，以提供能量。甘油可以二羥丙酮磷

酸 (dihydroxyacetone phosphate)之形式進入糖酵解途徑，以作為

能量來源 (McDonald et al., 2010)。 

在高產牛隻之轉換期 (transition period)，為應付能量需要，

大量之非酯化脂肪酸(NEFA)從脂肪組織轉移至肝臟而進行代謝。在肝

細胞中NEFA被代謝成為酮體或重新被酯化成TG，並以VLDL之形式自肝

臟釋出。由於牛隻肝臟釋出VLDL之能力有限，以至於TG堆積在肝細胞

中引起肝臟脂肪沉積 (hepatic lipidosis)。血液中之TG-rich LP

量會因肝臟脂肪沉積而減少 (Mohebbi-Fani et al., 2006)。 
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轉換期乳牛體脂移動 (fat mobilization)所產生之NEFA在肝臟

有3條代謝途徑 (1)完全氧化成二氧化碳和水，且提供能量; (2)不完

全氧化形成酮體 (β-羥基丁酸、乙醯乙酸和丙酮)，此效率較低； (3)

酯化形成TG，TG可在肝臟形成脂肪肝，也能以VLDL形式進入血液循

環，供各組織利用 (Goselink et al., 2013)。相反的，可通過以下

三條途徑降低脂肪沉積，降低奶牛轉換期脂肪肝的發病率 (1)促進能

量平衡，減少體脂動員; (2)促進肝臟脂肪酸的β氧化，使NEFA完全

氧化成二氧化碳和水; (3)促進低VLDL合成，使之運輸出肝臟。若在

牛隻飼糧中加入膽鹼 (Choline)則可促進VLDL合成，加速TG運輸出肝

臟 (Zom et al., 2011)。 

大部分的哺乳動物脂肪酸在肝臟經氧化作用形成之乙醯輔酶A 

(acetyl-CoA)可進入檸檬酸循環或是轉變成酮體 (乙醯乙酸、β-羥

基丁酸及丙酮) 再釋出至其它組織 (Cox ,2013)。 

由於乳牛在產乳初期處於能量負平衡 (negative energy bal-

ance)，故脂肪酸自體脂大量釋出而以 NEFA形式被周圍組織利用，以

作能量來源 (Emery et al., 1992)，供合成乳脂。此外，血液中 NEFA

也與供應成比例，被肝臟汲取，氧化或酯化成 TG，而以 VLDL形式自

肝臟釋出或是堆積在肝中 (Grummer et al., 1993)。反芻動物肝臟

對脂肪酸的氧化能力，以及以 VLDL釋出 TG的能力有限 (Grummer et 

http://terms.naer.edu.tw/detail/672023/
http://terms.naer.edu.tw/detail/672023/
http://terms.naer.edu.tw/detail/672023/
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al., 1993)，因此如脂肪酸自脂肪組織釋出過多，則脂肪酸以 TG 形

式在肝中累積也愈多，結果會誘發酮病和脂肪代謝疾病，降低乳牛免

疫機能和產後泌乳性能 (Reid et al., 1979; Garnsworthy et al., 

1982; Gerloff et al., 1984; Haraszti et al., 1985; Treacher et 

al., 1986) 。因此常用血液β-羥基丁酸和 NEFA濃度來反應乳牛能

量的平衡狀況 (Roberts et al., 2012)。酮體中丙酮量少，會經由

呼吸道排出，乙醯乙酸及β-羥基丁酸則經由血液輸送至其他組織，

經由檸檬酸循環的氧化作用提供骨骼肌、心肌及腎上腺皮質等組織所

需要之能量。在肝臟的粒線體中，草醯乙酸 (oxaloacetate，簡稱

OAA)的來源誘使乙醯輔酶 A進入檸檬酸循環系統。在某些情況下 (譬

如飢餓)，草醯乙酸會由檸檬酸系統釋出，而作為葡萄糖的合成之用 

(Krebs, 1966)。當草醯乙酸濃度非常低時，只有少量乙醯輔酶 A 會

進入檸檬酸循環，而傾向於產生酮體 (Krebs, 1970)。當乙醯輔酶 A

未經由檸檬酸循環被氧化的情況下，由肝臟所產生之酮體藉由血液到

達肝臟以外的組織中，會促使肝臟中的脂肪酸繼續氧化 (Allen et 

al., 2009)。 

肝臟形成乙醯乙酸之第一步驟是由硫解酶 (thiolase)將兩個乙

醯輔酶 A 濃縮 (condensation)，此一步驟也是脂肪氧化最後一步之

逆反應 (Reddy and Mannaerts, 1994)。乙醯乙酸輔酶 A接下來繼續

http://terms.naer.edu.tw/detail/672023/
http://terms.naer.edu.tw/detail/672023/
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與乙醯輔酶 A 結合形成羥甲基戊二酸單醯輔酶 A (3-hydroxy-3- 

methylglutaryl-coenzyme A，簡稱 HMG-CoA)，此分子可被分解成自

由的乙醯乙酸及乙醯輔酶 A (Thompson et al., 1989)。 

乙醯乙酸被粒線體酵素 3-羥基丁酸脫氫酶 (3-Hydroxyb- 

utyrate dehydrogenase)還原成 β-羥基丁酸 (Lehninger et al., 

1960; Delafield et al., 1965; Bergmeyer et al., 1967)。在健

康的動物中，少量的丙酮會透過乙醯乙酸的脫羧作用 (decarboxy-

lation)而形成 (Plaut et al., 1950)。 

在肝以外的組織中，β-羥基丁酸會被 3-羥基丁酸脫氫酶氧化成

為乙醯乙酸 (Delafield et al., 1965;Bergmeyer et al., 1967)。

乙醯乙酸與乙醯輔酶 A 結合形成乙醯乙醯輔酶 A (Acetoacetyl- 

CoA)，之後被硫解酶分解成兩分子之乙醯輔酶 A，然後進入檸檬酸循

環 (Dedkova & Blatter,2014)。  

肝臟所產生之酮體可使脂肪酸之氧化繼續進行，而肝臟之乙醯輔

酶 A的氧化作用降至最低。當檸檬酸循環的中間產物經由葡萄糖新生

成作用 (gluconeogenesis)產生葡萄糖，檸檬酸循環的氧化作用減

緩，乙醯輔酶 A的氧化作用亦同。不僅如此，肝臟的輔酶 A含量有限  

(Guynn et al., 1972)，當大部份的輔酶 A以乙醯輔酶 A的結合態存

在時，脂肪酸的 β 氧化作用因酵素量不足而速度減緩。當酮體產生

https://www.google.com.tw/search?client=firefox-a&hs=Qt4&rls=org.mozilla:zh-TW:official&channel=sb&q=%E7%BE%A5%E7%94%B2%E5%9F%BA%E6%88%8A%E4%BA%8C%E9%85%B8%E5%96%AE%E9%86%AF%E8%BC%94%E9%85%B6a&stick=H4sIAAAAAAAAAGOovnz8BQMDQxoHyyPGRG6Blz_uCUtFTFpz8hpjEBdXcEZ-uWteSWZJpZALFxuUJcDFJ8Wln6tvYFSQnJSVpsEgpSSkwCWnn5yfk5OaXJKZn6efnJGam5mcmBOfnJ9bkF-al1KsxMLBIMDEYxq07cPLHyeLdB53bnfVeHfs5J8vagCbRoS6gwAAAA&sa=X&ei=o5bYU6u3N8_s8AXl64DgBg&ved=0CJcBEOkTMAs
http://terms.naer.edu.tw/detail/672023/
http://terms.naer.edu.tw/detail/672023/
https://www.google.com.tw/search?client=firefox-a&hs=DvP&rls=org.mozilla:zh-TW:official&channel=sb&q=%E4%B9%99%E9%86%AF%E4%B9%99%E9%86%AF%E8%BC%94%E9%85%B6a&stick=H4sIAAAAAAAAAGOovnz8BQMDQxoHyyPGRG6Blz_uCUtFTFpz8hpjEBdXcEZ-uWteSWZJpZALFxuUJcDFJ8Wln6tvYFRYlltlrsEgpSSkwCWnn5yfk5OaXJKZn6efnJGam5mcmBOfnJ9bkF-al1KsxMLBIMDE08mwMKYw6v7_y48VNQor7a4btd6aDgDqYZN5gwAAAA&sa=X&ei=EJzYU9igDMrd8AWZzoHICA&ved=0CJ8BEOkTMBA&biw=1366&bih=604
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而自肝細胞釋出，自由態的輔酶 A會再度被利用來進行脂肪酸的氧化

作用 (Cox,2013)。 

當牛隻處於能量負平衡時，大量的脂肪酸在肝臟中被氧化，這使

得粒線體的 NADH/NAD 比值提高。然而在反芻獸動物的肝臟細胞中，

由β-羥基丁酸轉換成乙醯乙酸所需之 NAD，與粒線體的 NADH/NAD比

值無關，因為這個轉換過程是在細胞質 (cytolic)中進行 (Koundak- 

jian & Snoswell,1970)。患有酮症 (ketosis)的母牛，細胞質中的

NADH/NAD比值較低 (Heitmann et al., 1987)，促使β-羥基丁酸轉

換成乙醯乙酸，這說明了在誘發酮症母牛中，乙醯乙酸/ β-羥基丁

酸比值會增加的原因 (Mills et al., 1986)。但是血液中乙醯乙酸

/β-羥基丁酸之比值也與體態評分有關，因為在誘發酮症後，肥胖母

牛較正常母牛有較低的血液乙醯乙酸/β-羥基丁酸比值 (Smith et 

al., 1997)，而乳腺之發育代謝也與乙醯乙酸與β-羥基丁酸之間的

平衡有關 (Bergman,1971)。 

酮症是高產牛常見之代謝疾病，這是由能量負平衡所造成，好發

於產後兩個月內，即使臨床症狀沒有出現，酮症也會影響乳產量、生

殖功能 (Andersson et al., 1991)，以及增加左側第四胃異位 (left 

displaced abomasum)發生的機率 (Geishauser et al., 1997)。另

外，也會造成非特異性免疫功能下降的問題 (Sartorelli et al.,  

http://terms.naer.edu.tw/detail/672023/
http://terms.naer.edu.tw/detail/672023/
http://terms.naer.edu.tw/detail/672023/
http://terms.naer.edu.tw/detail/672023/
http://terms.naer.edu.tw/detail/672023/
http://terms.naer.edu.tw/detail/672023/
http://terms.naer.edu.tw/detail/672023/
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2000)，而由於具有經濟上的重要性，故及早發現及治療甚為重要。  
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圖 4. 泌乳牛體內之脂質代謝路徑。 

Figure 4. Overview of lipid metabolism in dairy cows. 

摘自 (Wattiaux,2000) 
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(三) 蛋白質的代謝 

飼糧之蛋白質部分在瘤胃中可被微生物水解成為肽類 (peptide)

以及胺基酸，且部分可被降解成為有機酸、氨以及二氧化碳。如纈氨

酸 (valine)可被分解成為異丁酸 ，因此在瘤胃中之支鏈之揮發性脂

肪酸是由胺基酸而來 (Russel et al., 1984)。在瘤胃中主要之蛋白

質分解微生物是 Prevotella ruminicola 、Peptostreptococci 與原

蟲。瘤胃發酵作用所產生之氨，部分小分子肽類，以及胺基酸可被微

生物所利用以產生微生物蛋白 (microbial protein)。部分微生物蛋

白會在瘤胃中被降解，氮元素則可被微生物回收再利用。當微生物通

過瘤胃到達皺胃及小腸時，其細胞蛋白質會被消化及吸收，以充分供

應反芻動物所需要的必需與非必需氨基酸 (圖 4) (Macdonald et al., 

2010)。 

Lapierre 與 Lobley (2001)指出，牛隻體內由肝臟與腎臟產生

之尿素，是由於氮元素無法在瘤胃有效利用下所產生之過多氨態氮及

氨所形成，以避免牛隻中毒。這種去毒作用使得每莫耳尿素的合成需

耗費 4 個 ATP 的能量 (McBride & Kelly,1990)，並且因為氮攝入的

增加則會增加肝臟額外維持能量的需求 (Marini et al., 2004)。在

另一方面，某些 ATP 可經由胺基酸的去氨作用而在克氏循環 (Krebs 

cycle)氧化代謝取得，但由於瘤胃產生利用不完全之氮使肝臟產生尿
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素，不僅造成氮源的浪費，也造成額外能源的消耗。 

肝臟及腎臟所產生之尿素被釋放至血液中，而由於牛隻體內並沒

有尿素酶 (Urease) (Dijkstra et al., 2005)，因此體內尿素之代謝

主要是經由腎臟排除或是由消化道擴散入瘤胃，或進入唾液、胰液中 

(Leng et al., 1984)。瘤胃微生物的尿素酶可將尿素降解成氨。瘤

胃微生物可進一步利用這些氨來合成其本身的胺基酸，以及後續的消

化作用(Maeng et al., 1976)。Preston et al.(1965)指出，此種蛋

白質循環可使牛隻在低蛋白質飼糧情況下生存。在瘤胃中可消化蛋白

質之量不足時，有許多機制可使進入瘤胃的尿素增加 (Dijkstra et 

al., 2005)。 在瘤胃壁上之尿素酶活性可隨著體內含氮量的狀態而

改變(Marini et al., 2004)，而瘤胃中氨的濃度也會影響尿素的代

謝(Rémond et al., 2003)，惟其作用較為其次。 

以量來說，瘤胃是微生物蛋白的主要合成場所。在腸系膜與肝門

靜脈吸收率狀況的研究報告 (Reynolds & Huntington,1988; Hun-

tington,1989; Seal et al., 1992; Seal & Parker,1994)發現，可

依此評估尿素經由門脈系統進入瘤胃的程度，而結果顯示有 82% 的

尿素會被瘤胃吸收，並且有相當比例的尿素是經由唾液進入瘤胃。這

表示氮源的重新循環利用對反芻動物非常重要。Lapierre  與 

Lobley (2001) 指出，有 45~60%之尿素氮被合成利用，氮元素被反
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覆利用的結果，約有 20~50%的蛋白質可經由此途徑合成 (Dijkstra 

et al., 2005)。 

Reynolds et al.(1995)指出，當牛隻接受過多的胺基酸供應時，

由胺基酸轉換成尿素之能力的適應期會延長。在乾乳期進行限飼，牛

隻體內呈正氮平衡，而當攝食量增加，則變成負氮平衡。同一頭母牛

於泌乳期攝食量增加時，氮的負平衡則也就愈嚴重。當部分胺基酸必

須經由肝臟合成蛋白質時，則體內氮的平衡有可能轉為正值 

(Dijkstra et al., 2005)。 

Visek et al.(1984)指出，牛隻血液中之氨可被肝臟轉換成尿

素，以避免中毒，而尿素可經由尿液排出或是經由瘤胃再度循環利

用。DePeters 與 Ferguson (1992)則認為尿素可被體液稀釋而進入

體組織當中，並且與生殖效率有關。在另一組試驗中，添加孟寧素於

母牛日糧中，結果發現在產後 2 週內均呈現較高的血清尿素濃度 

(Duffield et al., 1998a; Green et al., 1999)。另外，亦有研究

發現，產前給予孟寧素會改善生產前之纖維消化率，同時也會改善產

後粗蛋白的消化率與氮的平衡，而氮元素消化率的改進主要是因為添

加孟寧素使得瘤胃中蛋白質產生節約效應，避免被用作能量來源所致

(Plaizier et al., 2000)。 
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圖 5. 瘤胃中含氮化合物之消化與代謝。 

Figure 5. Digestion and metabolism of nitrogenous compounds in 

the rumen. 

摘自 (Macdonald et al., 2010) 
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五、乳牛乳腺發育與泌乳調節 

牛隻之乳產量主要是由乳腺上皮細胞的數目及其分泌活動所決

定 (Nicholas,2002; Capuco et al., 2003; Boutinaud et al., 

2004)。因此泌乳能力的提升可藉由乳腺細胞的增生、乳腺上皮細胞

之生化與構造的分化，以及乳成分的合成與分泌而達成 (Nicholas, 

2002)。絕大部分 (~80%)的乳腺細胞在懷孕期間與泌乳期前就已形

成，但在囓齒類 (Tucker,1969)與反芻動物 (Knight & Peaker, 1984; 

Capuco & Akers,1990)在泌乳期間也有細胞增生現象，乳腺細胞數量

與乳產量呈正相關 (Linzell,1966; Keys et al., 1989)，並且與細

胞之分泌活動也與產量有關。在乳汁生成時，乳腺上皮組織呈高度分

化 (Nickerson & Akers,1984)。  

在泌乳初期，乳量之增加與乳腺細胞之DNA增加與後續增加乳腺

細胞的分泌活動有關 (Knight & Peaker,1984)。此外，泌乳潛能的

提升與乳腺上皮細胞數目及分泌活動同時增加有關，而在泌乳能力下

降過程中，乳腺上皮細胞數目與分泌活動也同時減少 (Tucker,1969; 

Knight & Peaker,1984)。 

在 反 芻 動 物 ， 泌 乳 激 素  (prolactin) 與 糖 皮 質 激 素

(glucocorticoid)為乳腺生成作用的主要刺激源 (Akers,1985)。泌

乳激素在生產前會有一個高峰，而被視為是泌乳週期開始的訊號，但
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與泌乳維持 (galactopoiesis)無關 (Tucker,2000; Akers,2006)。 

Vonderhaar et al.(1987)指出，泌乳激素及糖皮質激素可刺激

酪蛋白mRNA及蛋白質的表現，並且減少乳蛋白基因轉錄之降解。泌乳

激素與糖皮質激素所以能夠調節酪蛋白基因的表現乃是因為在酪蛋

白基因的啟動子區具有調控元素 (regulatory elements)所致 

(Rosen et al., 1986; Rosen  et al., 1999)。 

皮質醇 (cortisol)是牛隻的主要糖皮質激素，其主要之功能是

在乳汁生成時提升泌乳激素對乳腺上皮細胞分化及乳蛋白基因表現

的刺激作用 (Nicholas,2002)，而且糖皮質激素也與乳腺利用葡萄糖

有關 (Plucinski,1976)。在懷孕乳牛使用外源性之糖皮質激素會誘

發分娩，以及後續的泌乳功能 (Tucker & Meites,1965)。 

糖皮質激素之作用位置主要是在乳腺上皮細胞之細胞質

(Gorewit & Tucker,1976)，而糖皮質激素與受器結合後會移轉到細

胞核中而影響蛋白質基因的表現 (Rosen et al.,1999)。此外，泌乳

激素可致活STAT5分子，而曾被發現會與糖皮質激素的受器產生作用

而促進泌乳激素誘發酪蛋白基因之表現 (Lechner et al.,1997)。 

生長激素 (GH)對泌乳牛有維持泌乳之作用 (Asimov & Krouze, 

1937)。在反芻動物，生長激素對乳腺之作用是藉由類胰島素生長因

子 (Insulin-like growth factor，簡稱 IGF)訊號軸心 (Etherton 

http://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%83%B0%E5%B2%9B%E7%B4%A0
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%83%B0%E5%B2%9B%E7%B4%A0
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et al., 2004)而產生。當注射外源性之生長激素到牛隻體內時，血

液中之類胰島素生長因子濃度會增加(Weber et al., 1999)，而直接

作用在乳腺 (Baumrucker & Stemberger,1989)。牛隻在泌乳中期注

射生長激素，可增加乳腺細胞之增生 (Capuco et al., 2001)。 

瘦體素 (leptin)主要是由脂肪組織所產生，並且與食慾的調節

有關。由於瘦體素及其受器在乳腺有所表現，所以被認為與乳腺的發

育有關 (Laud et al., 1999; Bonnet et al., 2002)。 

褪黑激素 (melatonin)是在黑暗的環境下由松果腺所生產，並且

與生物的節律作用有關。褪黑激素會抑制囓齒類與反芻動物乳腺的生

長 (Sanchez-Barcelo et al., 1991; Asher et al., 1994)。當泌

乳牛隻暴露在長日照環境中 (16h light:8h dark)，乳產量會增加。

懷孕末期牛隻暴露在短日照 (8h light:16h dark)環境中，則會增加

下 一 個 泌 乳 週 期 之 乳 產 量  (Dahl et al., 2000; Dahl & 

Petitclerc,2003)。此結果與泌乳激素 (Prolactin)之濃度有關，褪

黑激素對乳腺的發育與功能所扮演的角色，可能是與其他內泌素共同

作用以調節日照長短而影響產乳效率，因為泌乳激素的濃度會受到光

照的影響而改變，而光照也會影響乳腺組織基因的表現 (Auchtung 

et al., 2005; Wall et al., 2005; Dahl,2008)。。 

催產素(Oxytocin)是神經性內泌素，受吮乳或機械性擠乳的動作

http://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%83%B0%E5%B2%9B%E7%B4%A0
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%83%B0%E5%B2%9B%E7%B4%A0
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而產生 (Goodman & Grosvenor,1983)。當催產素隨著血液循環到達

乳腺時，可引起乳汁的分泌。體外給予外源性催產素可增加牛隻之

泌乳量 (Nostrand et al., 1991; Ballou et al., 1993)。 

動情激素(Estrogen)與助孕素(Progesterone)都是卵巢所分泌

之內泌素，此二種內泌素與牛隻發身時期 (puberty)及懷孕期乳腺之

生長與發展有關 (Erb,1977)。 在分娩前，動情激素是血液中最早增

加之內泌素，而與乳液的生成有關。不論懷孕與否，外源性動情激素

均曾成功的誘發乳汁分泌 (Howe et al., 1975; Collier et al., 

1977)。動情激素也可刺激下視丘前葉釋放泌乳激素，並且也會增加

乳腺上皮細胞泌乳激素受器之表現 (Tucker, 2000)。在泌乳週期，

動情激素會藉由干擾下乳反射而誘發乳腺組織退化 (Athie et al., 

1996; Bachman,2002)，故減少乳產量。在牛隻生產前，血液中之助

孕素會抑制α-乳白蛋白、酪蛋白及乳糖的合成，進而抑制乳汁的生

成 (Suard et al., 1983; Akers,1985; Tucker,2000)。當泌乳週期

建立後，助孕素對乳腺功能及乳產量即無影響，這可能與乳腺之助孕

素受器的表現量極低有關(Tucker,2000)。 

甲狀腺素與泌乳維持有關，且與PRL及GH共同作用，以提升乳汁

的生成與維持 (Capuco et al., 2001)。 

關於泌乳維持方面，血液中之泌乳激素、糖皮質激素與生長激素
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在泌乳初期時分泌量多，但隨著泌乳週期的進行而逐漸減少，催產素

則呈相反趨勢，即在泌乳初期低而泌乳後期高 (Smith,1976)。 此

外，糖皮質激素、催產素與泌乳激素在泌乳期間也會釋出(Carru 

thers & Hafs,1980)。 

生長激素已經成為一種商業化的產品，用重組之牛生長素 (rbGH)

處理的結果，乳牛肝臟的脂質生成作用減少、葡萄糖新生成作用增

加，這使得更多的脂肪酸與葡萄糖可分別被乳腺利用來合成乳脂與乳

糖 (Dohoo et al., 2003)，而這些代謝的改變與營養分的利用是生

長激素、類胰島素生長因子與胰島素交互作用所產生的結果 

(Molento et al., 2002)。rbGH會使流經乳腺之血流量增加 (Prosser 

et al., 1996)，也使乳腺細胞合成乳汁的活性增高 (Yang et al., 

2005)。 

http://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%83%B0%E5%B2%9B%E7%B4%A0
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%83%B0%E5%B2%9B%E7%B4%A0
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六、女牛育成之調控機制 

女牛的經營成本僅次於泌乳牛，佔酪農戶支出的次大宗 (Tozer 

& Heinrichs,2001)。這表示育成期的決策會影響未來的產能 

(Sejrsen et al., 1982; Zanton & Heinrichs,2005)，泌乳期開始

的時間 (Gardner et al., 1977; Gardner et al., 1988; Hoffman et 

al., 1996; Ettema & Santos,2004)。女牛的飼養管理必須在收入與

支出之間達成平衡，且盡可能縮短育成的期間  (Hoffman & 

Funk,1992)。飼料支出佔女牛飼養成本的 60% (Gabler et al., 

2000)，所以女牛在育成期的飼養與管理是否得當，直接影響到牧場

的獲利與持久性(Nennich et al., 2005)。 

從離乳到分娩，在傳統上女牛的飼料以芻料為主，而且比例也會

隨著年齡而增加 (Heinrichs,1993)。在另一方面，增加精料的採食

量會增加女牛的日增重，但卻降低了前兩產泌乳期的乳產量  

(Gardner et al., 1977; Van Amburgh et al., 1998;  Lammers et 

al., 1999; Radcliff et al., 2000)，以及減少了實質DNA (mammary 

gland parenchymal DNA) 之數目 (Sejrsen et al., 1982; Meyer et 

al., 2006; Rincker et al., 2008)，其原因可能與生長激素，如IGF-1

的活性降低 (Silva et al., 2005)，以及血液中leptin因體脂肪的

增加而增加分泌 (Silva et al., 2008)有關。 
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發身 (Puberty)主要是由於女牛體內動情激素對 LH 之負回饋減

少，因此下視丘之 GnRH之量增加，進而引起 FSH與 LH的分泌，以刺

激卵巢濾泡生長及成熟並誘發排卵 (Day et al., 1984)。 

相關文獻指出，在女牛發身 (Puberty)前平均日增重(Average 

Daily Gain，簡稱ADG)增加對乳腺發育與乳產量沒有影響 (Peri et 

al., 1993; Radcliff et al., 1997; Waldo et al., 1998; Abeni et 

al., 2000)，此與其他學者之觀點不同 (Foldager & Sejrsen,1987; 

Sejrsen et al., 2000)，差異之原因在於先前發現ADG與初產牛乳產

量呈現曲線而非線性關係。泌乳量會隨著ADG的增加而提升，當ADG

達到799g/d 時泌乳量達到最高，隨後則開始下降 (Zanton & 

Heinrichs,2005)。 由於ADG快速增加使女牛較早達到青春期，因此

許多試驗將ADG與內泌素、飼料組成一併研究，期能降低高ADG對乳腺

發育可能產生的負面影響 (Zanton et al., 2009)。額外添加粗蛋白 

(Whitlock et al., 2002)，瘤胃未降解蛋白質 (Ruminally 

Undegradable Protein，簡稱 RUP) (Capuco et al., 2004)與脂肪 

(Thibault et al., 2003)即為一例。 

Zanton 與 Heinrichs (2009)指出，女牛餵食高單位精料 (>75%   

CP/kg DM)使瘤胃周長增加，這是由於臟器脂肪快速累積的結果。最

近的研究結果也發現，當營養分被閹公牛用來合成脂肪(Baldwin et 
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al., 2007)，而網膜脂肪堆積時 (McLeod et al., 2007)可能受到飼

料中高比例精料或粗料、碳水化合物吸收位置與來源的不同，以及門

脈系統與腸系膜間血流量不同的影響。此外，飼料中碳水化合物的比

例與來源也可能會改變女牛脂肪細胞的特性和脂肪合成酵素的活性 

(Schoonmaker et al., 2004)，並且增加其後牛隻之脂肪堆積 

(Zanton & Heinrichs,2009)。 

肉牛的研究報告指出，從離乳到配種季節之營養狀態，亦即這期

間牛隻的營養狀態會影響發身的年齡 (Patterson et al., 1992; 

Bagley, 1993)。在配種季節來臨前，牛隻體重若能達到成熟體重的

50~57%則較傳統的 50~65%似乎較具經濟優勢，但未有定論 (Endecott 

et al., 2013)。Roberts et al.(2009)指出，在離乳前及離乳後初

期女牛的生長速率對其第一次配種季節生殖效率的影響大於配種季

節前的生長速率。另有研究顯示，在三月齡開始餵食女牛高能量飼料

具有提前發身的效果 (Gasser et al., 2006a,b,c,d)。但是提早發

身及受孕可能導致女牛生產延遲、仔牛個體小、難產、死產及產後恢

復慢等問題 (Laster & Gregory,1973; Short et al., 1994)。 

在肉牛生殖管理上，使用助孕素或者與其它內泌素一同注射，例

如雌素二醇、激性腺素釋素與孕馬血清激性腺素 (equine choruonic 

gonadotropin，簡稱 eCG) 可促進女牛提前發身，這些方式都依賴助
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孕素可使未成熟的生殖調控系統成熟化。在成熟化過程中，進一步使

重要內泌素如 LH 的分泌增加、卵巢濾泡刺激生長以及排卵 (Day & 

Nogueira,2013)。  
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肆、試驗部分 

試驗一、生產前後餵飼孟寧素對荷蘭乳牛產乳性狀、瘤胃揮發性脂肪

酸與血液生化性狀的影響 

一、前言    

高產泌乳牛由乾乳末期轉換至泌乳初期，代謝必須產生巨幅的調

整，才能使吸收的養分足以支持乳汁的合成。在泌乳初期，採食量往

往無法滿足牛隻營養的需求，導致大量的脂肪組織，甚或胺基酸、礦

物質及維生素自體組織移動之現象 (mobilization)。雖然牛隻體內

之持恆作用 (homeostasis)會應付這種代謝上的轉變，但仍有 45%到

60%跨越不同品種、乳量及管理系統的乳牛，在泌乳前期會產生代謝

性以及傳染性的疾病 (Ribeiro et al., 2011; Santos et al., 

2011)。 

孟寧素被廣泛的運用在飼料添加劑當中，雖然早期被開發作為雞

隻之球蟲藥 (Agtarap et al., 1967)，但後來發現添加在牛隻飼料

中具有生長促進的效果 (Schelling,1984)，其原因在於瘤胃中乙酸

對丙酸之比例改變，使丙酸之產量增加，而所造成之影響包括甲烷生

成減少(Russell & Houlihan, 2003)、增加乳產量、減少酮體的生成

(Duffield & Bagg,2000)、控制鼓脹的發生 (Maas et al., 2002)，
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以及藉由抑制瘤胃中乳酸生成，使瘤胃酸中毒的機率降低(Tung & 

Kung, 1993; McGuffey et al., 2001)。 

 本試驗的目的旨在探討於飼料中添加孟寧素對轉換期泌乳牛之

生理變化、瘤胃環境，以及對泌乳性狀的影響。 
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二、材料方法 

(一) 試驗動物與飼養管理 

使用 20頭經產荷蘭種泌乳牛，體重平均為 568±59kg，隨機分配

至 1)對照組 (不添加孟寧素)與 (2)試驗組 (每天每頭餵飼 350毫克

孟寧素)，每組 10頭。試驗組 (10頭)與對照組 (10頭)，每組 10頭。   

試驗組以膠囊(透明食用空膠囊 0號,大明,台灣)之形式投入飼料

中，試驗期間分別測量牛隻之泌乳量、乳組成分、瘤胃液揮發性脂肪

酸，以及血液生化性狀。試驗從產前三週至產後八週，共為期 11 週，

地點在東海大學實習農牧場。兩組牛隻每日依相同飼養標準餵飼三次 

(依照每天泌乳量 25公斤乳量/10公斤精料)、啤酒粕 (約 14公斤/

頭/日)、苜蓿乾草 (5公斤/頭/日)，而百慕達乾草(bermudagrass hay)

則予任飼。 
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(二) 試驗精料之營養成分 

營養成分 

NEL , Mcal / kg  1.81 

DM , ％ 86.32 

CP , ％ 18.3 

FAT , ％  4.9 

E.E , ％  4.5 

RUCP , ％ 41.2 

NDF , ％ 20.53 

ADF , ％  9.38 

NFC , ％ 52.1 

ASH , ％  6.46 

Ca , ％ 1.5 

P , ％  1.29 
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(三) 乳品之採樣 

每日分別在 04：30及 16：30 h擠乳兩次，並且記錄乳產量。從

產後第 2週開始至試驗結束，每兩週測定牛乳組成分一次，分析之項

目包括乳固形物、乳脂率、乳蛋白、乳糖及尿素氮等。分析儀器為

System 4000 Infrared Analyzer (Foss Electric, Hillerod, 

Denmark)。 
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(四) 瘤胃液抽取與瘤胃液 VFA的測定 

試驗牛隻在產後第2週開始每2週使用手持式胃液抽取槍 (Pisto 

lman, Genia, USA)抽取一次瘤胃液。抽取之瘤胃液樣品先經過兩層

紗布過濾，並測定其pH值，後予以酸化(採15 ml 濾液放入已裝有0.3 

ml 50％ 濃硫酸中酸化 (50:1, v/v)，使pH值降至2.0)及離心後，放

入-20℃冰箱儲存以備日後分析。 

分析時使用二重複，參考Erwin et al.( 1961 )之方法，使用氣

相色層分析儀分析，而解凍後之樣品以離心機離心20分鐘(16,000 × 

g, 4℃)，抽取上清液1µL 注入氣相色層分析儀中(Trace GC Ultra, 

Thermo Scientific, USA) ，經由積分儀尖鋒面積與標準值比較，即

得揮發性脂肪酸之乙酸、丙酸與丁酸濃度 (mM)，然後將單一揮發性

脂肪酸除以總揮發性脂肪酸，得該揮發性脂肪酸之莫耳百分比 

(mol/100 mol)。 

氣相層析儀之內定條件：管柱 (column； SP1200-H3PO4 , Supleco, 

Pennsylvania, USA) 溫度為180℃，注射孔 (injector)溫度為225

℃，偵測器 (detector)溫度為225℃。以氮氣為攜帶氣體 (carrier 

gas)，其壓力為140-170 psi，氣體流速為30 mL /min，燃燒氣體為

氫氣，氣體壓力為 28.2-42.6 psi，氣體流速為40 mL /min，空氣氣

體壓力為28.2-42.6 psi，氣體流速為 400 mL/min。

http://www.labx.com/v2/word.cfm?WordsID=655
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(五) 血液性狀之分析 

各處理組牛隻在每週三餵飼前，自牛尾根靜脈抽取血液樣本 10 

mL，置於 4 °C 冰箱 36小時，其後以離心機 (GS - 6R Centrifuge, 

Beckman, USA) 離心 18 分鐘 (2,060×g)，然後收集上層的血清，並

放入 –20 °C 冰箱冷凍，以待實驗結束後分析。 

使用血液分析儀 (Vitros DT-60Ⅱ, Johnson & Johnson, U.K.) 

進行血清中三酸甘油酯、膽固醇、尿素氮、AST與葡萄糖濃度之測定。 
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(六) 數據統計分析 

試驗所得資料，利用SAS統計分析系統 (2007 ) 套裝軟體進行分

析，使用Proc GLM方式分析血液生化性狀、乳牛產後瘤胃液、乳量及

乳成分之變異分析。 

Model為: 

Yijk =μ +αi +βj+(α×β)ij+eijk,   

其 

Yijk =所有獨立之變異 

μ =測定項目之平均值, 

αi =孟寧素之效果 i=1~2 

βj =配對之效果  j=1~10 

(αβij) =孟寧素之處理與配對效果之交互作用 

eijk =總機差 

分析以 type III sum of square 為檢測對象，並各個項目之統計結

果以統計模式估計最小乘方平均值 (LSM)並比較所有最小乘方平均

值 (PDIFF)之差異顯著性。 
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三、結果與討論 

飼料中添加孟寧素並未減少血液中天冬氨酸氨基轉移酶

(aspartate transaminase，簡稱AST)的活性 (表2)。在全部試驗期

間，添加孟寧素顯著增加血液中尿素氮 (blood urea nitrogen，簡

稱BUN)的濃度 (P<0.05) (表2)，但在產前並無顯著影響 (表3)。在

整個轉換期中，餵飼孟寧素顯著增加血液中之三酸甘油脂

(triglyceride，簡稱TG)的濃度 (P<0.05) (表2)，並在產後第2、第

4、第6週及第8週呈顯著增加 (P<0.01) (圖7)。添加孟寧素對血液中

之葡萄糖濃度並無顯著之影響 (表2)。 

添加孟寧素對乳中蛋白質百分比無顯著的影響 (表 5)，但在產

後第 6 週乳蛋白之比例顯著提高 (P<0.05) (圖 12)。乳糖百分比在

整個試驗期間呈顯著增加 (P<0.05) (表 5)，而以產後第 8週之影響

最為顯著 (P<0.05) (圖 13)。餵飼孟寧素有增加牛乳中無脂固形物 

(Solids Not Fat，簡稱 SNF)比例的趨勢 (P=0.05) (表 5)，並以產

後第 6 週及第 8 週呈顯著影響 (P<0.05) (圖 14)。其他方面，添加

孟寧素對乳產量、乳脂率、總固形物 (Total solids，簡稱 TS)，以

及體細胞數 (somatic cells count)均無顯著影響 (表 5)。 

在瘤胃環境方面，餵飼孟寧素對瘤胃 pH 值、乙酸、丙酸，以及

丁酸量均無顯著影響，但乙酸對丙酸的比值顯著降低 (P<0.01)，乙

https://en.wikipedia.org/wiki/Aspartate_transaminase
https://en.wikipedia.org/wiki/Blood_urea_nitrogen
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酸加丁酸對丙酸之比值亦顯著降低 (P<0.01) (表 6)。 

Duffield et al. (1998) 指出，餵飼孟寧素顯著減少血液中 AST之

活性。West et al.（1990)則指出，AST之活性與肝臟脂質浸潤

(infiltration)呈現正相關 (r=0.44)，而一般在病理方面將 AST的

變異做為肝臟發炎反應的指標 (Johnston et al., 1999; McClatchey, 

2002)。在本試驗添加孟寧素對牛隻血液中 AST的活性並無顯著影

響，只在產後第 6周有上升之趨勢。由於本試驗並未測量血液中 β-

羥基丁酸 (beta-Hydroxybutyric acid，簡稱 BHBA)及非酯化脂肪酸 

(non-esterified Fatty Acid，簡稱 NEFA)的濃度，此兩種化合物在

血液中的濃度為牛隻能量是否處於平衡的指標，若在血液中濃度過高

則代表牛隻有處於能量負平衡之風險 (Herdt & Thomas, 2000)，因

此孟寧素對牛隻能量代謝的影響有待進一步的探討。 

  添加孟寧素會增加血液中 BUN的濃度 (表 2)，與其它試驗的結果

一致 (Duffield et al., 1998; Green et al., 1999; Duffield et 

al., 2008)。Duffield et al. (1998)指出，肝功能受損可能使血液

中尿素的濃度降低，而孟寧素添加會使得肝臟中脂肪堆積減少，瘤胃

氨的濃度降低，進而增加血液中尿素的濃度，減少了酮症發生的機

率。一般認為餵飼孟寧素可在產後 2到 3週顯著增加血液中 BUN的濃

度。Hayes et al. (1996) 的試驗指出，在放牧之泌乳牛飼料中每日

http://terms.naer.edu.tw/detail/672023/
http://terms.naer.edu.tw/detail/672023/
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添加300mg孟寧素可使血液當中BUN濃度平均增加0.5到0.7 mmol/L。 

Poos et al. (1979) 認為此為蛋白質節約效應 (protein sparing 

effect)所導致，亦即添加孟寧素可使蛋白質在瘤胃中的消耗量減

少，因而提供較多之蛋白質到達小腸。小腸所吸收之非必需胺基酸可

被用來作為葡萄糖新生成作用之來源，此可能是本試驗中血液 BUN濃

度提高的原因。但在本試驗血液當中葡萄糖之濃度並沒有顯著提高，

可能是由於持恆作用所維持 (Homeostasis)。此外在公牛以及綿羊的

實驗，亦發現添加孟寧素的組別，血液中含有較高之 BUN，而瘤胃中

氨的濃度則顯著降低 (Frumholtz, 1991)。 

本試驗在產前及產後餵飼孟寧素組牛隻血液中之TG濃度呈顯著

增加 (P<0.05) (表3，4)。牛隻血液中膽固醇的濃度在產後顯著

增加 (P<0.05)(表4)，尤其是在產後第6週及第8週最為明顯 

(P<0.05)(圖8)。Duffield et al. (2003)指出，牛隻轉換期血液

中膽固醇濃度增加是因為由肝臟所釋放之脂蛋白增加所致。

Mohebbi-Feni et al. (2006) 指出，血液中TG之量顯著增加與肝臟

輸出脂肪之功能增加有關，並且是TG在肝臟堆積作用被抑制之結果，

其主要是由於極低密度脂蛋白 (Very Low Density Lipoprotein，簡

稱VLDL)增加所導致。VLDL的主要之成分為 TG (Bartley et al, 

1989; Bauchart et al, 1993),而高密度脂蛋白 (High Density 
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Lipoprotein，簡稱HDL)及低密度脂蛋白 (Low Density Lipopro-

tein，簡稱LDL)的主要成分為膽固醇及磷脂質。VLDL之增加與

能量代謝之平衡有關，且是由於餵飼孟孟寧素對於泌乳前期

能量代謝有正面效果所導致  (Stephenson et al., 1997; 

Duffield et al., 1998; Green et al., 1999; Geishause et 

al., 2001; Duffield et al., 2003)。  

Mohebbi-Feni et al. (2006)指出，產前添加孟素可使血液中之

VLDL及TG量增加，間接說明肝臟之輸出脂肪功能提高，對能量代謝有

較佳之結果。 

本試驗中添加孟寧素對泌乳牛產後乳產量並無顯著影響。雖然

Duffield et al. (2008)認為添加孟寧素可以增加0.7kg之乳產量，

以及提升2.5%產乳效率，但本試驗與多數試驗之結果一致 (Hayes et 

al., 1996; Duffield et al., 1999; Phipps et al., 2000; Melendez 

et al., 2006a; 2006b)，亦即添加孟寧素並未發現對乳產量有任何

影響。     

添加孟寧素對乳脂率無顯著影響則與過去的試驗結果一致 

(Duffield et al., 1999；Bell et al., 2006; Alzahal et al., 

2008)。經整合分析 (meta analysis)的結果顯示，添加孟寧素會些

微降低0.13%之乳脂率，但總乳脂量並沒有差異 (Duffield et al., 
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2008)。至於乳脂率會降低，一般認為是由於瘤胃中乙酸之量降低，

以及丙酸之量相對提高所引起。乳脂率的下降與反-10十八碳烯酸

(trans-octadecenoic acids)及總共軛亞麻油酸  (Conjugated 

linoleic acids，簡稱CLA) (包括cis-9, trans-11 CLA, trans-9, 

cis-11 CLA, trans-10, cis-12 CLA) 之 顯 著 增 加 有 關 。

Trans-10,cis-12 CLA (Baumgard et al., 2000)被認為會抑制乳脂

的合成作用 (Bauman & Griinari,2003；Bauman et al.,2003)，且

有充分的證據顯示CLA之同分異構物與乳脂率的下降存在著密切的關

係(de Veth et al., 2004; Shingfield et al., 2006)，trans-10

與cis-12 CLA與乳脂率的相關係數為0.53 (AlZahal et al., 2008)，

兩者相關性極為顯著 (P<0.001)。 

反 -10十八碳烯酸與乳脂率下降有關  (Griinari et al., 

1998)。Griinari(1998)在使用低纖飼糧 (low fiber diet)與不飽和

脂肪酸之搭配試驗中，發現乳脂率有顯著下降的情形，其原因為低纖

飼料會導致瘤胃脂肪酸的不完全氫化作用所致。孟寧素在瘤胃中具有

抑制不飽和脂肪酸之氫化，以及三酸甘油脂之水解作用 (Van Nevel & 

Demeyer, 1995)。在體外培養試驗中，孟寧素可使亞麻油酸(linoleic 

acids)之氫化作用減少，並增加異油酸(Vaccenic acid)同分異構物

的產量 (Fellner et al., 1997)。雖然本試驗並未探討添加孟寧素
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對瘤胃中各種脂肪酸的影響，但孟寧素本身及孟寧素與飼料纖維之間

的交互作用，可能對乳脂率及脂肪酸組成產生影響，值得作進一步的

探討。 

乳中蛋白質率部分，添加孟寧素組在產後第6週有顯著上升的情

形 (P<0.05)，即在產後第8週有上升的趨勢 (P=0.05) (圖12)。根據 

Duffield et al.(2008b) 整合分析的統計報告，飼料中添加孟寧素

使乳中蛋白質率減少0.03%，但對總蛋白質產量沒有影響。 

Duffield et al. (2008b)指出，不同餵飼方式與不同投藥方式

會影響牛乳的組成分。以放牧 (pastured based)為主的飼養方式相

較於以其他基礎日糧為主的飼養方式有較高的乳脂量以及乳蛋白

量，而添加孟寧素於飼料表面 (topdress delivery)相較於使用控釋

膠囊(Control Release Capsule，簡稱CRC)或以完全混合日糧(Total 

Mixed Ration，簡稱TMR)方式攪拌供給有增加乳蛋白量的作用，其作

用機制不明，惟作者提出之假設認為添加孟寧素於飼料表面，這種一

次性高濃度補充料的給予，有可能改變了瘤胃的菌相，進而對牛乳組

成分產生影響，但其真正的影響機制則需進一步的探討。 

本試驗中添加孟寧素組之乳糖率較對照組顯著增加(P<0.05) (表

5)，且在產後第8週具顯著效果 (P<0.05)(圖13)。另外，產後乳中之

非乳脂固形物 (SNF)有增加之趨勢(P=0.05)(表5)，且在產後第6及第
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8週顯著增加 (P<0.05)(圖14)。Stein et al., (2006) 在預產前2

週至產後30週之乳牛飼糧中添加丙酸產生菌p169 (Propioni bac-

teria p169)之試驗中發現，高劑量(6 × 1011cfu/cow)之添加組較低

劑量(6 × 1010cfu/cow)添加組會顯著增加乳糖的百分比 (P<0.05)，

另外，牛隻飼糧中添加p169菌種之組別相較未添加組顯著增加乳糖的

百分比及SNF的百分比 (P<0.05)。Rigout et al. (2003) 之試驗指

出，在瘤胃中持續注入丙酸，結果兩週後乳糖之百分比增加。添加孟

寧素之影響應與添加丙酸產生菌p169相同，其作用都會增加瘤胃中丙

酸之百分比，因此使得葡萄糖新生成作用提高，進而增加乳糖的百分

比(Sauer et al., 1989; McDonald et al., 2002).  

本試驗中添加孟寧素對於各種揮發性脂肪酸的濃度並無顯著影

響(表6)，但是乙酸對丙酸之比值，以及乙酸加丁酸對丙酸之比值則

因添加孟寧素而顯著降低 (P<0.01)，此現象與先前之試驗結果相同 

(Raun et al., 1976; Richardson et al., 1976; Van Nevel & 

Demeyer,1977; Ramanzin et al., 1997)。丙酸的增加會改變瘤胃代

謝，使得葡萄糖新生成作用效率提高 (Schelling et al., 1984)，

這可能是本試驗中乳糖百分比提高之原因。此影響會提供泌乳牛額外

的能量，進而減少了甲烷的排放，以及溫室效應。 
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表 2. 添加孟寧素對轉換期泌乳牛血液性狀之影響。 

Table 2. Effect of monensin supplementation on blood  

parameters in transition dairy cow. 

 
Control1 Treatment2 SE P-value 

Ast(U/L)  88.06  87.23 3.52 0.86 

BUN(mg/dl)  12.19  15.09 0.85 * 

TG(mg/dl)  52.14  59.4 0.47 ** 

Cholesterol(mg/dl) 110.49 127.02 6.71 0.07 

Glucose(mg/dl)  50.04  48.08 1.75 0.41 
 

 

AST, aspartate aminotransferase；BUN, Blood Urea Nitrogen；

TG, triglyceride. 

1 Control group. 

2 Treatment group administered with 350 mg monensin sodi-

um/head/day. 

*Means were significantly different(P<0.01). 
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表 3. 添加孟寧素對乳牛產前血液性狀之影響。 

 

Table 3. Effect of monensin supplementation on blood  

parameters in prepartum dairy cow. 

 
Control1 Treatment2 SE P-value 

AST(U/L)  76.2 65.83 7.26 0.31 

BUN(mg/dl)  10.76  9.19 1.66 0.5 

TG(mg/dl)  54.7 59.58 1.04 * 

Cholesterol(mg/dl) 108 92.83 7.23 0.13 

Glucose(mg/dl)  45.5 42.8 5.92 0.74 
 

AST, aspartate aminotransferase；BUN, Blood Urea Nitrogen；

TG, triglyceride. 

1 Control group. 

 

2 Treatment group administered with 350 mg monensin sodi-

um/head/day. 

*Means were significantly different(P<0.01). 
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表 4. 添加孟寧素對乳牛產後血液性狀之影響。 

Table 4. Effect of monensin supplementation on blood parameters 

in postpartum dairy cow. 

 

  
Control1 Treatment2 SE P-value 

AST(U/L)  91.1  92.58 3.72 0.76 

BUN(mg/dl)  12.55  16.56 0.89 ** 

TG(mg/dl)  51.48  59.34 0.5 ** 

Cholesterol(mg/dl) 111.12 135.56 7.92 * 

Glucose(mg/dl)  51.2  49.39 1.59 0.4 

AST, aspartate aminotransferase；BUN, Blood Urea Nitrogen；

TG, triglyceride. 

1 Control group. 

 

2 Treatment group administered with 350 mg monensin sodium/head/day. 

*Means were significantly different(P<0.05). 

**Means were significantly different(P<0.01). 
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圖 6. 添加孟寧素對乳牛產後血清中天冬氨酸氨基轉移酶(AST)活性

之影響。 

Figure 6. Effect of monensin supplementation on blood serum 

aspartate transaminase (AST) activities in postpartum dairy 

cow. 

 

Weeks after calving 



66 
 

 

圖 7. 添加孟寧素對乳牛產後血清中尿素氮(BUN)濃度之影響。 

Figure 7. Effect of monensin supplementation on blood serum 

urea nitrogen (BUN) concentrations in postpartum dairy cow 

*Means were significantly different (P<0.05).

Weeks after calving 

https://en.wikipedia.org/wiki/Blood_urea_nitrogen
https://en.wikipedia.org/wiki/Blood_urea_nitrogen
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圖 8. 添加孟寧素對乳牛產後血清三酸甘油脂(TG)濃度之影響。 

Figure 8. Effect of monensin supplementation on blood serum 

triglyceride (TG) concentrations in postpartum dairy cow 

*Means were significantly different (P<0.05).

Weeks after calving 
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圖 9. 添加孟寧素對乳牛產後血清膽固醇濃度之影響。 

Figure 9. Effect of monensin supplementation on blood serum 

cholesterol concentrations in postpartum dairy cow. 

*Means were significantly different (P<0.05).

Weeks after calving 
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圖 10. 添加孟寧素對乳牛產後血清葡萄糖濃度之影響。 

Figure 10. Effect of monensin supplementation on blood serum 

glucose concentrations in postpartum dairy cow. 

 

Weeks after calving 
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表 5. 添加孟寧素對乳牛產後乳量及乳成分影響。 

 

Table 5. Effect of menensin supplementation on milk production and 

constituent profile in postpartum dairy cow. 

  Control1 Treatment2 SEM P-value 

Milk(kg) 27.85  26.76    1.16  0.51 

Fat (%)  3.78  3.7     0.17  0.74 

Protein(%)  2.84   2.92    0.05  0.25 

Lactose(%) 4.7    4.83    0.05 * 

SNF(%)  8.24   8.46    0.08  0.05 

Total Solids(%) 12.03  12.16    0.19  0.69 

Somatic Cells 

count(× 103/ml) 

 64.3     54.3    25.78   0.79 

 

1 Control group. 

   
2 Treatment group administered with 350 mg monensin sodium/head/day. 

*Means were significantly different (P<0.05). 
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圖 11. 添加孟寧素對乳牛產後乳產量之影響。 

Figure 11. Effect of monensin supplementation on milk pro-

duction in postpartum dairy cow. 

Weeks after calving 
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圖 12. 添加孟寧素對乳牛產後乳脂率之影響。 

Figure 12. Effect of monensin supplementation on milk fat 

content in postpartum dairy cow. 

Weeks after calving 
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圖 13. 添加孟寧素對泌乳牛產後乳蛋白率之影響。 

Figure 13. Effect of monensin supplementation on milk protein 

content in postpartum dairy cow. 

＊Means were significantly different(P<0.05). 

 

Weeks after calving 

＊ 
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圖 14. 添加孟寧素對乳牛產後乳糖率之影響。 

Figure 14. Effect of monensin supplementation on milk lactose 

content in postpartum dairy cow. 

＊Means were significantly different(P<0.05). 

* 

Weeks after calving 
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圖 15. 添加孟寧素對乳牛產後無脂固形物 (SNF)含量之影響。 

Figure 15. Effect of monensin supplementation on milk SNF 

content in postpartum dairy cow. 

＊Means were significantly different(P<0.05). 

 

 

* * 

Weeks after calving 
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表 6. 飼料中添加孟寧素對乳牛產後瘤胃發酵產物的影響。 

  

Table 6. Effect of monensin supplementation on ruminal fermentation 

products in postpartum lactating dairy cows. 

Item Control1 Treatment2 SE P-value 

pH value    6.98      6.94 0.05 0.6  

Total VFA, mmol/mL            132.2     119.4      15.24  0.58 

Acetate(A) 103.36     89.58     11.49  0.4  

Propionate(P)   19.32     22.16  2.77  0.48 

Butyrate(B)    9.53      8.19      1.1   0.4  

A:P    5.42      4.09  0.15 * 

(A+B):P ratio    5.91      4.48  0.15           * 

1 Control group. 

2 Treatment group administered with 350 mg monensin sodium/head     

/day. 

＊Means were significantly different(P<0.05). 
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四、結論 

添加孟寧素可改變轉換期牛隻之能量代謝，其影響包括增加血液

中尿素氮及三酸甘油脂的濃度、改變瘤胃中丙酸對乙酸之比值，而血

液中膽固醇濃度則有增加之趨勢，進而可提升蛋白質及脂質的代謝功

能，減少能量負平衡所造成的緊迫現象。 
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試驗二、添加孟寧素對荷蘭女牛生長性狀以及血液生化性狀的影響 

一、前言 

女牛的飼養管理必須在收入與支出之間達成平衡，且盡可能縮短

育成的期間 (Hoffman & Funk, 1992)。飼料支出佔女牛飼養成本的

60% (Gabler et al., 2000)，所以女牛在育成期的飼養與管理是否

得當，直接影響到牧場的獲利與持久性 (Nennich et al., 2005)。 

更新女牛之生長速率容易影響接下來的產犢日齡、終生乳產量，

以及飼料花費 (Heinrichs, 1993; Gabler et al., 2000)。女牛發

身前之生長相當重要，因為會影響到乳腺組織的發育(Sejrsen et al., 

1982)，也會影響適當配種之體型，這些最終會決定第一次產犢的日

齡 (age at first calving) (Zanton & Heinrichs,2005)。 

孟寧素被廣泛的運用在飼料添加劑當中，具有改變牛隻瘤胃環境

中揮發性脂肪酸表現的效果 (Sprott et al., 1988;Duffield et al., 

2012)，可選擇性的抑制革蘭氏陽性菌使得瘤胃中丙酸相對增加，甲

烷產量相對減少(Ellis et al., 2012)。飼料中添加孟寧素可使肉牛

飼料效率增加，且不影響受胎率以及產乳量 (Sprott et al., 

1988)。添加孟寧素可使肉牛採食量降低，且不影響表現 (Lemenager 

et al., 1978)。Bretschneider et al.(2008)指出，隨著添加孟寧
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素劑量增加到每日每頭200mg，則平均日增重呈現二次曲線效應。 

本試驗的目的旨在探討於飼料中添加孟寧素對女牛生長性狀、生

理狀態以及生殖性狀表現之影響。 
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二、材料與方法 

(一) 試驗動物與飼養管理 

將 20 頭 7.5 月齡荷蘭女牛逢機分配至兩個處理組 (1)為對照組 

(未添加孟寧素)，(2)試驗組 (每天每頭添加 200 毫克的孟寧素)，

每組 10頭，試驗為期 16週。 

試驗組以膠囊(透明食用空膠囊 0 號,大明,台灣)之形式投入飼

料中每週測量血液生化性狀，並且依照 Heinrichs et al.(1992)之

方法測量牛隻體重、身高、體長與胸圍。試驗地點在東海大學實習農

牧場。兩組牛隻每日均餵飼三次，每次餵食精料 1.2 kg 及而百慕達

乾草 (bermudagrass hay)則予任飼。 
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(二) 血液分析 

1. 血液採集與處理 

各處理組每週自牛尾根靜脈抽取血液樣本 10 mL，置於 4 °C 冰

箱，24小時內以離心機 (GS - 6R Centrifuge, Beckman, USA) 

離心 18 分鐘 (2,060 ×g)，再收集上層的血清，並放入 – 20 °C 

冰箱冷凍，以待試驗結束後分析之用。 

使用血液分析儀  (Vitros DT-60Ⅱ , Johnson & Johnson, 

U.K.)，進行血清中三酸甘油酯、膽固醇及葡萄糖濃度的測定。 

2. 血清中助孕素濃度之分析 

血清中助孕素濃度，利用 Progesterone kit (Coat - A - Count, 

Diagnostic Products Corporation, USA)，以放射免疫分析法

進行測定，並且利用助孕素濃度來判斷是否有黃體退化，而以連

續兩週助孕素濃度超過 1ng/ml 判定是否達到性成熟 (Giordano 

et al., 2012)。性成熟的日齡判斷，為在第一次助孕素濃度超

過 1ng/ml 時減去 5 日。組內變異係數(intra-assay CV)為 4.7 

%，組間(inter-assay CV)變異係數為 6 %。 

血清中助孕素濃度之分析步驟如下： 

(1) 空白試管：標定空白試管 (12 × 75 mm)為 T (Total counts) 及

NSB (Nonspecific binding) 各兩管。 
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試驗試管：將 Progesterone Ab - Coated 試管標定 A 至 G 各

兩管，總共 14管。 

(2) 抽取 100 µL zero calibrator A 至 NSB 及 A 管，以及各抽取 

100µL calibrator B 至 G 於標定的試驗試管內。 

(3) 每管試管加入 1.0  mL 125I Progesterone 並充分混合。 

(4) 在室溫下 (15 ~ 28 ℃) 培養 3 小時。 

(5) 培養 3 小時後，除了 T 管之外，將其他的試管內液體完全倒出。 

(6) 將倒出液體之試管倒置於吸附紙上，倒置一整夜去除管內殘留液

體。 

(7) 將所有的試管放入自動珈瑪計數器 (Cobra TM Series Auto – 

Gamma ® Counting Systems, Packard instrument company, 

USA)，設定計數 1 分鐘進行測定。 
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(三) 數據統計分析 

試驗所得資料，利用SAS統計分析系統 (2007) 套裝軟體，進行

分析，使用Proc GLM方式分析體重、身高、體長、胸圍、平均日增重

及血液生化性狀之變異。  

Model為: 

Yijk =μ +αi +βj+(αβ)ij+eijk,   

其 

Yijk =所有獨立之變異 

μ =測定項目之平均值, 

αi =處理之效應 i=1~2 

βj =時間效應  j=1~2 

(αβij) =處理與時間效應之交互作用 

eijk =總機差 

以type III sum of square 為檢測對象，各個項目之統計結果以統

計模式估計最小乘方平均 (LSM)之方式比較所有最小乘方平均值

(PDIFF)之差異顯著性。 
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三、結果與討論 

添加孟寧素在女牛飼糧中，對體重、身高、體長及胸圍並無顯著

影響。對於平均日增重 (Average Daily Gain，簡稱ADG)而言，添加

孟寧素有顯著增加之效果 (P<0.05) (表7)。Moseley et al. (1982) 

指出，添加孟寧可使肉牛女牛之ADG增加。Duffield et al. (2012) 運

用整合方式對20年來有關添加孟寧素對肉用女牛生長性狀影響之試

驗進行分析，結果發現添加孟寧素28.1 mg/kg平均減少3%之採食量(P 

< 0.001)、增加2.5%之ADG (P<0.001)，以及增加飼料利用效率。對

於乳用女牛來說，Meinert et al. (1992) 與 Baile et al. (1982)

在荷蘭女牛之試驗指出，添加孟寧素組之ADG有明顯增加之效果。由

於乳腺組織在3月齡時快速生長直到發身時完成 (Sinha & Tuck-

er,1969)，青春期前高生長速率與乳腺之發展呈現負相關 (Sejrsen 

et al., 1982; Capuco  et al., 1995)。至於青春期前乳腺的生長

速率與產後泌乳能力之間的關係，調查結果並不一致。有試驗指出，

發身前ADG之增加使女牛在第一泌乳週期乳產量下降 (Lammers et 

al., 1999; Radcliff et al., 2000)， Stelwagen 與 Grieve (1992)

則指出女牛發身前ADG增加會顯著增加第一泌乳週期之乳產量。因此

究竟最適ADG為何？Foldager 與 Sejrsen (1987) 及 Sejrsen et al. 

(2000)建議發身前ADG控制在每日增加600g到700g之間，對後續產乳
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有最佳效果，並提出乳產量之曲線與發身前之ADG是呈現二次曲線關

係 (quadratic function)，而 Zanton 與 Heinrichs (2005)利用整

合分析統計出牛隻發身前ADG在每日增加799g時，第一泌乳週期會有

最高之乳產量，但如果ADG再提高則會有反效果。 

添加孟寧素對女牛發身時體重並沒有顯著之影響，但對於發身日

齡則顯著減少 (P<0.05) (表 8)。本試驗中添加孟寧素可使女牛平均

發身日齡降低。Moseley et al. (1982)之肉牛試驗發現，每日添加

200 mg之孟寧素組相較未添加組可提早 14天到達發身日齡，而作者

認為發身日齡之提早可能是由於內分泌系統對於發身作用影響所

致。Bushmich et al. (1980) 指出，發身前肉用女牛餵飼孟寧素會

增加卵巢對激性腺素刺激的反應，也會增加腦垂腺對雌素二醇和激性

腺素釋素 (Gonadotropin-Releasing Hormone，簡稱 GnRH）的反應 

(Randel & Rhodes,1980)發現，作者認為此可能均與添加孟寧素改變

瘤胃發酵、能量代謝與內分泌系統的反應，進而影響到女牛青春期的

達成有關。雖然本試驗並未分析配種日齡之不同，但其它孟寧素對於

女牛生殖性狀影響的試驗均指出，每日每頭添加孟寧素 200mg可使荷

蘭女牛之適配日齡提早 15~24天，而生產日齡則相對提前了 36~61天 

(Meinert et al., 1992)。另有報告指出，在荷蘭女牛飼糧中添加孟

寧素(每日每頭添加 600mg)，可使配種日齡提前 32~38天 (Baile et 
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al., 1982)。 

添加孟寧素在女牛飼糧中可顯著減少血液中天冬氨酸轉胺酶

(aspartate transaminase，簡稱 AST)之濃度 (P<0.05)(表 9)。由於

West  et al. (1990)指出，AST 之活性與肝臟脂質浸潤 (infil-

tration)呈現正相關 (r=0.44) ，這意味著添加孟寧素能使女牛肝臟

發炎，以及脂質浸潤之機會降低  (Johnston et al., 1999; 

McClatchey & Kenneth,2002)。由於血液中脂蛋白濃度被認為與脂質

輸出肝臟有關 (Duffield et al., 2003)，但本試驗並未分析血液其

中之脂蛋白含量，因此對於女牛肝臟之脂質代謝尚待更進一步之探

討。在本試驗中添加孟寧素有減少血液中尿素氮 (Blood Urea Ni-

trogen，簡稱 BUN)濃度的趨勢 (P=0.08)，而血液中之三酸甘油脂 

(triglyceride，簡稱 TG)濃度則顯著增加 (P<0.05) (表 9)，但是對

於膽固醇與葡萄糖之濃度，則添加孟寧素並無顯著之影響。 

Mohebbi-Feni et al. (2006)之乳牛試驗指出，血液中 TG 之量

顯著增加與肝臟輸出脂肪之功能增加有關，雖然沒有文獻說明女牛血

液 TG 與孟寧素之間的關係，但推測其應可改善女牛肝臟脂肪輸出之

功能。 

孟寧素在澳洲被用來當作預防鼓脹的添加劑 (Lowe et al., 1991; 

Cameron & Malmo,1993)，因為可以有效減少瘤胃中可溶性蛋白質的

https://en.wikipedia.org/wiki/Aspartate_transaminase
https://en.wikipedia.org/wiki/Blood_urea_nitrogen
https://en.wikipedia.org/wiki/Blood_urea_nitrogen
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分解。Dugmore et al. (1992) 指出，孟寧素可以降低蛋白質在瘤胃

中的過度分解，進而減少血液中BUN的濃度。Van der Merwe et 

al.(1998)發現，添加孟寧素於攝取過多 (>200g CP/kg DM)高降解度

蛋白質的放牧牛隻，會使得牛隻瘤胃氨的濃度降低而導致血液中尿素

及乳中尿素濃度的下降 。 

瘤胃中尿素氮(BUN)濃度之提高，主要原因是由於飼糧中之蛋白

質快速分解所致，瘤胃中蛋白質的分解速率較微生物蛋白質的合成速

率快，故過多的氨會被瘤胃壁吸收而進入到血液循環內 (Satter & 

Roffler,1975; Fenderson & Bergen,1976; Claypool et al., 1980; 

Roseler et al., 1993)，其後肝臟再將血液中之氨轉換成尿素，而

從乳汁及尿液排出，分泌到子宮液或是經由唾液重新回到瘤胃

(Butler & Ronald,2005)。 Van der Merwe et al.(2001) 觀察放牧

牛隻精料中添加孟寧素的結果發現，添加孟寧素牛隻之BUN濃度降低

9.8%，而乳中尿素氮 (Milk Urea Nitrogen，簡稱MUN)濃度則減少

17.1%。Thomas et al.(1988)於綿羊之試驗中，使用另一種離子載體

拉薩羅 (Lasaloid)也有相同的效果，即BUN的濃度亦相對較低。 
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表 7. 添加孟寧素對女牛生長性狀之影響。 

Table 7. Effect of monensin supplementation on growth per-

formance in dairy heifer. 

Items   control1 treatment2 SE P-value 

BW(kg) Begin 228 229 6.8  0.87 

 End 301 318 10.8 0.30 

ADG(kg/day)          1~4       week 0.58 0.86 0.09 0.06 

 5~8 week 0.51 0.72 0.05     * 

  9~12 week 0.58 0.65 0.08 0.53 

 13~16 week 0.69 0.71 0.04 0.70 

  1~16 week 0.65 0.83 0.04    * 

Body Height(cm) Begin 116.57 116.96 1.45 0.85 

 End 126.00 126.56 1.17 0.74 

Body Length(cm) Begin 114.35 114.82 3.00 0.92 

 End 131.18 132.37 1.19 0.50 

Body Gird(cm) Begin 143.16 144.59 2.14 0.65 

  End 159.85 162.23 3.83 0.67 

BW，Body weight；ADG，average daily gain. 

1Control group  

2Treatment group administered with 200 mg monensin sodium/herd/day.  

*Means were significantly different(P<0.05). 
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表 8. 添加孟寧素對女牛發身日齡及發身體重之影響。   

Table 8. Effect of monensin supplementation on body weight and 

age at puberty in dairy heifer. 

 

Control1 Treatment2 SE P-value 

Age at puberty (d) 289 253 10 * 

weight at Puberty (kg) 280 275 8 0.61 

1 Control group. 

2 Treatment group administered with 200 mg monensin sodium /herd/day.  

*Means were significantly different(P<0.05). 
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表 9. 飼料中添加孟寧素對女牛血液性狀之影響。 

Table 9. Effect of monenson supplementation on blood parameters 

in dairy heifer. 

 

Control1 Treatment2 SE P-value 

AST(U/L) 76.1 69.2 1.85 * 

BUN(mg/dl) 11.8 10.6 0.47 0.08 

TG(mg/dl) 55.4 56.6 0.42      * 

Cholesterol(mg/dl) 107.4 111.2 2.39 0.26 

Glucose(mg/dl) 79.68 76.84 1.69 0.20 

AST, aspartate aminotransferase；BUN, Blood Urea Nitrogen；

TG, triglyceride. 

1 Control group. 

2 Treatment group administered with 200 mg monensin sodium /herd/day.  

*Means were significantly different(P<0.05). 
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圖 16. 添加孟寧素對女牛血清天冬氨酸轉胺酶(AST)活性之影響。 

Figure 16. Effect of monensin supplementation on blood serum 

asparate aminotransferase (AST)activities in dairy heifer. 

Weeks 
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圖 17. 添加孟寧素對女牛血清尿素氮(BUN)濃度之影響。 

Figure 17. Effect of monensin supplementation on blood serum 

urea nitrogen (BUN)concentrations in dairy heifer. 

Weeks 

https://en.wikipedia.org/wiki/Blood_urea_nitrogen
https://en.wikipedia.org/wiki/Blood_urea_nitrogen
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圖 18. 添加孟寧素對女牛血清三酸甘油脂 (TG)濃度之影響。 

Figure 18. Effect of monensin supplementation on blood serum 

triglyceride (TG)concentrations in dairy heifer 

＊Means were significantly different (P<0.05). 

 

Weeks 
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圖 19. 添加孟寧素對女牛血清膽固醇濃度之影響。 

Figure 19. Effect of monensin supplementation on blood serum 

cholesterol concentrations in dairy heifer. 

 

Weeks 
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圖 20. 添加孟寧素對女牛血清葡萄糖濃度之影響。 

Figure 20. Effect of monensin supplementation on blood serum 

glucose concentrations in dairy heifer. 

 

 

Weeks 
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四、結論 

飼料當中添加孟寧素可增加女牛之平均日增重及血液中三酸甘

油脂的濃度，而青春期的提前則反應了添加孟寧素有增進女牛繁殖效

率的作用。 
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伍、總結論 

在轉換期泌乳牛飼料中添加孟寧素於可改變瘤胃中乙、丙酸之比

值、增加血液中三酸甘油脂及血液中尿素氮之濃度，促進體內蛋白質

與脂質代謝，進而改善其在轉換期所面臨之能量負平衡問題。在荷蘭

女牛方面，在飼料中添加孟寧素則可增加其平均日增重與提前達到青

春期，有增進女牛繁殖效率的作用。 
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柒、英文摘要 

Our  experiment was made up of two parts. The first part was to investi-

gate the effect of supplementing monensin on physiological changes and en-

ergy balance after calving in transition Hostein dairy cows. 

20 multiparous Holstein cows used in a random block design were either 

fed without supplementation (control, CO), or supplemented with monensin 

(treatment, 350 mg/herd/day, MO). Beginning at 21 days before the expected 

calving date through 63 days postpartum, blood samples were collected every 

week and milking profile、milk production and rumen VFA were measured 

twice a week. Blood urea nitrogen (BUN) and triglyceride (TG) concentra-

tions were significantly increased (P<0.05) with the use of monensin. How-

ever glucose and aspartate aminotransferase (AST) concentrations were not 

affected by monensin supplementation. Milk production、milk fat percent-

age、milk protein percentage and somatic cell count were similar (P> 0.05) for 

MO and CO. On the other hand, milk SNF tended to be higher for MO 

(P=0.05) than CO, and milk lactose was significantly higher (P<0.05) for MO. 

Rumen pH value、molar VFA concentration and total VFA concentration 

were not changed (P>0.05), but the acetate: propionate ratio in rumen was 
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significantly increased in MO (P<0.05). 

The second part of this experiment was to investigate the effect of 

monensin supplementation on growth and reproduction in Holstein heifer. 20 

Holstein heifers aged 7.5 month were randomly assigned to either the group 

without supplementation (control, CO), or group supplemented with monensin  

(treatment, 200 mg/herd/day, MO). The experiment lasted -16 weeks. TG sig-

nificantly increased (P<0.05) and BUN tended to be higher in MO (P=0.08) 

but AST concentration significantly decreased (P<0.05). Adding monensin 

significantly increased average daily gain (ADG) (P<0.05) but body height、 

length and gird did not change (P>0.05). Age at puberty of MO was signifi-

cantly lower (P<0.05) than CO. 

The supplementation of monensin contributed to changes in rumen envi-

ronment and increased the metabolism of fat and protein. It also mitigated 

negative energy balance in Holstein cows during the transition period. In 

Holstein heifer, the effect of monensin supplementation increased growth 

performance and reproductive efficiency. 

 

Key words : Blood parameters、Growth performance、Holstein cow、Holstein 

heifer、Milking performance、Monensin、Reproductive performance  


