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第三節 研究步驟與研究方法 

一、研究步驟 

本論文之研究步驟如下所示： 
 

 第一章 緒論  
↓ 

 第二章 王維的禪學中心思想  
↓ 

 第三章 王維的禪學思想特色  
↓ 

 第四章  結論  
 

二、研究方法 

本研究所採取的研究方法如下： 
（一）歷史分析法：本文對於王維之生平與學禪思想背景之探討，採用歷史分析

法，經由對歷代相關典籍與學者之探討，以分析並探求王維之確切生平及其思想淵源

及演變。 
（二）文獻分析法：本文對於王維禪學之思想探究，則採用文獻分析法，藉由研

究者先行研讀原典資料，與參考歷代以來各家注釋、論述，以求發現契合現今時代意

義之思想方式，並加以詮釋、分析與編輯羅列要點。 
（三）語言分析法：最後，本文關於王維禪學之思想探究，除採用文獻分析法外，

並兼採用語言分析法。除用以澄清王維禪學之思想的語詞涵義，並從脈絡層面來透視

王維之禪學思想之真正意涵。 
 

 


