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大學圖書館書庫區的照明研究 

摘要 
    長久以來，大眾對圖書館中照明的關注幾乎都以閱覽區中的照明為主，極少有研究或文章

論及書架區中的照明狀況。這並不代表著書架區的照明沒有問題，相反的，這個問題有時還相

當嚴重。針對國內大學圖書館中書架區的照明狀況，本研究對全國較具代表性的大學圖書館的

書架區，進行照明環境和照度的實測工作，以瞭解書架區中各種燈具（形式）的安排方式對照

明效果的影響，並找出較合理和適用的照明條件，供館方和設計者在工作上的參考。 

關鍵字：圖書館建築、書架區照明、室內設計、建築設計。 

Abstract 

   In the past, designers and librarians always pay more attentions to the illumination in the reading 
area of library. The illumination in stacks has ignored for a long time. Few articles discussed the 
conditions of illumination in stacks. The key point was the designers hardly view that service as an 
important one for patrons in library and the different layout of lighting fixture in the stack did not 
improve the service condition. By conducting series site surveys, this research intends to find out 
some main factors which influenced those results. The results of this research may offer some 
guidelines to help designers and librarians to deal with the matter of the arrangement of lighting 
fixture for better illumination in the stacks for the future.  

Keywords: Library building, Illumination in stacks, Interior design, Architectural design. 

 

研究背景與動機 
圖書館是人們取得知識的重要所在，學校圖書館更是學生們在求學階段資料查詢、閱讀

和自修學習的重要場所。在過去十幾年中國內各大學無不積極的擴建或新建圖書館大樓，增加

館藏和服務設施以提升對師生的服務性。閱讀環境本是圖書館在服務和使用上的重點，其中又

以照明條件最為重要。明亮的環境能提供眼睛的舒適性，降低長時間使用所造成的眼睛疲勞，

保護著使用者的視力。因此圖書館內閱讀照明環境的設計及其效果，就成為館舍在設計時必須

關注的課題。 

除了閱覽桌之外，書架區是讀者另一個重要的閱讀區域。個人在訪查大學圖書館時發現，

館內書庫區中的照明狀況中燈具的安排方式，特別是燈具與書架之間所呈現出的不同排列關

係，他們之間平行與垂直的不同方式可能是一個重要的影響因素。這兩種安排方式普遍的出現

在許多圖書館中，到底哪一種安排方式較合乎閱讀的需要和館方的服務，正是此一研究的出發

點。 

研究目的 
依據研究背景與問題的說明，本研究之主要目的為： 
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1. 藉著對大學圖書館中，書架區中燈具與書架不同組合方式的實地測量和資料分析，探

究在書架區中燈具設置的條件、成效和影響因素。 
2. 將研究結果彙整成具體的資料，供圖書館界和設計者參考。 

文獻分析 
本研究重在探討書架區中書架和燈具安排方式的差異性。國內對圖書館書架區照明的研

究資料甚少，多為對「閱覽空間」照明的研討。我國的建築技術規則中並無相關的規範（無書

架區，僅有閱覽區），國外的一些研究及著作中提到一些相關的資料，綜合說明如下： 
一、相關規範與要求 

1. 照度的規範。楊時榮（1996）認為圖書館內的照明應按各空間實際需求訂定標準，開

架式圖書區在最低一層亦須有 20 呎燭光之照明度。林勇（1997）建議書庫照度應有

25 呎燭光（1 呎燭光=10.76lux），為避免書架下段部份照明光度不足，燈具上應附設

適當燈罩。湯竟南（1995）指出圖書館內閱讀面大多是水平，但書架的上書脊是垂直

的，垂直照明較水平更不容易掌握，各層的照度應有差異。我國國家標準 CNS12112
的內容指出，書庫的標準照度為 500lux-750lux，這個數值有討論餘地，因為它和一般

閱覽區相近。 
2. 在影響照度的因素中，材質的反射率亦很重要，P. Leighton（1987）提到天花板和地

板應使用白色，以增加書架上的照明度。林勇（1997）指出色彩、燈光對閱讀心理有

連帶關係，建議天花板應使用白色。湯竟南（1995）提到為了增強反射光的影響效果，

書庫內的設備和天花板都應漆成白色或淺色，地面為了耐髒的考量顏色可以稍深。 
3. 燈具與書架的排列方式。因為書架的間距會影響到燈具的照明效果，P. Leighton（1987）

建議燈具與書架呈垂直排列，其間距為 137.2 公分-182.9 公分（燈具中心線）。L. Nolan
（2002）建議書架間距為 1.52 公尺（書架中心線）。曾為煌（1996）建議圖書館書架

的排列方向宜與自然光源平行與人工照明垂直，以獲得充分且平均分布的照明效果。 
4. 書架的高度，P. Leighton（1987）建議天花板高度為 2.49 公尺-2.59 公尺時，書架高度

為 1.93 公尺-2.28 公尺時，天花板下的燈具可提供較佳照明品質。H. Williams（1974）
認為天花板高度為 2.6 公尺時，天花板下的燈具能提供較佳的照射角度。 

5. 在節能方面。陳鼎周（2008）指出為了避免照明的耗電量太大，一般會限制照明用電

密度的大小，照明用電密度值是由照明器具耗電量除以淨面積所得的值，其涵義就是

在 1 平方公尺的單位面積範圍內燈具所消耗的電力功率，書庫照明用電密度為 20.45
（W/㎡）。 

二、相關研究 
1.葉百軒（2005）在對公立圖書館照明環境之評估研究中，實測後發現台中市 15 間公共

圖書館書庫空間的照度在 75lux-233lux，僅 3 間平均照照度達 200lux，所占比例僅有

15%，其中有 2 間不足 100lux，顯示一些公共圖書館書庫區的照明仍需加強。 
2.在節能工作方面。陳鼎周（2008）以中國科技大學圖書館的書架區為例，提出研究數據

來証明節電的效果，該校已實施之節能措施為： 
(1) 螢光燈管減量。研究實測顯示，當每個燈具有 3 支螢光燈管時平均的照度為
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1332lux，當減為 2 支螢光燈管時平均照度為 995lux，雖減少一支燈管，照度仍能符

合一般規定。每個燈具拆減一支燈管，全館每日約可節省 300 度用電，約新台幣 680
元（電價以每度 2.3 元），平均每年可以節省 81000 度，約 186,000 元。 

(2) 分時段分區管控。實施分區控制照明數量，檢討日夜間使用之需求及窗邊晝光之利

用，在每個照明開關面板上註記紅藍色小標籤，方便館員及工讀生開啟照明，經估

算原設計之照明設備全開耗電量每日約為 1413.1 度，進行日夜分時分區管控後，每

日耗電量為 624.6 度，全館每日節省 600 度約 1400 元，平均每年可節省 162000 度，

約 372,000 元電費。 
因為各校的照明設備、燈具與書架配置方式各有不同，上述的節能策略並不適用於每間

圖書館。為了保有原設計亮度，又能配合教育部節能推廣之政策，陳鼎周（2008）建議

以 T5 螢光燈管汰換原有 T9 螢光燈管，透過 T5 燈管技術成熟及電子安定器取代傳統安

定器之雙重因素，T9 與 T5 亮度大致相同（相差 1000Lm），用電量上 T5 燈管為 T9 燈

管的 64%，使用壽命 T5 為 T9 的 2 倍（平均達 20000 小時以上），若以每具四支 T5 燈

管（28W×4）汰換 T9 四支燈管（40W×4），不到一年即可回收汰換經費，兼顧了照度

及節能的要求。 

研究方法 
依據研究目標及研究條件，本研究的研究方式有下列三項： 
一、 文獻研究 

從既有的研究資料和規範中比較其對書架區照明的要求和說明，以建立研究架構和內 
容重點。 

二、 實測部分 
本研究的工作重點是從實測資料的分析中建立認知。陳格理（2002）指出實測為驗 
證實物成效的最佳方式之一，實測結果是與設計者溝通的最佳工具，亦是修正規範

條文的最佳利器。因此本研究將針對調查樣本進行實測，其步驟及方法如下： 
1. 首先從教育部大專院校名冊資料中選出較具規模及近 20 年內興建完成的大學圖

書館 30 所。 
2. 從相關文獻資料及規範中擬定一份書架區照明現況調查紀錄表（表 5、表 6）。 
3. 至上述各校圖書館進行初步的基本調查，紀錄各館的建築方位、開窗、遮陽、燈

具形式、燈具規格、書架規格、燈具與書架的關係（文字與相片）及與館員的初

步訪談等。 
4. 從調查資料找出較具代表性的館舍進行實測。測量工具為符合 CNS5119 及 C4165

所規定之照度計儀器作為本研究使用之測量儀器（圖 1）。 
5. 書架測點依燈具是否具連續，及燈具與書架的排列方式而有所不同，分為以下 2

種（圖 2），其測點如下： 
(1) 燈具與書架呈垂直排列（燈具無連續性時）：靠窗側、燈具下及燈具間之頂層 

（210cm）、視覺高度（110cm）、底層為測點（10cm）。 
(2) 燈具與書架呈水平排列（燈具有連續性時）：靠窗側、每間隔 1 公尺之頂層 

(210cm)、視覺高度(110cm)、底層為測點(10cm)。 
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圖 1 照度計 

 
圖 2 測點位置圖 

調查對象 
鮑家聲（2002）指出圖書館的書庫規模在設計上差異很大。小型書庫（10 萬冊以內）比

較簡單，中型以上的書庫（10 萬冊以上）隨著藏書量的增大，設計愈來愈複雜，對在平面布

置、空間安排、結構形式、圖書館傳送設備、圖書防護及照明設備等都需要全面的考慮。 
目前國內圖書館依數量主要分成公共圖書館及學校圖書館兩類，公共圖書館。除國立圖

書館平均藏書量達 73 萬冊外，其他層級圖書館平均藏書皆在 13 萬冊以下，書架區的規模較小。

大學圖書館動輒 30 萬冊以上，書架區的規模較大，書架區的排列方式具多樣性，其狀況也較

具有討論性，依據〈教育部大專院校名冊〉資料顯示台灣公、私立大學及公立技術學院共有

114 所（民 98 年），從中選出較具規模且在 20 年內新建的大學圖書館作為本研究的基本對象(表
1)。 

  測點       燈具走向        書架 

書架燈具呈水平排列 書架燈具呈垂直排列 
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表 1  實測樣本:近 20 年內新建大學圖書館（作者統計） 
編號 名稱 所在地 啟用年 備註 
1 國立海洋大學圖書館 基隆 2001  
2 國立臺灣大學圖書館 台北 1998  
3 國立陽明大學圖書館 台北 2006  
4 私立中國文化大學圖書館 台北 1999  
5 私立淡江大學圖書館 台北 1996  
6 私立輔仁大學圖書館 台北 2007 國璽樓圖書館 
7 私立銘傳大學圖書館 桃園 1998 桃園校區 
8 國立中央大學圖書館 中壢 1994  
9 私立元智大學圖書館 內壢 1997  
10 國立交通大學圖書館 新竹 1998  
11 國立中興大學圖書館 台中 2005  
12 私立朝陽科技大學圖書館 台中 1999  
13 私立逢甲大學圖書館 台中 2001  
14 私立靜宜大學圖書館 台中 2005  
15 國立臺中技術學院 台中 2008  
16 國立勤益科技大學 台中 2008  
17 國立彰化師範大學圖書館 彰化 1991 寶山分館 
18 私立大葉大學圖書館 彰化 1998  
19 國立暨南國際大學圖書館 南投 2005  
20 國立雲林科技大學圖書館 雲林 1993  
21 國立嘉義大學圖書館 嘉義 2006 蘭潭校區 
22 國立成功大學圖書館 台南 2001  
23 私立南台科技大學圖書館 台南 2004  
24 私立崑山科技大學圖書館 台南 2005  
25 私立嘉南藥理科技大學圖書館 台南 2003  
26 私立實踐大學圖書館 台南 2003 高雄校區 
27 國立高雄大學圖書館 高雄 2003  
28 國立高雄第一科技大學圖書館 高雄 2001  
29 私立樹德科技大學圖書館 高雄 1997  
30 私立義守大學圖書館 高雄 1997  

     資料來源：各校圖書館網站 
 
案例觀察 

在選取的案例實測之外，對於一些未列入實測的國內外大學圖書館的書架照明狀

況，以實地訪查後的描述性分析來進行討論。其中有兩種類型： 
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1. 國內案例。這是一些國內的圖書館，因為不在樣本的範圍之中，另以參考案例說明之。 
2. 國外案例。這部分以境外的圖書館為主，特別是以書架附設的燈具系統（平行排列）

為主，這一部份的報告會以其他方式呈現。 
 

研究範圍 
1. 時間：本研究雖以探討人工照明為主，但日間的自然光對室內照度的影響亦在考量和

實測項目上，因此實測的時間日夜間均有，以充分了解書架區照度之變化。 
2. 空間：本研究主要的研究對象為大學圖書館中各樓層的書架空間，因為書架型式的差

異，一般期刊或低層的參考書架不在實測範圍中。 
3. 範圍：本研究僅以燈具的直射效果為實測重點，往天花板上的反射式照明不在研究範

圍中。此外，非平行或非垂直的排列方式均不在此研究範圍內。 
 

成果呈現 
一、 研究結果 

根據對各校圖書館書架區實測資料的分析，就影響書架區照明效果的因素分別以書

架高度、書架間距、燈具間距、燈管數目、燈具型式和環境條件等分項加以綜合說明。 
1.書架高度。大部分學校圖書館的書架高度皆在 210~230cm 之間，這樣的高度對照明 
的影響比較有限，而實際放書的高度比較重要，書架上置書的位置每館不同，常有

頂層和底層均有不放書的狀況。換言之，書架區照明的狀況受書架高度的影響較有

限。 
2.燈具離地面的高度。燈具一般都是設置在天花板上，亦有以懸吊方式設置在天花板

之下。在不論及天花板的反射照明效果時，照明的效果是以燈具的設置高度為依

據。調查結果顯示，同樣的燈具當其離地高度在 250~300cm 時，書架上普遍都可

得到良好的照度。當燈距離地達 320cm 時，照度明顯降低。 
3.書架的間距是重要的影響因素 

A.燈具平行書架時。以同一型燈具和同一高度而言，書架間距越寬，書架頂層書籍

的照度越低。調查顯示，書架間距（淨寬）在 100~110cm 時，其照度會較 120cm
時為佳，各點的平均照度多了 50~160lux。 

B.燈具垂直書架時。當燈具為連續安排時，其影響不大。若燈具為不連續時，書架

間距大於 120cm 時，書架的照度會下降。書架間距在 110cm 時照度的表現最好，

但在燈具正下方和非正下方的照度出現明顯的差異。 
4.燈具的間距是重要因素 

A.當書架的間距為 100cm 時，平行燈具的間距至少要有 160cm。當書架間距有變

化時，照度會有明顯的變化。 
B.當燈具垂直書架時，間距變化的影響更明顯。燈具間距過窄時，明顯的影響到書

架頂層的照度。燈具間距為 120cm 或 180cm（較常被用到）皆可提供足夠的照

度。燈具如有 180cm 的間距，空間中燈具會較少，在照明上易有省電的機會。 
5.燈管數目。調查發現即就同樣的燈具，一支燈管即可達到的標準照度（離地 10cm
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處的照度）。許多燈具皆使用著 2~3 支燈管，照度雖明顯的增加，但亦反映出燈具

和電力的浪費。 
6.燈具型式的差異。燈具在燈管後側是否有鏡面的反射板，對照度有明顯的差異，和

燈具上是否有隔柵板的設計並無關係。重點是燈具邊緣的角度大小對書架頂層照度

的影響較大。 
7.環境因素 

A.以書架旁是否有開窗的影響較明顯，特別是開窗的位置。當窗面的位置偏於一側

書架時，就會影響到另一側書架的照度，以書架低處受影響的程度較明顯。至於

窗面朝向的影響則不在此研究的範圍之中。 
B.書架間地面的顏色對低層的照度具有相當的影響性。一般而言，塑膠地面較地毯

的反射性為強，白色的地面較其他顏色的影響為大。 
8.間接的影響因素。實測時亦發現，書架上書籍是否放置在書板邊緣會明顯的影響到

書架的照度，書籍與書板邊緣切齊是增加照度的有效方式。 
 

二、 討論部分 
書架的調整對書架照明的影響是一個管理上的因素。書架區的燈具幾乎都是固定的

位置（除了附著於書架上的燈具），當館方有意因書籍的增加增設書架時，就可能會移動

既有書架的位置，這就會影響到書架的間距和位置，也就是書架和燈具的關係，很可能會

使既有燈具的位置不再位於書架間距的中央（在書架和燈具平行排列時），就會使原先的

照明狀況有了變化；在書架與燈具是垂直排列時就不會發生。因此，圖書館是如有書架擴

充的計畫時，應注意到書架和燈具的排列方式。 
 

三、 建議部分 
根據調查結果的分析，提出書架區燈具較理想的設置方式，以達到光線均勻和經濟省

能的目標。 
1.當書架和燈具平行排列時為燈具離地 250cm 高，書架間距 90cm，燈具為一支燈管，

燈具的間距為 150cm，以連續排列的方式較佳，若非連續排列則前後間距宜少於

60cm。 
2.當書架和燈具以垂直的方式設置時，燈具離地為 250cm，書架間距為 100cm，燈具

為一支燈管，燈具的間距為 140~150cm，並連續排列；若不是連續排列，其間距應

小於 40cm。 
3.圖書館應逐步的將書架區燈具的燈管改為 T5 型燈管，以達到省能的功效，在設計 

之初更應以 T5 的燈具為要求。 
 

四、 國外案例的參考性 
西方國家的圖書館無論是公共或學校圖書館，皆甚重視服務成效、環保永續和節省

經費的要求，因此會不遺餘力的從事閱讀區和書架區照明的改善工作。在書架區的照明方

式上，較新也是較普遍的作法是將書架區的照明燈具和書架做整體性的搭配，也就是將燈
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具直接設置在書架的構件上，無論書架怎麼調整，書架上皆能得到適當的照度。這種設置

方式在國外的各館之間尚有不少差異，可待進一步的研究，以提出較適合我國國情和環境

上的結果。雖然目前在國內已有數家圖書館設置了書架上的燈具，然其構架簡略，未達節

能、舒適、方便和好用的服務理想，正需要進一步的探究。（這方面的論證將會在專業刊

物上發表） 
 
計畫成果自評部分 

本研究為實用型的研究，針對圖書館中書架區的照明進行實測和資料分析，以瞭解現況中

的表現、差異性和優缺點。整個研究的規模不大，範圍不算廣，但所得的實測資料相當可貴。

研究結果根據分析資料提出一些參考性的數據，可供各類圖書館在檢查或設計時的參考，特別

是館方在和設計者商議照明方式時。這些資料亦可供未來有關單位在訂定或修正相關照明資料

時的參考。 
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