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壹、中文摘要 

 

本詴驗之目的係以不同含量之七層塔添加於雞與鵝飼糧中，探討

七層塔對雞與鵝生長性狀、血液性狀及免疫力及消炎能力之影響。藉

以了解七層塔是否具有開發為飼糧之添加物之潛力。詴驗一：使用 4

週齡 90 隻黑羽土雞，選取體重相近分為 3 個處理組；即對照組 (基

礎飼糧；Basal diet；BD) 、BD+0.02％七層塔和 BD+0.04％七層塔。

詴驗期間每兩週測定生長性狀，包含個別體重、飼料採食量並計算其

飼料效率。雞隻於 8 及 12 週齡時，自翼靜脈採血，檢測血液性狀；

於 14、15與 16週齡進行血球凝集反應測定 (Hemagglutination test, HA 

test) ，以檢測其免疫能力；在 17 週齡時，以植物血凝素

(Phytohemagglutinin, PHA)誘導肉髯腫脹反應以測定消炎能力。生長

性狀結果顯示，詴驗全期雞隻生長性狀和血液性狀各處理組間並無顯

著差異 (P > 0.05)。雞隻血球凝集反應測定結果顯示，注射兩個星期

後，七層塔處理組較對照組有較高之抗體力價 (P < 0.05)。在 PHA誘

導肉髯腫脹反應結果顯示，飼糧中添加七層塔之處理組其肉髯消腫程

度是顯著高於對照組的(P < 0.05)。詴驗二：使用 2週齡 96隻白羅曼

鵝，於選取體重相近分成 6個處理組：對照組 (基礎飼糧；Basal diet；

BD) 、BD+ 0.1％七層塔、BD+ 0.5％七層塔、BD+ 1％七層塔、BD+ 

2％七層塔及 BD+ 20 ppm安默西林 (Amoxicillin) 。鵝隻 8和 13週

齡時，自腳脛靜脈採血，檢測血液性狀；並於 9、10 及 11 週齡進行

血球凝集反應測定。結果顯示，詴驗全期鵝隻生長性狀和血液性狀各

處理組間並無顯著差異 (P > 0.05)。鵝隻血球凝集反應測定結果顯

示，注射兩個星期後，七層塔處理組較對照組有較高之抗體力價 (P < 

0.05)。綜合上述結果顯示，飼糧中添加七層塔不會影響雞與鵝之生長

性能及血液性狀但能提升免疫及抗發炎能力。故七層塔具有開發為飼

料添加物之潛力。 

 

關鍵字：雞、鵝、免疫力、七層塔 
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 貳、英文摘要  

This experiment investigates the effect of dietary supplementing 

different levels of Ocimum Gratissimum (OG) on growth performance, 

blood characteristics, immunity and anti-inflammatory capacity in 

chicken and geese. So as to understood whether OG do have the 

development to feed potential of the supplement. Experiment I: A total of 

ninety, 4-week-old male chickens were randomly assigned to the basal 

diet (BD) as control group, and BD supplementation with 0.02％ OG and 

0.04％ OG as experimental groups. Every two weeks of experimental 

period, feed intake and body weight were recorded to determine growth 

performance and feed efficiency. In 8-week-old and 12-week-old, the 

blood was collected from brachial vein of wing for various blood 

characteristics. The hemagglutination test (HA test) for immune function 

was performed during 13-15 weeks of age and the test of 

phytohemagglutinin(PHA) induced wattle swelling for determining 

anti-inflammatory capacity was in 17-week-old. In whole experimental 

period, the results indicated that there were no significantly difference (P 

> 0.05) on growth performance and blood characteristics among the 

treatments. The HA test shows that two weeks after injection the chickens 

were able to hold the level of antibody titer better than control in an OG 

dose dependent manner (P<0.05). In the PHA test, the wattle swelling in 

OG treated groups lowered significantly more than control group 

(P<0.05). Experiment II: A total of 96 two weeks-old geese were 

randomly assigned into six groups: a control group fed basal diet (BD) , a 

BD+ 0.1% OG diet group, a BD+ 0.5% OG diet group, a BD+1% OG 

diet group, a BD+2% OG diet group, and a BD+20ppm Amoxillin diet 

group. Feed intake and body weight were recorded. At 8 weeks-old and 

13 weeks-old, blood was collected through a vein in the foot web for 

blood tests. Experimental results indicated that there were no significantly 

difference (P > 0.05) on growth performance and blood characteristics 

among the treatments. The HA test was performed starting at 9 weeks old, 

and revealed that two weeks after injection the chickens were able to hold 

the level of antibody titer better than control in an OG dose dependent 

manner (P<0.05). Abore of all, the experiment therefore indicates that 

Ocimum gratissimum does not affect the growth performance and blood 

characteristics in chickens and geese, it may enhance the immune and 

anti-inflammation capability. Taking these results, Ocimum gratissimum 

had the potential to use for a feed additive. 

Key words: Chicken, Geese, Immunity, Ocimum gratissimum 
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參、前言 

飼糧中添加生長促進劑之抗生素，可以促進家禽生長，以改善

飼料效率。但長期使用抗生素則會產生抗藥性及畜產品藥物殘留之

問題。故飼糧中禁止使用抗生素已成為現代之趨勢 (Produefoot et al., 

1990)。歐盟已於 2006 年全面禁止於飼糧中添加生長促進劑之抗生

素，台灣亦跟進此潮流，陸續禁止生長促進劑之抗生素之品項 (余，

2006) 。然而，台灣本島屬於高熱多濕海島型氣候，禽病的防治多

仰賴含藥物添加劑。若禁用生長促進劑之抗生素或含藥物添加劑勢

必對台灣家禽產業造成若大之影響，因此開發其他飼料添加物為首

當其要 (余，2010)。 

七層塔是一種廣泛被種植於熱帶地區之植物，因其特殊之芳香味

可作為食品之調味料外，在傳統醫學療法中，可用以治療頭痛、咳嗽、

腹痛及癲險等疾病 (Ezekwesili et al.,2004; Iwalokun et al., 2003)。近年

來研究指出七層塔及其萃取物具有抗微生物活性及抗瀉性之作用

(Ezekwesili et al., 2004; Ijeh et al., 2005; Nakamura et al., 1999)，亦有研

究指出七層塔之萃取物可降低血液中天門冬胺酸轉胺酶及丙胺酸轉

胺酶，進而達到保肝之功效 (洪，2005)。將七層塔添加於禽畜之飼糧

中，可否能提升禽畜之免疫力、促進生長與提高飼料效率?另外，可

否作為禽畜之保健劑?因尚無資料可循，故本研究為將七層塔添加於
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台灣黑羽土雞及白羅曼鵝之飼糧中，探討不同含量之七層塔對台灣黑

羽土雞及白羅曼鵝之生長性狀、血液性狀及免疫力之影響。藉以了解

七層塔是否具有開發成為飼糧添加物之潛力。 
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肆、文獻探討 

 

一、家禽之現況 

台灣家禽產業飼養隻數規模及產值依序為雞、鴨、鵝和火雞。其

中雞又分為蛋種雞、蛋雞、肉種雞、白肉雞及有色肉雞；鴨有蛋鴨、

肉種鴨及肉鴨。根據98年農業統計年報 (行政院農業委員會，2010)

指出，98年度台灣家禽現有總數公約112222千隻，其中雞占了100770

千隻，鴨占了93194千隻，鵝占了2001千隻而火雞占了1324千隻。而

屠宰總隻數約為363220千隻，雞有100770千隻，鴨有29246千隻，鵝

有4593千隻和火雞230千隻。家禽帄均每隻屠宰活體重：蛋雞：1.50

㎏，屠宰率為68％；白肉雞：2.0㎏，屠宰率為75％；有色肉雞：2.6

㎏，屠宰率為78-80％；蛋鴨：1.3㎏，屠宰率為65％；肉鴨：3.4 ㎏，

屠宰率為75％；鵝：4.91 ㎏，屠宰率為75％；火雞：14.58 ㎏，屠宰

率為88％。台灣家禽產業之產值僅次於養豬產業，為台灣重要之畜牧

產業。 

 

二、家禽之利用 

家禽之功能，主要是將人類可利用的或不能利用的動物性、植物

性或其他副產品之物質，轉變為可供人類可直接食用之物質。禽肉和

禽蛋可直接或間接供人類豐富的蛋白質；在動物性產品中，禽肉和禽
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蛋的營養價值可媲美其他畜產品，如禽肉中富含菸鹼酸，而禽蛋中的

維生素A和核黃酸含量為畜產品中最高。家禽的副產品，如鴨鵝的絨

毛可製成絨毛被或禦寒大衣，羽毛及人類無法食用之禽體亦可製成飼

料中蛋白質的補充料，供飼養禽畜用 (畜牧要覽 家禽篇，2001)。而

雞糞中含有供植物營養三大要素 (氮、磷和鉀) ，可做為肥料。家禽

鮮艷的羽毛能供人愉悅欣賞，也可做為亮麗的裝飾品。 

 

三、現今家禽產業之隱憂 

台灣地區的家禽產業已經邁向專業化飼養管理、企業化經營，並

結合現代科技，如環控式自動化雞舍、水簾式雞舍、餵飼自動化、自

動飲水系統和環境控制自動化……等，減少了不少生產成本 (鵝飼養

管理手冊，2003) 。家禽飼養成本中以飼料費用占最多，故穩定飼料

價格及提供優良品質之飼料，為家禽產業發展成功之關鍵。台灣本島

屬於高熱多濕海島型氣候，又地狹人稠，可飼養畜禽土地有限，畜牧

業者多採畜舍密集飼養方式經營不利於防疫。因此要能有效控制家禽

飼養之環境，避免不良環境對家禽產生不良之影響。家禽疾病防治為

目前家禽產業中重要的課題，家禽飼養最大的威脅來自疾病的損失，

是影響生產盈虧的重要因子。一旦家禽患有疾病將導致飼料效率變

差、增重下降、群體整齊度不佳與產蛋率下降甚至死亡等狀況。這些
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損失不僅增加飼養成本，亦會影響產業升級。為了使禽隻疾病損失減

少，致病病原及病媒的控制為首要課題。在飼養管理及衛生防疫加以

規範以達預防勝於治療之目的。  

 

四、飼料添加物之使用 

在飼料中添加抗生素有近 50 年歷史，主要目的在於抑制有害微

生物生長，以提升畜產動物的成長率以及避免人畜共通傳染病之散播 

(余，2006) 。於飼料中添加抗生素已被證實可以促進雞之生長、改善

飼料效率 (Produefoot et al., 1990)。 飼糧中添加抗生素，例如可利斯

汀 (colistin) 及泰黴素 (tylosin) 可能藉由增加採食量，而促進腸道黏

膜雙醣酶的活性，進而改變腸道的形態，使減少腸道中的大腸桿菌及

減少細菌轉移至肝臟及脾臟，而促進肉雞生長 (洪，2008)。因此，抗

生素對畜牧產業的發展扮演一極為重要的角色。2005 年全球抗生素

飼料添加物市場為 14 億 6 千萬美金，其中以美國、亞洲及歐洲市場

為主，而此三大市場共占了 69％的全球抗生素飼料添加劑市場。全

球抗生素市場以每年 1.015 ％成長，其中以亞洲成長幅度最大，只有

歐洲市場成長趨緩，此結果應是與其禁止使用抗生素飼料添加劑意識

抬頭有密切關係 (余，2006)。 

在飼料裡添加飼料添加劑在台灣已有多年歷史，其主要目的可分
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為抑制飼料中有害微生物生長、預防與控制疾病、促進生長及改善飼

料利用效率，以提升畜產動物的成長率、避免人畜共通傳染病之散播

及防止飼料中黴菌增殖，因此飼料添加劑在許產產業中扮演很重要的

關鍵角色 (Produefoot et al., 1990)。飼料添加物可區分為二大類：第

一類是含藥物的飼料添加物，第二類為一般飼料添加物。其中含藥物

的飼料添加物，包括抗菌劑類、抗寄生蟲劑類、抗黴菌劑類以及荷爾

蒙劑類。使用這些含藥物飼料添加劑，有法規規定其使用量，然而，

抗生素因添加於飼料之使用量低於治療用劑量，因此容易使許多病原

菌產生抗藥性，亦有畜產品有藥物殘留之疑慮 (陳，2001)。即便是依

法規添加抗生素劑量，對人體及環境之影響並非立即呈現的，但會造

成病菌在人類體內有抗藥性之危機，屆時人類生病，將面臨無藥物可

治療之窘境。為了人類的生命安全，飼料添加劑禁止使用抗生素將會

是未來全球主要趨勢，而許多較為安全且有效的抗生素替代藥物也將

會取代傳統抗生素飼料添加劑市場 (余，2006)，而新型抗生素替代藥

物是否也會被認定為抗生素而被管制？將是未來其是否能順利進入

市場的關鍵因素。 

 

五、目前取代含藥物飼料添加物之改進策略 

歐盟首先於 2004 年 10 月 18 日訂定含藥物飼料添加劑之主要規
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範，規定自 2006 年 1 月 1 日起禁用抗生素作為飼料添加劑。全球畜

禽產業為生產無抗生素殘留之畜產品而努力 (余，2006)。綜觀目前各

先進國家對於含藥物飼料添加物之管理趨勢，均傾向逐漸刪減其品

目，縮小使用範圍以減少其使用量，並避免藥物殘留及防止抗藥菌產

生，因此研發其替代品相對受重視 (余，2006)。 

   生物科技廣泛應用於農業生產，畜牧生產亦藉由本項科技之

利用以提高動物生長、屠體品質、繁殖、改善營養、飼料利用率及動

物健康褔祉。目前研究指出，可做為取代生長促進劑之抗生素的飼料

添加物，主要有生菌劑、酵素及天然植物添加物等 (余，2010)。以益

生菌作為肉雞飼料添加劑，除了能改善肉雞之增重、飼料轉換率及降

低死亡率外，動物攝食後，利用菌種的特性成為腸道內優勢之菌種，

以改善調整腸道菌相，減少病原菌的增殖，藉以改善動物的腸道菌

相，提高動物的抗病力 (余，2010)。將植物萃取物添加於肉雞飼料中，

有效降低雞球蟲發生情形和改善腸道菌相，同時，體內能產生抗發炎

因子，加強了雞隻抗發炎能力，提升雞隻免疫能力 (Lillehoj et al., 

2011)。飼料添加中草藥，旨在增強雞隻體質，促進生長發育、預防

禽類疾病、提高生產性能和經濟收益 (吳，2008)。 

 

六、以中草藥做為飼糧添加物之探討 
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以中草藥做為飼糧添加物除了能夠促進生長發育及提高生長性

能，還能增加動物體的抗病能力，而且沒有耐藥性問題，無毒副作用

或毒副作用小 (Windisch et al. 2008)。目前中草藥其作用在養雞產業

的應用大致可歸類為：促進生長性能、疾病的預防及保健、雞隻產品

品質的提升。 

因中草藥的消食、導氣、理氣及健脾等特性，具有調整及促進消

化道機能的效用，進而增強雞隻的食慾及飼料效率並提升生長速度。

具有滋陰補陽結合補氣補血之中草藥，可促使蛋雞卵巢發育以提升產

蛋之繁殖力。中草藥中含有補腎健脾、消食理氣之功效，能提升雞隻

組織、器官之防禦功能，增進雞隻免疫力及抗病力。而具有清熱解毒

之中藥草都具有抑菌、殺菌、抗病毒及破壞毒性物質的作用，使能達

到疾病防治保健之功效 (楊，2008)。 

中草藥具有天然性之特性，由植物、動物及礦物所組成。其具有

多功能性，每一種中草藥含有多種營養成分和活性物質，對家禽有提

高免疫力、調整新陳代謝及改善肉質之功效。並且具無藥物殘留，無

抗藥性、毒副作用小的特性。台灣的中藥草資源豐富，藥源廣泛容易

取得，在畜禽生產之應用是具有發展指標的。 

消費者日益重視畜禽產品之安全與藥物殘留問題，若能以中草藥

或其萃取物來取代抗生素物質之使用，可避免產品藥物殘留的問題，



 

11 

 

也可以提升消費者對產品的消費信心 (吳，2008)。而以中草藥做為飼

料添加劑兼具有藥物療效與營養雙重作用，既可以預防疾病又能提高

生產性能。 

應用中草藥在畜禽生產，有助於順應全球發展安全、健康及優質

之畜產品，但要使用何種中草藥及使用劑量，目前文獻雖有涉獵，但

技術為成熟，故宜盡快開發合適之中草藥應用於畜禽在促進生長發

育、預防疾病、提升產蛋性能及畜禽品品質等添加中草藥飼養模式。

在預防重於治療的畜產經營原則，確保生產無藥物殘留之畜禽產品，

以符合消費者對食物健康安全的要求。 

 

七、以中草藥做為飼糧添加物之應用 

(一) 對生長性狀之影響 

在雞隻飼糧中添加複方中草藥取代抗生素的詴驗中，中草藥組和

對照組比較，中草藥組雞隻在7-28日齡時有較高的體重生長性狀；在

21-28日齡時有較高之採食量，且有較佳的飼料轉換率 (Guo  et al., 

2004a)。而以中草藥添加在肉豬、羊和牛的飼料中，其結果顯示添加

中草藥處理組皆有改善生長性能之效果 (左等，2005；陳與張，2005)。

但在另一篇研究報告 (Guo, 2004b) 指出，餵食添加中草藥處理組之

雞隻於7-28日齡時，並無促進生長的效果。在肉雞飼糧中添加不同濃
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度之黃耆、魚腥草或蒲公英對雞隻體重與增重均顯著差異 (吳，2008)。

將百里香 (thyme) 和八角 (star anise) 之植物物性精油添加於肉雞飼

糧中，結果顯示，體重、隻日增重及採食量在各處理組間並沒有影響 

(Amad et al., 2011)。在肉雞飼糧中添加不同含量辣木，對雞隻的生長

性能無差異 (杜，2007)。於肉雞飼糧中添加不同含量板藍根或大青

葉，對雞隻的生長性能亦無不良之影響 (謝，2006)。 

 

(二) 對血液性狀之影響 

白肉雞飼料中添加板藍根或大青葉能增加雞隻血清中總蛋白濃

度，並降低血清中尿素氮、肌酸酐、尿酸、膽固醇、三酸甘油酯含量

及天門冬胺酸轉胺酶與丙胺酸轉胺酶活性 (謝，2006)。在肉雞飼糧中

添加不同含量辣木，隨著辣木添加量之增加能降低血清中尿酸、三酸

甘油酯含量及白蛋白/球蛋白比例 (杜，2007)。在蛋雞飼糧中添加植

生劑 (枸杞子、甘草、柴胡、苧麻及板藍根)，有較低的血清膽固醇濃

度和較高的高密度脂蛋白膽固醇濃度之趨勢 (邱，2008)。飼糧中添加

黃耆、淫羊藿或補骨脂，對蛋雞血清天冬胺酸轉胺酶、丙胺酸轉胺酶

之活性及血清尿酸含量，則無影響 (林，2009)。 

 

(三) 對免疫性狀之影響 

添加靈芝廢渣發酵物與三黃瀉心湯能增加雞隻吞噬細胞活性，有
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效提升自然殺手細胞活性 (黃，2010)。白肉雞飼料中添加板藍根或大

青葉顯著提高血清中抗綿羊紅血球抗體力價、γ球蛋白含量、皮膚腫

脹程度反應，增加免疫能力 (謝，2006)。在產蛋雞飼糧中添加植生劑 

(枸杞子、甘草、柴胡、苧麻及板藍根) 顯著提昇雞隻皮膚腫脹反應以

及新城雞病病毒疫苗血球凝集抑制反應抗體力價 (邱，2008)。在土雞

飼糧中添加植生劑 (枸杞子、甘草、柴胡、苧麻及板藍根)有降低血清

中 IgG與 IgM濃度之趨勢，而以外源刺激雞隻免疫系統，具有在短

期內迅速產生抗體，能造成雞隻短期間內抗體力價上升快速 (劉，

2008)。 

 

(四) 對產蛋性狀之影響 

在蛋雞飼糧中添加黃耆、淫羊藿與補骨脂能改善蛋雞之產蛋後期

隻日產蛋率、隻日產蛋量 (林，2009)。於產蛋雞飼糧中添加植生劑 (枸

杞子、甘草、柴胡、苧麻及板藍根)會提升蛋殼強度、厚度與鈣含量 

(邱，2008)。但在飼料中添加黃耆、淫羊藿或補骨脂，對來航蛋雞則

無改善隻日產蛋率、帄均蛋重及蛋殼強度 (吳，2008)。 
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八、七層塔之簡介 

 

圖 1  七層塔。 

Figure 1  Ocimum gratissimum. 

七層塔又名丁香羅勒，地方名為東印度羅勒，為常年生草本植

物，最高高度可達 2.5公尺。主要棲所為熱帶向陽處，印度、西非為

主要產地。植物分類學屬於植物界  (Plantae)、被子植物門 

(Magnoliophyta) 、 雙 子 葉 植 物 綱  (Magnoliopsida) 、 唇 形 目 

(Laniales）、唇型花科 (Laniaceae)、羅勒屬 (Ocimum)、Gratissimum 

(行政院衛生署中藥委員會，2003) 。 

七層塔為灌木植物，具似檸檬氣味與羅勒同屬；葉分枝，基部木

質；具穗狀花序。中國和迦納人將其具柑桔味道的葉當作開胃、烹調
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品並當茶飲用。七層塔全株 (花、葉、枝及莖) 和其萃取出之精油都

可作為治療用 (布倫尼斯，2010)。在印度，七層塔全株用於舒緩風濕

和背痛，而葉片用於咳嗽、感冒及百日咳等的治療；並可降溫、排汗

和治療蛇傷；對腹瀉、痤瘡、癩疥等亦有效用；葉汁可用來治療眼病；

同時具有解毒、利尿、清熱和消炎之功效 (Matasyoh et al., 2007; Silva 

et al., 2004)。七層塔之生物活性的評估顯示，其植物化學成分中擁有

豐富的天然抗氧化劑，具有許多治療功能，包括抗發炎  (Lin et 

al.,1995; Lee et al.,2011)、鎮痛、解痙的活動 (Aziba et al., 1999)、止

瀉的活動 (Ilori et al.,1996)、抗腫瘤活性 (Nangia-Makker et al.,2007; 

Chen et al., 2011)、抗病毒活性  (Ayisi et al., 2003) 和降糖活性 

(Aguiyi et al., 2000），並提高吞噬功能無影響體液或細胞介導的的免

疫系統 (Atal et al., 1986)。此外，其萃取物具有保肝作用 (Lin et al., 

1995; Chaturvedi et al., 2007; George and Chaturvedi, 2009)，也有抑制

脂質過氧化作用。因此，它可以防止自由基的破壞，並保護肝臟免受

氧化刺激。 

 

九、七層塔之抗菌與抗瀉能力 

許多物質含有抗菌能力，而這些物質可分成天然及人工合成兩

類。人工合成有：抗生素、苯甲酸及己二酸鉀等。天然抗菌物質有可
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分為動物性來源、植物性來源及微生物來源三大類 (Gould, 1996)。動

物性來源有幾丁質及容菌素等；微生物來源有乳酸鏈球菌素及各種抗

生素物質 (Gould, 1996)；植物性來源有蒜素、兒茶素、植物萃取出之

萃取液等。目前約有 1340 種以上的天然植物已被證實含有抗菌物質

存在 (歐和劉，1981)。 

針對 150 種中草藥檢測其抗菌能力 (歐和劉，1981) ，其結果顯

示，七層塔具有廣效抗菌能力。七層塔之組成為多酚化合物 

(Matasyoh et al., 2007; Silva et al., 2004)，而多酚化合物具有抗微生物

作用，依文獻 (Pasqua et al.,2006) 指出，多酚化合物改變微生物細胞

膜脂肪酸成分之含量，造成其細胞膜內外鉀離子之通透性改變，繼之

導致微生物細胞壁破裂而達到抗菌效果。在抗菌詴驗中 (Ijeh et al., 

2005,  Nakamura et al., 1999)，七層塔萃取物在濃度為 0.75 μg/mL

時，能抑制葡萄球菌﹔在濃度 3～12 μg/mL 時即抑制志賀氏桿菌、沙

門氏桿菌、大腸桿菌、克雷伯氏菌及變形桿菌。在動物詴驗中 

(Ezekwesili  et al., 2004)，因七層塔具有抗微生物作用，在天竺鼠迴

腸片段與腎上腺素和正腎上腺素有極相似的作用，抑制由乙醯膽鹼所

引發的帄滑肌收縮，可降低老鼠之排便頻率與糞便黏度。使達到緩和

老鼠之腹瀉情形。 
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十、七層塔之抗氧化與抗發炎能力 

近年來許多研究指出一些植物性成分如多酚類 (polyphenol)、類

黃酮 (flavonoids) 及萜烯類 (terpenes) 和各種植物性萃取物具有抗

氧化作用(Terao et al., 1994; Vinson et al., 1995; Ng et al., 2000; 

Mansour and Khalil, 2000)。酚類化合物為七層塔萃取物之主成分 

(Matasyoh et al., 2007; Silva et al., 2004) 其含有抗氧化及清除自由基

能力之物質。酚類化合物可以增加體內抗發炎因子，如TNFα、IL8、

NF-кB 和 Nrf2等細胞激素 (Larrosa et al., 2009; Han et al., 2007)。其

中NF-κB除了會抑制細胞凋亡外 (Han et al., 2007)，更會造成細胞不

正常增生、抑制細胞分化、血管新生及惡性轉移等作用。在免疫系統

中，NF-κB 在發炎反應有相當的關聯性 (楊，2008)；活化的NF-κB

轉錄因子可控制許多基因的表現，包括參與發炎反應多種細胞激素、

化學趨素及許多免疫系統之受體，NF-κB 可謂是免疫系統之中心樞

紐，為免疫系統一重要指標。酚類化合物中的類黃酮為天然抗氧化劑 

(Larrosa et al., 2009)，能加強維生素C的作用，幫助維生素再生。天然

抗氧化物的抗氧化能力是維生素E的50倍、維生素的20倍，因此能調

節免疫力並清除自由基 (Lafuente, 2009)，所以對癌細胞有抑制效

果。研究證實使用具抗氧化活性之物質可顯著改善傷口癒合並保護組

織免於氧化損傷。在誘發老鼠足腫脹之詴驗中 (Ezekwesili et al., 
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2004)，有餵食七層塔水萃取物之老鼠足腫脹消腫的時間較未餵食七

層塔水萃取物之老鼠足腫脹消腫時間有顯著性為短。顯示七層塔水萃

取物有顯著之抗發炎效果，證實其具抗炎功效。 

 

十一、台灣黑羽土雞與白羅曼鵝簡介 

(一)  台灣黑羽土雞 

公雞有大而直立之鮮紅色單冠，眼睛渾圓有神，羽毛黑色並於

頭、頸、背部有白色羽毛分布，尾羽長而翹直，鉛色或黑色腳脛，喙

呈黑色，肉髯鮮紅、大而自然下垂呈渾圓狀 (畜牧要覽 家禽篇，

2001)。母雞雞冠比黑羽公雞略小，為直立之鮮紅色單冠，眼睛渾圓

有神，全身黑色羽毛，少數母雞頭頸部有白色羽毛分布，尾羽長而翹

直，鉛色或黑色腳脛，喙呈黑色，肉髯呈鮮紅色，自然下垂呈渾圓狀。 

公毛雞體重約 2.1至 2.4 kg，上市週齡約為 15至 16週。性情活

潑、好動、好奇，性成熟後之公雞喜愛打鬥。母毛雞體重約 2.1至 2.4 

kg，上市週齡約為 15至 16週。性情活潑、好動與好奇。 
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       圖 2  台灣黑羽土雞。 

Figure 2  Taiwan black-feather country chicken. 

(二)  白羅曼鵝 

鵝為草食水禽，由野雁馴化而來，屬雁鴨目，鴨科，鵝屬。配偶

固定，喜歡在水中嬉戲配種，由於喙強而有力，有利於啄草，而且盲

腸發達，可以消化纖維質飼料。白羅曼鵝原產於義大利，民國 62 年

自丹麥引進；屬於中型鵝種，全身羽毛白色，眼為藍色，喙、脛與趾

均為橘紅色，生長迅速，生長 12 週齡時體重可達 5.0 kg，成年公鵝

體重約為 6.0~6.5 kg；年均產蛋量 40~45顆，為目前台灣飼養最多的

鵝種，市場佔有率為 97.6 ％。目前主要飼養地區在雲林縣、嘉義縣、

台南縣、屏東縣及彰化縣 (畜牧要覽 家禽篇，2001)。白羅曼鵝全年

生產肉鵝 700萬隻，均以帄飼方式飼養。經三個月育成上市，消費型

態以全鵝整隻屠體處理。公系著重增重快，體型大、高受精力之方向
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選拔；母系著重於產蛋數或年產雛數為選拔方向；再以品系間或品種

間雜交生產肉鵝，以提升其品質 (中華民國養鵝協會，2003)。 

 

     圖 3  白羅曼鵝。 

Figure 3  White Roman Geese. 
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伍、詴驗方法與材料 

一、詴驗一 飼糧中添加不同含量之七層塔對台灣黑羽土雞之生長、

血液及免疫力之影響 

(一) 詴驗設計 

詴驗動物採用商業孵化場之 1日齡之公台灣黑羽土雞，於 4週齡

時，選取體重相近之雞隻 90 隻，逢機分成 3 個處理組，每處理組二

重複，每重複 15 隻。詴驗期間飼糧為同熱能、等蛋白質，飼料及飲

水皆採任飲食。以玉米-大豆粕為主之基礎飼糧；5-8週齡之生長期飼

糧含代謝能 3100 kcal/kg ，粗蛋白質 21 % (表 1) ；9至 17週齡之肥

育期飼糧含代謝能 3000 kcal/kg，粗蛋白質 19 % (表 2) (NRC, 1994)。

詴驗所採用之七層塔為南投縣民間鄉種植，取成熟植株之葉片經乾燥

磨成粉末狀後添加至飼糧中。詴驗處理分別為：對照組基礎飼糧； 

(Basal diet；BD) ； BD+ 0.02％七層塔 (Ocimum Gratissimum, OG) ； 

BD+ 0.04％ OG。  
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表 1  詴驗飼糧組成 (5~8週) 

Table 1  The composition of the experimental diet (5-8 weeks of age) 

Ingredients 
Levels of Ocimum gratissimum,％ 

0 0.02 0.04 

Yellow corn 64.25 64.25 64.25 

Soybeans meal 22.00 22.00 22.00 

Fish meal, 65％ 2.00 2.00 2.00 

Corn gluten meal 3.65 3.65 3.65 

Wheat bran 2.00 2.00 2.00 

Calcium carbonate, pulverized 0.63 0.63 0.63 

Calcium phosphate 1.90 1.90 1.90 

DL-Methionine 0.05 0.05 0.05 

Choline chloride, 50％ 0.15 0.15 0.15 

Vitamin premix
1
 0.15 0.15 0.15 

Mineral premix
2
 0.15 0.15 0.15 

Soybeans oil 2.77 2.77 2.77 

Salt 0.30 0.30 0.3 

Total 100.00 100.00 100.00 

Ocimum gratissimum 0.00 0.02 0.04 

Calculated value    

   ME, kcal/kg 3100 3100 3100 

   Crude protein, ％ 21 21 21 

   Calcium, ％ 0.9 0.9 0.9 

   Available phosphorus, ％ 0.5 0.5 0.5 

1
Supplied per kilogram of diet: vitamin A, 15,000 IU; vitamin D3, 3,000 IU; 

vitamin E, 30 mg; vitamin K3, 4 mg; vitamin B2, 8 mg; vitamin B6, 5mg; vitamin 

B12, 25 mcg; Ca-pantothenate 19 mg; niacin 50 mg; folic acid 1.5 mg; biotin 60 

mcg.
  

2
Supplied per kilogram of diet:  Fe, 153 mg; Mn, 200 mg; Cu, 17.64 mg; Mg, 

25.3 mg; Se, 0.25 mg; Zn,105.8 mg; Co, 0.4 mg.                                                                                                                           
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表 2  詴驗飼糧組成 (9~17週) 

Table 2. The composition of the experimental diet (9-17 wks of age) 

Ingredients 
Levels of Ocimum gratissimum,％ 

0 0.02 0.04 

Yellow corn 57.85 57.85 57.85 

Soybeans meal 30.28 30.28 30.28 

Corn gluten meal 4.00 4.00 4.00 

Wheat bran 2.00 2.00 2.00 

Calcium carbonate, pulverized  0.64 0.64 0.64 

Calcium phosphate 2.08 2.08 2.08 

DL-Methionine 0.03 0.03 0.03 

Choline chloride, 50％ 0.11 0.11 0.11 

Vitamin premix
1
 0.15 0.15 0.15 

Mineral premix
2
 0.15 0.15 0.15 

Soybeans oil 2.41 2.41 2.41 

Salt 0.30 0.30 0.30 

Total 100.00 100.00 100.00 

Ocimum gratissimum 0.00 0.02 0.04 

Calculated value    

   ME, kcal/kg 3000 3000 3000 

   Crude protein, ％ 19 19 19 

   Calcium, ％ 0.9 0.9 0.9 

   Available phosphorus, ％ 0.5 0.5 0.5 

1
Supplied per kilogram of diet: vitamin A, 15,000 IU; vitamin D3, 3,000 IU; vitamin E, 30 

mg; vitamin K3, 4 mg; vitamin B2, 8 mg; vitamin B6, 5mg; vitamin B12, 25 mcg; 

Ca-pantothenate 19 mg; niacin 50 mg; folic acid 1.5 mg; biotin 60 mcg.
  

2
Supplied per kilogram of diet:  Fe, 153 mg; Mn, 200 mg; Cu, 17.64 mg; Mg, 25.3 mg; Se, 

0.25 mg; Zn,105.8 mg; Co, 0.4 mg.                                                                                                                    
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(二) 動物飼養詴驗  

1. 防疫計畫 

雞隻於 4日齡時，以點眼方式接種新城雞病 (Newcastle Disease, 

ND)+ 傳染性支氣管炎 (Infectious Bronchitis, IB) 弱毒疫苗；8 日齡

時，以翼膜穿刺方式接種雞痘疫苗；16及 21日齡時，以點眼方式接

種 ND+ IB 強毒疫苗；並於 21 日齡時，以熱處理器剪嘴，減少啄羽

之情形發生。 

 

(三) 測定項目及分析方法 

1. 生長性狀 

    雞隻於詴驗期間每 2週均個別秤量體重，並記錄每處理組飼料採

食量，以計算隻日增重及飼料效率 (gain/feed) 。 

 

 2. 血清生化值 

    雞隻分別於 8 和 12 週齡時，每組每重複逢機採取 5 隻，每處理

共 10隻，進行翼靜脈採血，採血前禁食 16小時。採血後置於室溫下

待其凝固，再以 1370 ×g， 15 mins 離心  (BECKMAN, CS-6R 

Centrifuge) ，取上層血清存於-20 ℃，以生化分析儀（BECKMAN, 

LX-20 PRO）配合測定項目詴劑套組(kit)，測定血清中總蛋白 (total 
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protein, TP) 、白蛋白 (albumin, ALB) 、尿素氮 (blood urea nitrogen, 

BUN) 、膽固醇 (cholesterol, CHOL) 、肌酸酐 (creatinine, Creat) 、

尿酸 (uric acid, UA) 、乳酸脫氫脢 (lactic dehydrogenase, LDH) 、三

酸甘油酯  (triglyceride, TG) 、濃度及天門冬胺酸轉胺酶

(glutamic-oxaloacetic transaminase, GOT) 、 丙 胺 酸 轉 胺 酶

(glutamic-pyruvic transminase, GPT) 、 鹼 性 磷 酸 酶  (alkaline 

phosphatase, ALKP) 、澱粉酶 (amylase) 及脂肪酶 (lipase) 之活性。 

 

3. 紅血球相 

雞隻分別於 8 和 12 週齡時，每組每重複逢機採取 5 隻，每處理

共 10隻，進行翼靜脈採血，採血前禁食 16小時。採血 1 mL置入含

有肝素處理的抗凝瓶，使血球細胞不凝固。以全自動血球分析儀 

(XE-2100) 檢測血容比  (hematocrit, HCT) 、血紅素  (hemoglobin, 

HGB) 與紅血球總數  (erythrocyte count, RBC)。帄均紅血球容積 

(mean corpuscular volume, MCV)、帄均紅血球血紅素含量  (mean 

corpuscular hemogolobin, MCH) 與帄均紅血球血紅素濃度  (mean 

corpuscular hemogolobin concentration, MCHC)。 

 

4. 免疫能力 
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(1) 血球凝集反應 (hemagglutination test, HA test)  

血球凝集反應 (hemagglutination test, HA test) 備製方法參

考前人之研究 (杜，2007；邱，2008) 之方法，步驟如下： 

(a) 抗原製備 

自台灣黑山羊頸靜脈取血約 5 mL，置於含有 1％抗凝劑 

(肝素) 之抗凝瓶中，以避免血液凝固。然後加入 0.9％生理

食鹽水約 3 mL，緩慢轉動抗凝瓶，使血液與生理食鹽水混

合均勻。再以 1370 ×g  (BECKMAN, CS-6R Centrifuge) 遠

心分離 10分鐘後，除去上清液。而後繼續加入 0.9%生理食

鹽水約 3 mL，使血球與生理食鹽水充分混合，再去除上清

液。連續加入 0.9%生理食鹽水與血球均勻混合後在去除上

清液 3 次。最後取詴管底部血球層，加入 0.9％之生理食鹽

水，配製濃度為 1％山羊紅血球  (goat red blood cell, 

GRBC)。存放於 4 ℃以備分析。 

(b) 抗原 (GRBC) 接種及血清之取得 

雞隻於飼養 14週齡時，每重複選取 5隻，每處理共 10

隻。自翼靜脈打入 0.1 mL 1％GRBC抗原。於雞隻飼養 15、

16 週齡自翼靜脈採血 3mL，以 1370 ×g，15mins 離心 

(BECKMAN, CS-6R Centrifuge)。取上層血清存於 -20℃。 
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(c)  凝集反應抗體力價之測定 

於 96 孔之 U 型為低定盤 (microplate) 的每一孔中滴入

25 μl 之 0.9％生理食鹽水。依序在 microplate的第一孔分別滴

入 25 μl 之血清。依序稀釋血清，使每個 microplate的各排血

清濃度由左到右為 2
-1、2

-2
……2

-12。於 microplate的每孔中均

加入 25 μl 1.0％ GRBC。震盪混合均勻後，靜置一小時。若

紅血球成散沙狀，凝集物散布於盤底，則表示有凝集現象。

產生凝集之最高稀釋倍數則表示該血清之抗體力價，其數值

以 log2表示。 

 (2) 肉髯腫脹反應 

於雞隻飼養 17週齡時，每處理選取 10隻，於肉髯部皮內

注射 0.1 mL 0.9％生理食鹽水 (內含 75 μg 植物血凝素

Phytohemagglutinin, PHA) 。雞隻在注射後0、6、12、18、24、

30、36及48小時以計微尺 (dial micrometer) 測量肉髯皮膚腫脹

高度。 

將PHA及 0.9％生理食鹽水注射於一般傳統飼養之雞隻肉

髯，其肉髯腫脹反應之結果列如圖 4 所示。根據其結果顯示，

剛將PHA及0.9％生理食鹽水注射至雞隻肉髯中皆會造成肉髯腫

大，腫脹係因打入之液體所致。注射PHA及 0.9％生理食鹽水1
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小時後，經測量結果可發現注射 0.9％生理食鹽水之雞隻肉髯以

無腫脹情形；而注射PHA之雞隻肉髯仍有腫脹情形，其腫脹情

形在此詴驗中視為發炎反應之現象。 
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圖 4 雞隻注射 PHA及生理食鹽水後皮膚腫脹之反應。 

Figure 4  Effect of injected PHA and normal saline on wattle swelling 

response in chicken. Wattle swelling change (mm) was measured by a 

formula (PHA induced swelling size (mm) - untreated size in original 

sample (mm)).  
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(四)  統計分析  

將詴驗所得各項數據以統計分析系統  (Statistical Analysis 

System；SAS
®  

8.2, 1999) 進行統計分析，採用一般線性模式程序  

(General Linear Model Procedure；GLM) 進行變方分析，再以鄧

肯氏新多次變異域法 (Duncan’s new multiple range test) 比較各

處理組帄均值間之差異顯著性。 
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二、 詴驗二 飼糧中添加不同含量之七層塔對白羅曼鵝之生長、血

液、免疫力及腸道菌相之影響 

(一) 詴驗設計 

詴驗動物採用彰化種畜繁殖場之 1日齡母白羅曼鵝 120隻。於 2

週齡時，選取體重相近之鵝隻 96 隻，逢機分成 6 個處理組，每處理

組二重複，每重複 8隻。詴驗期間飼糧為同熱能、等蛋白質，飼料及

飲水皆採任食。以玉米-大豆粕為主之基礎飼糧；3-8週齡之飼料含代

謝能 2900 kcal/kg ，粗蛋白質 18.5% (表 3)；9至 13週齡之飼料含代

謝能 2800 kcal/kg，粗蛋白質 17.5% (表 4)（NRC, 1994）。其中七層

塔代謝能含量依 Fisher (1989) 所述之計算公式 AMEn (kJ/kg DM)= 

-2.664＋34.87X1＋17.72X2－15.23X3＋17.42X4 (X1: crude fat, g/g; X2: 

crude protein, g/g; X3: crude fiber, g/g; X4: NFE, g/g) (七層塔之營養成

分：crude fat= 4.73 g/g, crude protein= 18.97 g/g,crude fiber= 11.59 

g/g ,NFE= 43.65 g/g, AMEn= 1082.29 kJ/kg DM )計算之。詴驗所採用

之七層塔為南投縣民間鄉種植，取成熟植株之葉片經乾燥磨成粉末狀

後添加至飼糧中。詴驗處理分別為：對照組 （基礎飼糧；Basal diet；

BD）；BD+ 0.1％OG；BD+ 0.5％OG；BD+1％OG；BD+2％OG；BD+ 

20 pp安默西林（Amoxicillin, 動物藥製字第 07767號）。 

 



 

32 

 

表 3  飼驗飼糧組成(3~7 週齡) 

Table 3 The composition of the experimental diet (3-7 weeks of age) 

Ingredients 
Leves of Ocimum gratissimum, ％ 

  
Leve of 

Amoxicillin, 

ppm 
 

0 0.1 0.5 1 2   20 

 ％ 

Yellow corn 63.90  63.80  63.40  64.00  64.00   63.90 

Soybeans meal 22.70  22.70  22.70  22.65  22.60   22.70 

Soybeans, full-fat  5.00  5.00  5.00  5.00  5.00    5.00 

Corn gluten meal 1.00  1.00  1.00  1.00  1.00    1.00 

Wheat bran 3.82  3.82  3.82  2.85  1.96    3.82 

Calcium carbonate, pulverized  0.65  0.65  0.65  0.60  0.53    0.65 

Calcium phosphate 2.00  2.00  2.00  1.95  1.96    2.00 

DL-Methionine 0.10  0.10  0.10  0.10  0.10    0.10 

Choline chloride, 50％ 0.13  0.13  0.13  0.15  0.15    0.13 

Vitamin premix
1
 0.15  0.15  0.15  0.15  0.15    0.15 

Mineral premix
2
 0.15  0.15  0.15  0.15  0.15    0.15 

Salt 0.40  0.40  0.40  0.40  0.40    0.40 

Ocimum gratissimum 0.00  0.10  0.50  1.00  2.00    0.00 

Amoxicillin 0.00  0.00  0.00  0.00  0.00     0.002 

Total 100.00  100.00  100.00  100.00  100.00    100.00 

Calculated value        

   ME, kcal/kg 2900 2900 2900 2900 2900  2900 

   Crude protein, ％ 18.5 18.5 18.5 18.5 18.5  18.5 

   Calcium, ％ 0.86 0.86 0.86 0.86 0.86  0.86 

   Available phosphorus, ％ 0.45 0.45 0.45 0.45 0.45   0.45 
1
Supplied per kilogram of diet: vitamin A, 15,000 IU; vitamin D3, 3,000 IU; vitamin E, 30 mg; 

vitamin K3, 4 mg; vitamin B2, 8 mg; vitamin B6, 5mg; vitamin B12, 25 mcg; Ca-pantothenate 19 mg; 

niacin 50 mg; folic acid 1.5 mg; biotin 60 mcg.
  

2
Supplied per kilogram of diet:  Fe, 153 mg; Mn, 200 mg; Cu, 17.64 mg; Mg, 25.3 mg; Se, 0.25 mg; 

Zn,105.8 mg; Co, 0.4 mg. 
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表 4 飼驗飼糧組成（8~13 週齡） 

Table 4  The composition of the experimental diet (8-13 weeks of age) 

Ingredients 
Leves of Ocimum gratissimum, ％ 

    Leve of 

Amoxicillin, ppm  

0 0.1 0.5 1 2   20 

Yellow corn 61.77  61.57  61.50  61.30  61.20   63.80 

Soybeans meal 19.80  19.70  19.30  18.80  18.50   22.70 

Soybeans, full-fat  3.70  3.90  4.20  4.70  5.00    5.00 

Corn gluten meal 1.00  1.00  1.00  1.00  1.00    1.00 

Wheat bran 10.00  10.00  9.80  9.50  8.70    3.82 

Calcium carbonate, pulverized  0.84  0.84  0.80  0.79  0.70    0.65 

Calcium phosphate 1.83  1.83  1.84  1.85  1.85    2.00 

DL-Methionine 0.11  0.11  0.11  0.11  0.10    0.10 

Choline chloride, 50％ 0.15  0.15  0.15  0.15  0.15    0.13 

Vitamin premix
1
 0.20  0.20  0.20  0.20  0.20    0.20 

Mineral premix
2
 0.20  0.20  0.20  0.20  0.20    0.20 

Salt 0.40  0.40  0.40  0.40  0.40    0.40 

Ocimum gratissimum 0.00  0.10  0.50  1.00  2.00    0.00 

Amoxicillin 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00    0.002 

Total 100.00  100.00  100.00 100.00 100.00   100.00 

Calculated value        

   ME, kcal/kg 2800 2900 2900 2900 2900  2900 

   Crude protein,％ 17.5 18.5 18.5 18.5 18.5  18.5 

   Calcium, ％ 0.9 0.86 0.86 0.86 0.86  0.86 

   Available phosphorus, ％ 0.45 0.45 0.45 0.45 0.45   0.45 

1
Supplied per kilogram of diet: vitamin A, 15,000 IU; vitamin D3, 3,000 IU; vitamin E, 30 mg; vitamin 

K3, 4 mg; vitamin B2, 8 mg; vitamin B6, 5mg; vitamin B12, 25 mcg; Ca-pantothenate 19 mg; niacin 50 

mg; folic acid 1.5 mg; biotin 60 mcg.
  

2
Supplied per kilogram of diet:  Fe, 153 mg; Mn, 200 mg; Cu, 17.64 mg; Mg, 25.3 mg; Se, 0.25 mg; 

Zn,105.8 mg; Co, 0.4 mg. 
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(二) 測定項目及分析方法 

1. 生長性狀 

    鵝隻於詴驗期間每二週均個別秤量體重，並記錄每處理

組飼料採食量，以計算隻日增重及飼料效率 (gain/feed)。 

 

2. 血清生化值 

分別於 8週齡每處理採集 6隻、13週齡每處理 5隻，採血前

禁食 16小時。自腳脛靜脈採集血液 5 mL。採血後置於室溫 2小

時後以 1370 ×g，15 mins離心 (BECKMAN, CS-6R Centrifuge)，

取上層血清存於 -20 ℃。以生化分析儀 (HITACHI 704) 配合測

定項目詴劑套組(kit)，檢測血清中總蛋白 (total protein, TP)、尿素

氮 (blood urea nitrogen, BUN)、膽固醇 (cholesterol, CHOL)、肌酸

酐  (creatinine, Creat)、尿酸  (uric acid, UA)、三酸甘油酯 

(triglyceride, TG) 濃度及天門冬胺酸轉胺酶 (glutamic-oxaloacetic 

transaminase, GOT)、丙胺酸轉胺酶 (glutamic-pyruvic transminase, 

GPT)、鹼性磷酸酶  (alkaline phosphatase, ALKP)、澱粉酶 

(amylase)、脂肪酶 (lipase) 之活性 及 IgG、IgA和 IgM濃度。 

 

3. 免疫能力 
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(1) 血球凝集反應 

血球凝集反應 (hemagglutination test, HA test) 備製方法參考

前人之研究 (杜，2007；邱，2008) 之方法，步驟如下：  

A. 抗原製備: 

自台灣黑山羊頸靜脈取血約 5 mL，置於含有 1 ％抗凝劑 

(肝素) 之抗凝瓶中，以避免血液凝固。然後加入 0.9 ％生理

食鹽水約 3 mL，緩慢轉動抗凝瓶，使血液與生理食鹽水混合

均勻。再以 1370 ×g  (BECKMAN, CS-6R Centrifuge) 遠心分

離 10分鐘後，除去上清液。而後繼續加入 0.9 %生理食鹽水

約 3 mL，使血球與生理食鹽水充分混合，再去除上清液。連

續加入 0.9 %生理食鹽水與血球均勻混合後再去除上清液 3

次。最後取詴管底部血球層，加入 0.9 ％之生理食鹽水，配

製濃度為 1.0％山羊紅血球 (Goat Red Blood Cell, GRBC)。存

放於 4 ℃以備分析。 

(B) 抗原 (GRBC) 接種及血清之取得： 

鵝隻於飼養 9 週齡時，每重複選取 5 隻，每處理共 10

隻。自腳脛靜脈打入 0.1 mL 1％GRB抗原。鵝隻於飼養 10、

11 週齡自腳脛靜脈採血 3 mL，以 1370 ×g，15 mins 離心 

(BECKMAN, CS-6R Centrifuge)。取上層血清存於 -20℃。 
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(C) 凝集反應抗體力價之測定： 

於 96 孔之 U 型為滴定盤 (microplate) 的每一孔中滴入

25 μl 之 0.9％生理食鹽水。依序在 microplate 的第一孔分別

滴入 25 μl之血清。依序稀釋血清，使每個 microplate的各排

血清濃度由左到右為 2
-1、2

-2
……2

-12。於 microplate的每孔中

均加入 25 μl 1.0％GRBC。震盪混合均勻後，靜置一小時。若

紅血球成散沙狀，凝集物散布於盤底，則表示有凝集現象。

產生凝集之最高稀釋倍數則表示該血清之抗體力價，其數值

以 log2表示。 

 

(2) 血清中 IgM、IgG及 IgA之濃度 

分別於 8 週齡每處理採集 6 隻、13 週齡每處理 5 隻，採血前禁

食 16小時。自腳脛靜脈採集血液 5 mL。採血後置於室溫 2小時後以

1370 ×g，15 mins 離心 (BECKMAN, CS-6R Centrifuge)，取上層血清

存於 -20 ℃。以免疫血清分析儀配合 IgM、IgG和 IgA詴劑套組(kit)，

檢測血清中 IgM、IgG及 IgA之濃度。 

 

 4. 腸道菌相 

於鵝隻13週齡時，採取盲腸及迴腸內容物進行腸道菌培養，計
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算好氧菌  (Aerobe micoflora)、大腸桿菌  (E. Coli.) 及乳酸桿菌 

(Lactobacillus) 的菌數。並計算有益菌及有害菌數量變化的比例。 

(1) 培養基製備 

 購買商用好氧菌選擇性培養基 (Plate Count agar)、乳酸桿

菌選擇性培養基  (MRS agar) 以及大腸桿菌選擇性培養基 

(MacConKey agar)。分別配置 Plate Count agar、MRS agar 及

MacConKey agar，以直立式滅菌釜進行121℃，15分鐘滅菌，待

降溫後倒入培養皿中。 

(2) 腸道菌培養 

取盲腸及迴腸內容物，置入含 9 mL滅菌稀釋液 (Pbs) 之

無菌離心管中，使最後容積為 10 mL。震盪混合均勻後，以稀

釋液每次 10倍進行一序列稀釋，做為好氧菌  (Aerobe 

micoflora)、大腸桿菌 (E. Coli.) 及乳酸菌 (Lactobacillus) 的菌

數測定樣品。在正式詴驗前，先進行測詴，以估計菌落數之稀

釋倍數落點範圍。 

好氧菌之測定選用 Plate Count agar，取 0.1 mL之稀釋液塗

抹於培養基表面，並將培養皿倒置於 37℃恆溫培養箱中，培養

48小時後計數總菌落數，白色菌落即為好氧菌菌落。 

乳酸桿菌之測定選用 MRS agar，取 0.1 mL之稀釋液塗抹
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於培養基表面，並將培養皿倒置於 37℃恆溫培養箱中，培養 

48小時後計數總菌落數，白色菌落即為乳酸桿菌菌落。 

大腸桿菌之測定選用 MacConKey agar，取0.1 mL之稀釋

液塗抹於培養基表面，並將培養皿倒置於 37℃恆溫培養箱

中，培養 28小時後計數總菌落數，桃紅色菌落即為大腸桿菌

菌落。 

完成計數菌落數後，將數值帶入計算總生菌數公式：菌落

數帄均值× 稀釋倍數（10
n）×10 ÷ 1 mL × 稀釋液體積。其中菌

落數帄均值是每一稀釋倍數進行三重覆檢測之菌落數帄均值，

取有效計數範圍 (25~250 CFU/g or mL)。稀釋倍數 (10
n
)即菌落

數落於有效計數範圍之稀釋倍數 (菌相培養前先進行最佳稀釋

倍數，以建立最佳稀釋倍數)。稀釋液體積即取腸道內容物時稀

釋液體積 9 mL。 

 

(三) 統計分析   

將詴驗所得各項數據以統計分析系統  (Statistical Analysis 

System；SAS
®
 8.2, 1999) 進行統計分析，採用一般線性模式程序  

(General Linear Model Procedure；GLM) 進行變方分析，再以鄧肯氏

新多次變異域法 (Duncan’s new multiple range test) 比較各處理組帄
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均值間之差異顯著性。 
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陸、結果與討論 

一、 詴驗一：飼糧中添加七層塔對台灣黑羽土雞之生長、血液及免

疫性狀之影響 

(一) 生長性狀 

飼糧中添加七層塔對雞隻之生長性狀之影響，列如表 5 所示。

詴驗期中，6和 8週齡時，雞隻增重 BD+ 0.02％七層塔處理組較對照

組有顯著增加 (分別為 22.5± 3.05 g和 20.4± 2.74 g；(P < 0.05)。在詴

驗全期，雞隻日攝取量 BD+ 0.02％七層塔處理組較對照組有顯著增

加 (分別為 82.1± 1.11 g和 79.3± 2.74 g；(P < 0.05)，然而飼料效率與

日增重處理七層塔組與對照組間並無顯著差異 (P > 0.05)。本結果顯

示添加七層塔於飼糧中不影響雞隻增重。 

過去許多研究發現雞隻飼糧中添加中草藥對於雞隻增重有不同

的結果。Guo等人 (2004a) 研究發現雞隻飼糧中添加中草藥取代抗生

素的詴驗中，中草藥組和對照組比較，中草藥組雞隻在7-28日齡時有

較高的體重；在21-28日齡時有較高之採食量，且有較佳的飼料轉換

率。左等 (2005) 和陳與張 (2005) 以中草藥添加在肉豬、羊和牛的

飼料中，其結果顯示添加中草藥處理組皆有改善生長性能之效果。但

在Guo等人 (2004b) 另一篇研究報告指出，餵食添加中草藥處理組之

雞隻於7-28日齡時，並無促進生長的效果。而Abdullah等人 (2009) 在
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肉雞飼糧中添加茴香 (Foeniculum vulgare L.) 研究指出，茴香顯著提

升肉雞隻體重與增重，但卻沒有顯著提升飼料效率。吳 (2008) 之研

究也發現在肉雞飼糧中添加不同濃度黃耆、魚腥草或蒲公英，體重與增

重均無顯著差異。Amad (2011) 等人將百里香 (thyme)和八角 (star 

anise)之植物物性精油添加於肉雞飼糧中，其結果顯示，體重，隻日

增重，採食量在各處理組間並沒有顯著影響。因此這些研究說明添加

各種中草藥於飼糧中對於雞隻生長之影響，結果並不一致，而此次的

詴驗結果與後者研究結果相較則相似，各處理組間雞隻生長並沒有受

到少劑量七層塔的影響。 
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表 5 飼糧中添加七層塔對雞隻生長性能之影響（5~12週齡） 

Table 5  The effect of dietary Ocimum gratissimum growth performance of chicken during 

5-12 weeks of age 

Items 
Levels of Ocimum gratissimum,％ 

0 0.02 0.04 

Initial BW( g) 450 ± 28 450 ± 31 450 ± 30 

Terminal BW( g) 2074 ± 215
ab

 2153 ± 178
a
 2040 ± 217

b
 

………………………………………… 4-6 weeks of age………………………………… 

Daily gain, g/bird/day 20.4 ± 2.74
b
 22.5 ± 3.05

a
 21 ± 2.58

b
 

Daily feed intake, g/bird/day 48.8 ± 0.61 50.9 ± 2.68 48.9 ± 0.2 

Feed efficiency, gain/feed  0.39 ± 0.01 0.38 ± 0.02 0.42 ± 0.02 

…………………………………………… 6-8 weeks of age….………………………… 

Daily gain, g/bird/day 18.6 ± 4.62
b
 22.5 ± 3.5

a
 20.2 ± 4.44

b
 

Daily feed intake, g/bird/day 55.3 ± 0.2 61.8 ± 3.67 58 ± 2.54 

Feed efficiency, gain/feed  0.34 ± 0.04 0.3 ± 0.05 0.32 ± 0.03 

……………………………………...……… 8-10 weeks of age ………….………………… 

Daily gain, g/bird/day 39.2 ± 6.69 39.1 ± 5.2 36.4 ± 7.53 

Daily feed intake, g/bird/day 89.4 ± 5.05 88 ± 2.29 82.1 ± 7.81 

Feed efficiency, gain/feed  0.4 ± 0.03 0.41 ± 0.01 0.42 ± 0.01 

………………………………………… 10-12 weeks of age ……………………………… 

Daily gain, g/bird/day 37.3 ± 9.06 37.5 ± 5.79 36.6 ± 6.98 

Daily feed intake, g/bird/day 103 ± 0.06 106 ± 0.86 104 ± 2.52 

Feed efficiency, gain/feed  0.33 ± 0.01 0.33 ± 0.02 0.33 ± 0.003 

………………………………………… 4-12 weeks of age…………..…………………… 

Daily gain, g/bird/day 29 ± 3.53
ab

 30.4 ± 2.88
a
 28.5 ± 3.67

b
 

Daily feed intake, g/bird/day 79.3 ± 1.11
b
 82.1 ± 1.5

a
 78.5 ± 2.44

b
 

Feed efficiency, gain/feed  0.36 ± 0.04 0.37 ± 0.03 0.36 ± 0.04 

Values are expressed as means±SD (n=30).  
ab

Means in the same column not sharing the same superscripts differ significantly (P < 0.05). 
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(二) 血清生化值 

飼糧中添加七層塔對雞隻之血液性狀之影響，如表 6 和表 7 所

示，白蛋白  (albumin) 在本次詴驗中之結果，8 週齡之數值介於

0.52~0.66 g/dL，12週齡介於 0.78~0.94 g/dL。添加七層塔並無明顯影

響雞隻之血清中白蛋白的含量 (P > 0.05)。此結果與杜 (2007) 在肉雞

飼糧中添加辣木及 Al-Kassie 等人 (2010)添加薄荷在在肉雞飼糧中，

其結果顯示在不同濃度處理組對雞之血清中白蛋白的濃度均無差異

之結果相似。 

澱粉酶 (amylase) ，在本詴驗中之結果如表 4和表 5所示，8週

齡之數值介於 345~356 μ/L，12週齡介於 427~479 g/dL，各處理組間

並無明顯差異 (P > 0.05)。此結果與杜 (2007) 在肉雞飼糧中添加辣木

在不同濃度處理組對雞之血清中白蛋白的濃度均無差異之結果相似。 

本次詴驗結果得兩週肌酸酐 (creatine) 之數值如表 4 和表 5 所

示，在 8週齡介於 0.05~ 0.11 mg/dL；在 12週齡介於 0.06~ 0.1 mg/dL，

各處理組間並無差異 (P > 0.05)。此結果與杜 (2007) 在飼糧中添加

辣木，不同濃度處理對雞之血清中肌酸酐活性均無差異之結果相

似。由於血液中肌酸酐之濃度不受蛋白質營養之影響，故選作為評

估腎臟功能的一種參數。而根據本次詴驗結果可得，飼糧中添加七

層塔不會對腎臟功能造成影響。 
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本次詴驗結果可得 8 週齡之鹼性磷酸酶 (alkaline phosphatase)

活性介於 590~740 μ/L，在 12週齡時活性介於 590~740 μ/L，各處理

組間並無差異 (P > 0.05)。此詴驗結果與杜 (2007) 在飼糧中添加辣

木處理及 Ghazalah 等人 (2008) 將迷迭香添加到肉雞飼糧中，在不

同濃度之處理對雞之血清中鹼性磷酸酶表現均無差異之結果相似。 

本次詴驗結顯示，飼糧中添加七層塔其血液之尿素氮 （blood 

urea nitrogen）降低，甚至含量低之無法檢測，由此推論七層塔可能

會降低含氮廢物之排出。 

天冬胺酸轉胺酶 (aspartate aminotransferase, AST) (又稱麩胺酸

草醯乙酸轉胺酶 (glutamic-oxaloacetic transaminase, GOT))之詴驗數

值顯示，8週齡介於 67~74 μ/L，在 12週齡時介於 133~142 μ/L。各

處理組間無顯著性差異  (P > 0.05)。丙胺酸轉胺酶  (alanine 

aminotransferase, ALT) (又稱麩胺酸丙酮酸轉胺酶 (glutamic-pyruvic 

transminase, GPT))之詴驗分析數值顯示，在 8週齡於 4.1~5.3 μ/L，

在 12週齡其數值介於 2.9~3.2 μ/L，且各處理組間並無顯著性差異。

本次詴驗結果與過去之研究：杜 (2007) 在肉雞飼糧中添加辣木、

劉(2009) 等人在土雞飼糧中添加植生劑 (枸杞、甘草、柴胡、苧麻

和板藍根)、Polat等人 (2011) 在肉雞飼糧中添加迷迭香葉與迷迭香

精油、林  (2009) 在蛋雞飼糧中添加黃耆、淫羊藿及補骨脂及
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Oladunjoye (2010) 等人在蛋雞飼糧中添加木薯，在不同濃度處理組

對雞之血清中 GOT 及 GPT 濃度均無顯著性差異。此次詴驗分析結

果與上述前人研究有相似之結果。而體內之大部分組織中均含有

GOT及 GPT，但以肌肉及肝臟中之表現為最高，因此在臨床上可做

為這兩種器官健康之指標。而從本次詴驗結果，飼糧中添加七層塔

不會影響雞隻肌肉及肝臟健康。 

由詴驗結果中可得，飼糧中添加 0.04 %七層塔之乳酸脫氫酶 

(lactate dehydrogenase, LDH) 數值於 8週齡介於 193~195 IU/L，而

12 週齡時數值介於 415~453 IU/L。各處理間並無顯著性差異 (P > 

0.05)。LDH廣泛分布於體內之各種組織中，故可以做為組織損傷的

一般性指標 (白等，1996)。根據本詴驗結果可得，飼糧中添加七層

塔不會影響雞隻組織。 

本次結果顯示，兩週之解脂酶 (lipase) 之數據結果範圍在10~11 

μ/L，各處理組間無顯著性差異。此次詴驗結果與杜 (2007) 在飼糧

中添加不同濃度辣木雞之血清中解脂酶表現  均無差異之結果相

似。解脂酶與澱粉酶類似，亦可由血液或尿液來分析，可以診斷胰

臟之功能與疾病 (白等，1996)。由本次結果顯示，飼糧中添加七層

塔不會影響胰臟之功能。 

本次詴驗中之結果顯示，8週齡之膽固醇 (cholesterol) 數值介於
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56~72 μ/L，12週齡介於88~93 g/dL，各處理組間並無明顯差異 (P > 

0.05)。過去之研究：杜 (2007) 等人在肉雞飼糧中添加辣木、劉等人

在土雞飼糧中添加植生劑 (枸杞、甘草、柴胡、苧麻和板藍根)(劉，

2009) 、Polat等人 (2011) 在肉雞飼糧中添加迷迭香葉與迷迭香精油

及Sarica等人 (2005) 將大蒜及百里香添加在肉雞飼糧中，在不同濃度

處理組對雞之血清中膽固醇活性均無顯著性差異，此次結果與這些研

究結果相同。然而邱 (2008) 在蛋雞飼糧中添加植生劑 (枸杞子、甘

草、柴胡、苧麻及板藍根)，其結果有較低的血清膽固醇濃度和較高

的高密度脂蛋白膽固醇濃度之趨勢。 

雞隻總蛋白質  (total protein) 濃度，8 週齡範圍在 1.6~2.1 

mg/dL，12 週齡範圍在 2.22~2.44 mg/dL，且各處理組間無顯著性差

異。本次詴驗結果與杜 (2007) 在飼糧中添加不同濃度辣木之處理對

雞之血清中總蛋白質濃度均無顯著性差異，與此次詴驗結果相符可得

知飼糧中添加七層塔並不會影響血清中總蛋白濃度。 

三酸甘油脂 (triglyceride) 詴驗結果顯示，8 週齡之三酸甘油脂 

範圍在 14~19 mg/dL，12週齡三酸甘油脂範圍在 11~13 mg/dL，各處

理組間無顯著差異。過去研究，杜 (2007) 在飼糧中添加不同濃度辣

木之處理及 Mansoub (2011) 之研究將大蒜添加到肉雞飼糧中，其結

果顯示雞之血清中三酸甘油脂表現有顯著降低之現象。然而劉 (2009)
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在土雞飼糧中添加植生劑 (枸杞、甘草、柴胡、苧麻和板藍根) 其詴

驗結果顯示，在不同濃度處理組對雞之血清中三酸甘油脂活性均無顯

著性差異。本次詴驗結果與後者相近。本次詴驗將七層塔添加於雞隻

飼糧中，其膽固醇濃度雖沒有降低之情形，但亦無升高之狀況。 

由詴驗黑羽土雞血清中尿酸 (uric acid) 濃度之分析結果發現，對

照組之尿酸從 2.22 mg/dL降至 2.13 mg/dL，添加 0.02%七層塔從 2.92 

mg/dL 降至 2.43 mg/dL，添加 0.04%七層塔從 2.51 mg/dL 降至 2.02 

mg/dL，各處理組間無顯著差異。本次詴驗結果與 Polat 等人 (2011)

在肉雞飼糧中添加迷迭香葉與迷迭香精油，隨著添加之濃度提升其尿

素表現隨之下降且無差異之結果相近。然而杜 (2007) 在肉雞飼糧中

添加辣木，在血清中尿酸濃度之結果顯示，隨著辣木添加量的增加，

血清中尿酸濃度呈線性降低。劉 (2009) 在土雞飼糧中添加植生劑 

(枸杞、甘草、柴胡、苧麻和板藍根)結果顯示，隨著植生劑添加量增

加，血清中尿酸濃度顯著下降。而本次詴驗結果顯示七層塔對尿酸代

謝無顯著之影響。 
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表 6  飼糧中添加七層塔對雞隻血清生化值影響（8週齡） 

Table 6  Effect of dietary Ocimum gratissimum on blood biochemical 

parameters in chicken (8 weeks of age) 

Items 

Levels of Ocimum gratissimum, ％ 

0 0.02 0.04 

ALB, g/ dL 0.52±0.26 0.54±0.26 0.66±0.30 

ALKP, μ/ L 1160.29±413.11 802.77±449.12 1057.17±285.30 

Amylase, μ/ L 345.70±204.95 356.60±153.28 355.30±177.28 

BUN, mg/ dL 0.33±0.15 0.02 UD 

Creat, mg/ dL 0.06±0.05 0.07±0.06 0.10±0.05 

GOT, μ/ L 74.38±17.78 67.71±16.36 72.00±19.67 

GPT, μ/ L 4.20±0.92 4.10±1.73 5.28±1.25 

LDH, IU/ L 195.67±63.31 193.00±53.36 194.00±49.87 

Lipase, μ/ L 10.80±1.39 11.00±1.33 11.00±2.00 

CHOL, mg/ dL 61.20±27.76 56.90±24.27 72.30±30.64 

T P, mg/ dL 1.84±0.44 1.66±0.65 2.21±0.76 

TG, mg/ dL 14.90±13.12 19.70±17.48 16.60±15.82 

UA, mg/ dL 2.22±1.04 2.92±1.12 2.51±1.09 

 

TP: total protein, ALB: albumin, BUN: blood urea nitrogen, CHOL cholesterol, 

Creat: creatinine, UA: uric acid, LDH: lactic dehydrogenase, TG: triglyceride, GOT: 

glutamic-oxaloacetic transaminase, GPT: glutamic-pyruvic transminase, ALKP: 

alkaline phosphatase. Values are expressed as means ± SD (n=30).  

UD: undetectable. 
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表 7  飼糧中添加七層塔對雞隻血清生化值之影響（12週齡） 

Table 7  Effect of dietary Ocimum gratissimum on blood biochemical 

parameters in chicken (12weeks of age) 

Items 

Levels of Ocimum gratissimum, ％ 

0 0.02 0.04 

ALB, g/ dL 0.84±0.22 0.94±.14 0.78±0.27 

ALKP,μ/ L 740.40±380.31 701.10±180.55 690.50±191.08 

Amylase, μ/ L 457.90±108.57 479.60±73.07 427.70±123.62 

BUN, mg/ dL 0.1 UD UD 

Creat, mg/ dL 0.10±0.08 0.05±0.03 0.11±0.04 

GOT, μ/ L 137.66±24.41 142.80±9.97 133.66±36.73 

GPT, μ/ L 3.22±0.66 2.90±0.56 2.90±0.87 

LDH, IU/ L 428.30±139.57 415.50±96.65 453.70±145.46 

Lipase, μ/ L 10.10±1.28 10.70±1.70 10.20±2.25 

CHOL, mg/ dL 93.40±16.78 88.80±13.80 90.70±26.20 

T P, mg/ dL 2.20±0.58 2.41±0.37 2.44±0.66 

TG, mg/ dL 12.50±5.48 12.00±6.25 11.22±7.72 

UA, mg/ dL 2.13±1.11 2.43±0.53 2.02±0.52 

 

TP: total protein, ALB: albumin, BUN: blood urea nitrogen, CHOL cholesterol, 

Creat: creatinine, UA: uric acid, LDH: lactic dehydrogenase, TG: triglyceride, GOT: 

glutamic-oxaloacetic transaminase, GPT: glutamic-pyruvic transminase, ALKP: 

alkaline phosphatase. Values are expressed as means ± SD (n=30).  

UD: undetectable. 



 

50 

 

 

(三)  紅血球相 

飼糧中添加不同含量七層塔對雞隻血液學分析之影響如表 8與 9

所示。在 8 及 12 週齡的血容比、血紅素與紅血球總數、帄均紅血球

容積、帄均紅血球血紅素含量與帄均紅血球血紅素濃度分析並無明顯

差異 (P > 0.05)。12週齡的帄均血球容積隨著七層塔含量的增加而有

提高之趨勢。Myrcha 等人 (1976) 之研究之研究指出，健康之雞隻

隨著年齡增長其紅血球相之數值會隨之提升。比較本次詴驗 8週齡及

12 週齡之紅血球相數值結果發現，隨著雞隻年齡之增長其血容比、

血紅素與紅血球總數、帄均紅血球容積、帄均紅血球血紅素含量與帄

均紅血球血紅素濃度有升高之情形。由此推測，本次詴驗之雞隻在詴

驗期間可能處於健康之狀態。 

而以七層塔萃取物餵食老鼠  (Jimoh et al., 2008) 及兔子 

(Effraim et al., 2000) 之研究報告指出，長期 (> 4週) 餵食七層塔萃

取物會顯著下降血紅素、紅血球溶積、紅血球及白血球數量。而本次

詴驗結果顯示，未經萃取之七層塔 (最高濃度 0.04％) 並不會下降其

數值。 

而 Abdullah等人 (2009) 研究指出，在肉雞飼糧中添加茴香會顯

著性增加紅血球、血紅素與紅血球容積之數量。當紅血球、血紅素、
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紅血球溶積之數量增加時，可改善雞之代謝和增加營養吸收。然而

Al-Kassie (2010) 之研究指出，在肉雞飼糧中添加薄荷，雞隻之紅血

球、血紅素、紅血球容積之數量並沒有顯著差異。本次詴驗將七層塔

添加於雞隻飼糧中，其紅血球相中之紅血球、血紅素與紅血球溶積雖

沒有增加之情形，但亦無減少之狀況，表示七層塔對雞隻代謝及營養

吸收無不良之影響。 

帄均血球容積、帄均血球血紅素與帄均血球血紅素濃度可提供紅

血球之型態學參考，可以評估紅血球之代謝能力、血紅素的濃度與作

為貧血狀態與貧血種類之指標。因此將七層塔添加於雞隻飼糧中不會

造成雞隻貧血，能使雞隻處於健康狀態。 
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表 8  飼糧中添加七層塔對雞隻紅血球相之影響（8週齡） 

Table 8  Effect of dietary Ocimum gratissimum on red blood cell picture 

in chicken (8weeks of age)  

 

Item 
Levels of Ocimum gratissimum, ％ 

0 0.02 0.04 

HCT, % 33.13±3.73 33.00±2.85 32.78±2.47 

HGB, g/ dL 8.75±0.91 8.89±0.85 8.73±0.78 

MCH, pg/ cell 32.53±1.22 33.42±0.82 33.05±1.41 

MCHC, g/ dL 26.44±0.75 26.92±0.51 26.61±0.95 

MCV, fL 123.03±2.12 124.17±2.04 124.33±7.71 

RBC, 10
6
/ μL 2.69±0.31 2.66±0.25 2.65±0.28 

 

HCT: hematocrit, HGB: hemoglobin, RBC: erythrocyte count, MCV: mean 

corpuscular volume, MCH: mean corpuscular hemogolobin, MCHC: mean 

corpuscular hemogolobin concentration. Values are expressed as means ± SD (n=30). 
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表 9  飼糧中添加七層塔對雞隻紅血球相之影響（12週齡） 

Table 9  Effect of dietary Ocimum gratissimum on red blood cell picture 

in chicken (12weeks of age)  

 

Item 
Levels of Ocimum gratissimum,％ 

0 0.02 0.04 

HCT, % 37.48± 1.67 39.57± 1.67 37.10± 1.67 

HGB, g/ dL 11.64± 0.61 13.03± 0.61 13.00± 0.61 

MCH, pg/ cell 41.62± 1.54 44.98± 1.54 47.08± 1.54 

MCHC, g/ dL 31.23± 1.42 28.86± 1.42 35.37± 1.42 

MCV, fL 133.39± 1.56 136.87± 1.5 132.96± 1.56 

RBC, 10
6
/ μL 2.79± 0.11 2.89± 0.11 2.79± 0.11 

 

HCT: hematocrit, HGB: hemoglobin, RBC: erythrocyte count, MCV: mean 

corpuscular volume, MCH: mean corpuscular hemogolobin, MCHC: mean 

corpuscular hemogolobin concentration. Values are expressed as means ± SD (n=30). 
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(四)免疫能力 

1. 血液凝集反應 

飼料中添加七層塔對雞隻之凝集反應，如圖 5 所示。結果顯示，

注射山羊紅血球 1週後，各處理組對山羊紅血球皆產生凝集現象，顯

示雞隻對山羊紅血球產生抗體力價，但各處理組間的抗體力價無顯著

性差異 (P > 0.05)；在注射山羊紅血球 2週後，各處理組抗體力價都

有下降，但添加七層塔組下降速度較慢，所以抗體力價隨著七層塔添

加劑量顯著較對照組高 (P < 0.05)。 

Damme等人 (2012) 研究指出，當抗體力價越高，其保護性免疫

和抗體力價的長期持久可能有利於減少感染和疾病的風險。因此，在

飼糧中添加七層塔除了可以增加雞的免疫力，並可以持續抗體力價。 

杜 (2007) 過去研究也發現在肉雞飼糧中添加辣木和謝 (2006) 

等人在蛋雞飼糧中添加板藍根及大青葉，其凝集反應之結果，皆顯示

添加辣木與板藍根及大青葉之處理組的雞隻在注射山羊紅血球 2 週

後其抗體力價均顯著高於對照組。其說明因辣木、板藍根及大青葉中

提供之植物營養素具有促進雞隻免疫力之結果，對外源性刺激產生持

續性之免疫力。因此我們推論，七層塔亦能提供與之相似的植物營養

素，促使雞隻面對外源性刺激時，能產生持續性免疫。 

在 Freitas等人 (2011) 研究結果顯示，以綿羊紅血球作為免疫抗



 

55 

 

原，其血液中 IgG 含量隨凝集抗體力價上升而上升。Lillehoj 等人 

(2011) 研究指出，體液抗原增加，其免疫力隨之增加。在 Dorshorst

等人 (2011) 研究結果顯示，當凝集抗體力價提升時，表示體內抗體

含量也隨之提高。 

在家禽產業中，抗體力價之提升是很重要的，利用免疫增強以提

高雞隻免疫力，以防止傳染病。此方式即為提高動物的免疫力，減少

傳染性疾病的易感性 (Liu, 1999)。Rahimi 等人 (2011) 研究指出將紫

錐菊添加到肉雞飼糧中，其結果顯示雞隻之凝集力價提升，主要是因

為紫錐菊能增加非特異性免疫系統的刺激。Rehman 等人 (1999) 之

研究顯示，當老鼠接受外源性抗體刺激時，血液中之 IgG會提升。而

Schranner 等人 (1989) 將一複合藥物應用在免疫功能正常及免疫缺

乏隻雞隻對體液免疫反應的影響，研究發現此複合藥物皆提升這兩處

理組的體液免疫能力。在 Manach 等人 (1996) 及 Cook 等人 (1996) 

的研究報告指出，富含百里香等類黃酮的中草藥，能延長為生素 C

的抗氧化活性，並藉此提高免疫功能。Bruneton (1995) 指出富含多醣

體、類黃酮化合物及 isobutylamides 之植物能促使免疫增強。因此，

我們推論七層塔含有豐富的類黃酮抗氧化劑成分，可能擁有類似的保

護作用。 
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圖 5  飼糧中添加不同劑量七層塔及注射山羊紅血球對雞隻免疫反應

抗體力價產生之影響。 

Figure 5  Effect of Ocimum gratissimum on the titer of antibody against 

goat red blood cells in chicken.  
abc

Mean in the time not sharing the same superscripts differ significantly 

(P < 0.05). 

 

0              1 2 
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2. 肉髯腫脹反應 

飼糧中添加七層塔對雞隻之肉髯腫脹反應，如圖6 所示。由結果

得知，剛注射 PHA時，雞隻之肉髯因注入的PHA容積而產生腫脹，

但各處理組間的腫脹程度是不顯著的 (P > 0.05)。在注射PHA後的6

小時，有消腫之現象但仍可見肉髯腫脹之情形，各處理組間肉髯腫脹

程度未達顯著差異 (P > 0.05)。在注射 PHA 後18小時及 24小時，隨

著七層塔劑量增加消腫程度情形有顯著性的提高 (P < 0.05)。30小時

後，幾乎所有腫脹都不見，復原本肉髯形狀。 

在Vinkler等人 (2012) 研究對猩紅朱雀 (scarlet rosefinch) 翼之

皮下注射PHA，結果顯示注射PHA後的皮膚腫脹反應是根據嗜鹼性粒

細胞 (basophil activity) 的活性，並與健康個體反應的幅度呈負相

關，所以腫脹程度越低，表示此動物為健康各體。因此在飼糧中添加

七層塔可以促進雞的抗發炎反應，並使雞隻維持在健康的狀態。 
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圖 6 飼糧中添加七層塔及注射 PHA後皮膚腫脹反應之影響。 

Figure 6  Effect of dietary Ocimum gratissimum and injected PHA on 

wattle swelling response in chicken. Wattle swelling change (mm) was 

measured by a formula (PHA induced swelling size (mm) - untreated size 

in original sample (mm)).  
＊
Compared with the control group (BD) (P < 0 .05). 
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二、 詴驗二：飼糧中添加七層塔對白羅曼鵝之生長、血液及免疫性

狀之影響 

(一) 生長性狀 

飼糧中添加七層塔對鵝隻之生長性狀之影響，列如表10 所示。

無論是鵝隻生長期、肥育期或詴驗全期，鵝之體重、隻日增重及飼料

效率各處理組間未達顯著差異 (P > 0.05)。現今以中草藥做為鵝隻飼

糧添加物之研究資料微乎其微，但過去許多研究發現雞隻飼糧中添加

中草藥對於雞隻增重有不同的結果。Guo等人 (2004a) 研究發現雞隻

飼糧中添加中草藥取代抗生素的詴驗中，中草藥組和對照組比較，中

草藥組雞隻在7-28日齡時有較高的體重；在21-28日齡時有較高之採食

量，且有較佳的飼料轉換率。左等 (2005) 和陳與張 (2005) 以中草

藥添加在肉豬、羊和牛的飼料中，其結果顯示添加中草藥處理組皆有

改善生長性能之效果。但在Guo等人 (2004b) 另一篇研究報告指出，

餵食添加中草藥處理組之雞隻於7-28日齡時，並無促進生長的效果。

而Abdullah等人 (2009) 在肉雞飼糧中添加茴香 (Foeniculum vulgare 

L.) 研究指出，茴香顯著提升肉雞隻體重與增重，但卻沒有顯著提升

飼料效率。吳 (2008) 研究也發現在肉雞飼糧中添加不同濃度黃耆、魚

腥草或蒲公英，體重與增重均無顯著差異。Amad等人 (2011) 將百里

香 (thyme)和八角 (star anise)之植物物性精油添加於肉雞飼糧中，其
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結果顯示，體重，隻日增重，採食量在各處理組間並沒有顯著影響。

因此這些研究說明添加中草藥於飼糧中對於雞隻生長之影響，結果並

不一致，而我們的結果與詴驗一相同是與後者研究結果較相似。 
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表 10  飼糧中添加七層塔對鵝隻生長性能之影響（3~13週齡） 

Table 10  The effect of dietary Ocimum gratissimum growth performance of geese during 

3-13week 

Items 
Leves of Ocimum gratissimum, ％   

  Leve of 

Amoxicillin, 

ppm 

0 0.1 0.5 1 2  20 

 Initial BW (g) 765.4± 66.9 770.3± 86.0 766.6± 74.5 781.6± 80.4 775.3± 76.5  768.5± 84.1 

 Terminal BW 

(g) 
4624.4± 909.6 4719.2± 656.1 4671.2± 531.7 4578.6± 677.3 4782.4± 567.0  4770.2± 583.1 

Average daily 

body gain 
...…..……………………….( g/ bird/d)………………………………….. 

  3-4 weeks 89.9± 12.8 83.7± 13.6 86.3± 12.4 84.7± 10.4 84.2± 10.8  85.8± 10.9 

  4-6 weeks 69.2± 11.7 75.5±11.1 68.5± 10.2 72.9± 6.7 69.4± 16.6  65.8± 21.9 

  6-8 weeks 39.6± 16.3 34.7± 21.1 31.9± 25.4 31.9± 26.7 26.9± 38.9  45.8± 35.7 

  8-10 weeks 79.5±24.5 86.5±25.9 91.0± 44.4 74.0± 26.6 112.3± 26.6  70.7± 29.6 

  10-12 weeks 30.4±9.1 34.2± 14.6 32.2± 18.6 33.2± 13.2 34.17± 12.7  38.0± 16.4 

  12-13 weeks 5.8± 6.9 8.21± 10.54 4.4±11.2 7.7± 9.1 5.4±8.0  10.4± 10.2 

Average daily 

feed intake 
...…..……………………….( g/ bird/d)………………………………….. 

  3-4 weeks 209.2± 8.1 202.5± 20.9 212.4± 5.0 208.1± 8.3 219.1± 12.9  214.9±19.1 

  4-6 weeks 244.3± 8.5 241.1± 0.4 235.5± 9.3 235.89± 3.9 248.3± 19.6  242.3± 29.7 

  6-8 weeks 250.9± 6.9 240.8± 5.2 269.3± 11.2 252.9± 4.2 262.4± 17.4  249.2± 25.1 

  8-10 weeks 300.3± 21.3 320.7± 10.0 372.9± 60.3 319.4± 64.7 338.6± 22.9  350.9± 4.3 

  10-12 weeks 309.3± 15.9 293.4± 42.3 328.9± 34.7 310.5± 40.6 283.1± 29.2  335.4± 12.8 

  12-13 weeks 234.2± 7.8 227.5± 5.6 238.4± 2.4 231.7± 5.5 242.7± 16.6  235.0± 14.2 

Feed efficiency ...…..……………………….( gain, g/feed, g)………………………………….. 

  3-4 weeks 0.432± 0.025 0.415± 0.024 0.406± 0.006 0.406± 0.019 0.384± 0.002  0.398± 0.002 

  4-6 weeks 0.283± 0.020 0.313± 0.024 0.291± 0.016 0.309± 0.002 0.280± 0.020  0.271± 0.017 

  6-8 weeks 0.158± 0.001 0.144± 0.021 0.118± 0.031 0.126± 0.041 0.104± 0.024  0.183± 0.018 

  8-10 weeks 0.175± 0.008 0.166± 0.002 0.184± 0.001 0.152± 0.052 0.234± 0.001  0.183± 0.002 

  10-12 weeks 0.047± 0.001 0.107± 0.001 0.055± 0.001 0.085± 0.012 0.050± 0.001  0.066± 0.001 

  12-13 weeks 0.033± 0.003 0.064± 0.003 0.034± 0.004 0.049± 0.007 0.036± 0.001   0.045± 0.006 

Values are expressed as means ± SD 
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(二) 血清生化值 

飼糧中添加七層塔對鵝隻之血液性狀之影響，如表 11 和 12 所

示，澱粉酶 (amylase)在本次詴驗 8及 13週齡之結果顯示，其數值結

果分別介於 1830~2580 μ/L及 1131~1646 μ/L。各處理組間並無顯著性

差異 (P > 0.05)，此詴驗結果與詴驗一黑羽土雞之結果相同。過去杜

(2007) 將辣木添加於肉雞飼糧中，其血清中澱粉酶濃度在各處理組間

之結果亦無差異。而本次結果與之有相似之現象。 

肌酸酐 (creatine) 之結果顯示，於 8 週齡其數值介於 0.28~0.31 

mg/dL，在 13週齡其數值結果介於 0.24~0.3 mg/dL。各處理組間無顯

著性差異 (P > 0.05)。由於肌酸酐不會被腎小管重吸收，因此其清除

率之測定為評估腎臟功能之實用方法 (白等，1996)。而杜 (2007) 在

飼糧中添加七層塔對鵝血清中肌酸酐活性之影響與飼糧中添加辣木

在不同濃度處理對雞之血清中肌酸酐活性均無顯著性差異之結果雷

同，可得知在鵝之飼糧中添加七層塔不會對腎臟功能造成影響。 

鹼性磷酸酶 (alkaline phosphatase) 之活性結果在 8週齡時，其

數值結果介於 845~939μ/L，而 13週齡其數值結果介於 387~448μ/L。

本結果顯示，添加不同濃度之七層塔之處理組間與對照組並無顯著

性差異(P > 0.05)。此詴驗結果與杜 (2007) 在飼糧中添加辣木處理

及 Ghazalah 等人 (2008) 將迷迭香添加到肉雞飼糧中，在不同濃度
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之處理對雞之血清中鹼性磷酸酶表現均無差異之結果相似。 

血液之尿素氮(blood urea nitrogen) 在本次詴驗結果顯示，在 8週

齡之活性數值介於 1.8~2.17mg/dL ，13週齡之活性數值介於 2.06~2.59 

mg/dL，添加七層塔之處理處組與對照組並無顯著性差異 (P > 0.05)。

在臨床尿素氮量受排除速率之影響遠較合成速率大 (白等，1996)，因

此通常以尿素氮做為檢測腎小球過濾及腎臟疾病篩檢的項目。由本次

詴驗肌酸酐及尿素氮結果顯示，在鵝之飼糧中添加七層塔不會對腎臟

功能造成影響。 

天冬胺酸轉胺酶 (aspartate aminotransferase, AST) (又稱麩胺酸

草醯乙酸轉胺酶 (glutamic-oxaloacetic transaminase, GOT))，本詴驗

結果顯示 8 週齡之活性數值介於 25~33 μ/mL，在 13 週齡之濃度數

值介於 18~23 μ/mL。添加七層塔之處理處組與對照組並無顯著性差

異(P > 0.05)。丙胺酸轉胺酶 (alanine aminotransferase, ALT) (又稱麩

胺酸丙酮酸轉胺酶 (glutamic-pyruvic transminase, GPT))，本詴驗結

果顯示 8週齡之濃度數值介於 11.1~12.8 μ/mL，在 13週齡之活性數

值介於 5.1~9.0 μ/mL。添加七層塔之處理處組與對照組並無顯著性

差異 (P > 0.05)。本次詴驗結果與過去之研究：杜 (2007) 在肉雞飼

糧中添加辣木、劉(2009) 在土雞飼糧中添加植生劑 (枸杞、甘草、

柴胡、苧麻和板藍根)、Polat等人 (2011) 在肉雞飼糧中添加迷迭香
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葉與迷迭香精油、林 (2009) 在蛋雞飼糧中添加黃耆、淫羊藿及補

骨脂及 Oladunjoye 等人 (2010) 在蛋雞飼糧中添加木薯，在不同濃

度處理組對雞之血清中 GOT 及 GPT 濃度均無顯著性差異。此次結

果與之結果相同。而體內之大部分組織中均含有 GOT 及 GPT，但

以肌肉及肝臟中之濃度為最高，因此在臨床上可做為這兩種器官健

康之指標。這些研究說明添加中草藥於飼糧中對於雞隻血清中 GOT

及 GPT之表現，結果一致，而從本次詴驗結果，飼糧中添加七層塔

不會影響雞隻隻肌肉及肝臟健康。 

本次詴驗結果顯示解脂酶 (lipase) 在 8 週齡之濃度數值介於

7.5~9.5 μ/L，在 13週齡之濃度數值介於 6.7~7.5μ/L，各處理組間並無

顯著性差異 (P > 0.05)。本次詴驗結果與杜 (2007) 等人在飼糧中添加

辣木在不同濃度處理對雞之血清中解脂酶表現無顯著差異之結果雷

同。解脂酶是一種消化酵素，其檢測目的在於判斷胰臟是否異常(白

等，1996)。由本次結果可得，鵝隻血清中之解脂酶活性不會因飼糧

中添加七層塔而造成改變，可推論七層塔對鵝隻胰臟功能不會造成影

響。 

膽固醇 (cholesterol) 在本次詴驗血清中之濃度在8及13週齡之數

值分別介於156~192 mg/dL及138~155 mg/dL，各處理組間並無顯著性

差異 (P > 0.05)。過去之研究：杜 (2007) 等人在肉雞飼糧中添加辣
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木、劉 (2009) 在土雞飼糧中添加植生劑 (枸杞、甘草、柴胡、苧麻

和板藍根)、Polat等人 (2011) 在肉雞飼糧中添加迷迭香葉與迷迭香精

油及Sarica等人 (2005) 將大蒜及百里香添加在肉雞飼糧中，在不同濃

度處理組對雞之血清中膽固醇濃度均無顯著性差異，此次結果與這些

研究結果相同。然而邱 (2008) 在蛋雞飼糧中添加植生劑 (枸杞子、

甘草、柴胡、苧麻及板藍根)，其結果有較低的血清膽固醇濃度和較

高的高密度脂蛋白膽固醇濃度之趨勢。本次詴驗將七層塔添加於鵝隻

飼糧中，其膽固醇濃度雖沒有增加之情形，但亦無減少之狀況，表示

七層塔對雞隻代謝及營養吸收無不良之影響。 

本次詴驗總蛋白質 (total protein) 在血清中之濃度數值於 8及 13

週分別介於 3.34~3.56 mg/dL及 4.28~4.63 mg/dL，各處理組間並無顯

著性差異 (P > 0.05)。杜 (2007) 在肉雞飼糧中添加不同濃度辣木之處

理對雞之血清中總蛋白質濃度均無顯著性差異，此結果與本次詴驗結

果相近。 

三酸甘油脂 (triglyceride) 在本次詴驗血清濃度在 8 週齡之數值

介於 39~55 mg/dL，在 13週齡之數值介於 104~124 mg/dL。添加七層

塔之處理處組與對照組並無顯著性差異 (P > 0.05)。過去研究，杜

(2007) 在飼糧中添加不同濃度辣木之處理及 Mansoub (2011) 之研究

添加大蒜到肉雞飼糧中，其結果顯示雞之血清中三酸甘油脂濃度有顯
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著降低之現象。然而劉 (2009) 在土雞飼糧中添加植生劑(枸杞、甘

草、柴胡、苧麻和板藍根) 其詴驗結果顯示，在不同濃度處理組對雞

之血清中三酸甘油脂濃度均無顯著性差異。本次詴驗結果與後者相

近。本次詴驗將七層塔添加於雞隻飼糧中，其膽固醇濃度雖沒有降低

之情形，但亦無升高之狀況。 

血清中尿酸 (uric acid) 濃度數值在 8 週齡及 13 週齡時皆介於

2.58~3.33 mg/dL。添加七層塔之處理處組與對照組並無顯著性差異 

(P > 0.05)。本次詴驗結果與 Polat等人 (2011)在肉雞飼糧中添加迷迭

香葉與迷迭香精油，隨著添加之濃度提升其尿素表現隨之下降且無差

異之結果相近。然而杜 (2007) 在肉雞飼糧中添加辣木，在血清中尿

酸表現之結果顯示，隨著辣木添加量的增加，血清中尿酸含量呈線性

降低。劉 (2009) 在土雞飼糧中添加植生劑 (枸杞、甘草、柴胡、苧

麻和板藍根) 結果顯示，隨著植生劑添加量增加，血清中尿酸濃度顯

著下降。而本次詴驗結果七層塔對尿酸之濃度無顯著差異。 
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表 11 飼糧中添加七層塔對鵝隻血清生化值之影響 (8週齡) 

Table 11  Effect of dietary Ocimum gratissimum on blood biochemical  parameters in geese (8 weeks of age) 

Item 
Leves of Ocimum gratissimum, ％   

  Leve of 

Amoxicillin, ppm 

0 0.1 0.5 1 2  20 

TP, mg/dL 3.50± 1.78 3.44± 0.29 3.58± 0.20 3.50± 0.21 3. 56± 0.22  3.50± 0.28 

GOT/AST, μ/mL 27.00± 7.00 28.17± 13.12 28.92± 9.71 25.75± 8.40 30.17± 11.54  33.55± 10.81 

GPT/ALT, μ/mL 11.18± 2.64 11.50± 3.01 11.77±3.38 11.67± 2.90 12.82± 2.36  12.27± 3.20 

ALKP, μ/L 845.50± 75.00 859.00± 46.67 939.00± 29.69 873.33± 42.02 927.33± 78.62  935.00± 37.85 

Chol, mg/dL 156.45± 24.60 180.42± 36.36 192.00± 24.89 181.92± 38.42 179.10± 38.12  163.22± 53.99 

TG, mg/dL 50.20± 28.00 39.43± 15.19 40.59± 10.90 55.63± 29.48 42.05± 17.41  55.68± 23.51 

BUN, mg/dL 2.17± 0.85 2.13± 0.68 1.91± 0.81 1.92± 0.35 1.80± 0.39  2.19± 0.48 

CREA, mg/dL 0.28± 0.02 0.29± 0.03 0.30± 0.04 0.31± 0.02 0.30± 0.03  0.29± 0.03 

UA, mg/dL 2.58± 0.48 2.87± 0.71 3.33± 0.05 3.10± 0.21 2.95±0.53  2.81± 0.49 

Amylase, μ/L 2067.73± 671.15 2580.42± 1228.96 1838.33± 693.52 2763.08± 1598.51 1943.17± 1156.89  1830.00± 1088.87 

Lipa, μ/L 9.45± 6.90 9.75± 5.53 9.50± 6.27 7.50± 2.02 9.08± 4.80   7.82± 1.40 

TP: total protein, ALB: albumin, BUN: blood urea nitrogen, CHOL cholesterol, Creat: creatinine, UA: uric acid, LDH: lactic dehydrogenase, TG: triglyceride, GOT: 

glutamic-oxaloacetic transaminase, GPT: glutamic-pyruvic transminase, ALKP: alkaline phosphatase.  

Values are expressed as means±SD. 
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表 12  飼糧中添加七層塔對鵝隻血清生化值之影響（13週齡） 

Table 12  Effect of dietary Ocimum gratissimum on blood biochemical parameters in geese (13 weeks of age)  

Item 
Leves of Ocimum gratissimum, ％   

Leve of 

Amoxicillin, ppm 

0 0.1 0.5 1 2  20 

TP, mg/dL 4.40± 0.53 4.35± 0.26 4.52± 0.42 4.63± 0.58 4.42± 0.30  4.28± 0.39 

GOT/AST, μ/ mL 20.20± 6.14 23.00±1.78 18.13± 5.40 18.00± 4.50 19.00± 3.77  19.00± 5.73 

GPT/ALT, μ/ mL 8.44± 3.64 9.00± 4.42 7.40± 3.78 8.67± 4.06 5.10± 2.64  8.44± 4.72 

ALKP, μ/ L 448.89± 78.62 387.40± 45.03 429.70± 51.74 428.44± 61.01 443.2± 58.31  415.56± 67.97 

Chol, mg/ dL 151.22± 22.15 142.00± 19.52 155.00± 25.76 143.89± 24.17 138.80± 11.41  150.22± 35.19 

TG, mg/ dL 124.10± 27.56 109.35± 21.52 110.48± 20.14 108.30± 22.85 118.90± 31.72  104.60± 33.81 

BUN, mg/ dL 2.59± 0.37 2.24± 0.36 2.06± 0.66 2.18± 0.58 2.33± 0.58  2.38± 0.92 

CREA, mg/ dL 0.24± 0.06 0.30± 0.02 0.27± 0.07 0.30±0.03 0.29± 0.03  0.30± 0.04 

UA, mg/ dL 2.58± 0.48 2.88± 0.71 3.33±0.06 3.10±0.21 2.95± 0.53  2.82± 0.49 

Amylase, μ/ L 1368.56± 381.51 1380.80± 557.64 1586.90± 456.82 1567.44±690.91 1646.70± 767.49  1131.00± 301.10 

Lipa, μ/ L 7.11± 0.78 7.00±1.00 7.40± 0.84 7.00± 1.09 6.77± 1.2   7.50± 0.97 

TP: total protein, ALB: albumin, BUN: blood urea nitrogen, CHOL cholesterol, Creat: creatinine, UA: uric acid, LDH: lactic dehydrogenase, TG: triglyceride, GOT: 

glutamic-oxaloacetic transaminase, GPT: glutamic-pyruvic transminase, ALKP: alkaline phosphatase.  

Values are expressed as means± SD. 
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(三) 免疫能力 

 1. 血液凝集反應 

飼糧中添加七層塔對鵝隻之凝集反應，列如圖 7 所示。結果顯

示，注射山羊紅血球 1 週後，各處理組對山羊紅血球皆產生凝集現

象，顯示鵝隻對山羊紅血球產生抗體力價，但各處理組間的抗體力價

無顯著性差異 (P > 0.05)；在注射山羊紅血球 2週後，各處理組對山

羊紅血球仍有凝集現象產生，其抗體力價雖有下降，但抗體力價隨著

七層塔添加劑量增加而顯著較對照組高 (P < 0.05)。在過去研究杜

(2007) 在肉雞飼糧中添加辣木和謝 (2006) 在蛋雞飼糧中添加板藍

根及大青葉，其凝集反應之結果，皆顯示添加辣木與板藍根及大青葉

之處理組的雞隻在注射山羊紅血球 2 週後其抗體力價均顯著高於對

照組。其說明因辣木、板藍根及大青葉中提供之植物營養素具有促進

雞隻免疫力之結果，對外源性刺激產生持續性之免疫力。而目前將血

液凝集反應之測詴應用於鵝隻之研究尚無可循。又此次結果與詴驗一

黑羽土雞之結果相同，因此我們推測，七層塔能促使鵝隻面對外源性

刺激時，產生持續性免疫。 

在 Freitas等人 (2011) 研究結果顯示，以綿羊紅血球作為免疫抗

原，其血液中 IgG 含量隨凝集抗體力價上升而上升。Lillehoj 等人 

(2011) 研究指出，體液抗原增加，其免疫力隨之增加。在 Dorshorst
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等人 (2011) 研究結果顯示，當凝集抗體力價提升時，表示體內抗體

含量也隨之提高。從我們的結果（圖 8）顯示，七層塔可以提升鵝隻

抗體力價，而此結果是第一次在鵝的動物模式看到。 

杜 (2007) 過去研究發現在肉雞飼糧中添加辣木和謝 (2006) 在

蛋雞飼糧中添加板藍根及大青葉，其凝集反應之結果，皆顯示添加辣

木與板藍根及大青葉之處理組的雞隻在注射山羊紅血球 2 週後其抗

體力價均顯著高於對照組。其說明因辣木、板藍根及大青葉中提供之

植物營養素具有促進雞隻免疫力之結果，對外源性刺激產生持續性之

免疫力。因此我們推測，七層塔亦能提供與之相似的植物營養素，促

使雞隻面對外源性刺激時，能產生持續性免疫。 

在家禽產業中，抗體力價之提升是很重要的，利用免疫增強以提

高雞隻免疫力，以防止傳染病。此方式即為提高動物的免疫力，減少

傳染性疾病的易感性 (Liu, 1999)。Rahimi 等人 (2011) 研究指出將紫

錐菊添加到肉雞飼糧中，其結果顯示雞隻之凝集力價提升，主要是因

為紫錐菊能增加非特異性免疫系統的刺激。Rehman 等人 (1999) 之

研究顯示，當老鼠接受外源性抗體刺激時，血液中之 IgG會提升。而

Schranner 等人 (1989) 將一複合藥物應用在免疫功能正常及免疫缺

乏隻雞隻對體液免疫反應的影響，研究發現此複合藥物皆提升這兩處

理組的體液免疫能力。在 Manach 等人 (1996) 及 Cook 等人 (1996)
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的研究報告指出，富含百里香等類黃酮的中草藥，能延長為生素 C

的抗氧化活性，並藉此提高免疫功能。Bruneton  (1995) 指出富含多

醣體、類黃酮化合物及 isobutylamides 之植物能促使免疫增強。因此，

我們推測七層塔含有豐富的類黃酮抗氧化劑成分，可能擁有類似的保

護作用。 
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圖 7  飼糧中添加七層塔及注射山羊紅血球對鵝隻免疫反應抗體力價

產生之影響。 

Figuye 7  Effect of Ocimum gratissimum on the titer of antibody against 

goat red blood cells in geese.  

Values are expressed as means±SD (n=30).  
abc

Mean in the same time not sharing the same superscripts differ 

significantly(P < 0.05). 
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  2. 血清中 IgM、IgG及 IgA之濃度 

飼糧中添加七層塔對鵝隻之血清中 IgM、IgG及 IgA之濃度，列

如表 13 所示。本次詴驗得知，8 週齡之免疫球蛋白 G (IgG) 在添加

2% 七層塔與 20 ppm Amoxicillin 其濃度均顯著性低於對照組  (P < 

0.05)，但其他免疫球蛋白並無顯著性差異 (P > 0.05)。由此結果推論，

於飼糧中添加 2% 七層塔與 20ppm Amoxicillin 可能對鵝之產生免疫

抑制之情形。IgG是血液、淋巴液、腻脊髓及腹膜液裡主要的免疫球

蛋白 (許，2003)，佔血清蛋白總量的 80% 左右 (于等，2001)。能均

勻分布在血管內外中，是半生期最長的免疫球蛋白。因為 IgG在血清

中的持久性，使其成為最適合進行被動免疫作用的抗體。IgG能夠引

起顆粒性抗原凝集或形成團塊，也能夠與可溶的多價抗原產生反映形

成沉澱物，因為不可溶的抗原－抗體複合物容易被吞噬細胞吞噬及摧

毀，有助於個體的存活。IgG是唯一能通過胎盤並提供胎兒免疫力的

抗體 (于等，2001)，通常用來評估身體之體液性免疫能力，IgG的產

生大多是針對入侵身體的細胞或病毒，或一些小型溶性蛋白質抗原，

其降低通常是蛋白質流失、遺傳性合成所造成的缺陷、免疫抑制藥物

或毒素等。當個體遭受感染時，血清中 IgG會和其他免疫球蛋一起上

升。 

本次詴驗結果可得，鵝隻8週齡及13週齡之免疫球蛋白M  (IgM)
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濃度並無顯著性差異 (P > 0.05)。IgM是產生免疫作用後第一個製造

的免疫球蛋白 (許，2003)，主要分布於血管中，佔血清免疫球蛋白的

5 ~ 10% (于等，2001)。IgM是對抗原初次免疫反應產生的抗體種類，

也是新生個體最先合成的免疫球蛋白。其效力短暫並且無法通過胎

盤，通常用來評估急性感染症狀。IgM 降低之原因通常是蛋白質流

失、遺傳性合成所造成的缺陷、免疫抑制藥物或毒素等。而 IgM 上

升可能是體遭受感染。當個體發生感染時，血清中 IgM 會和其他免

疫球蛋一起上升。 

本次詴驗結果顯示，免疫球蛋白 A (IgA)在兩次血清濃度的結果

中，有添加七層塔之處理組或添加 Amoxicillin 處理組與對照組並無

顯著性差異 (P > 0.05)，而添加 2 %七層塔與 20 ppm處理組有顯著性

差異 (P < 0.05)，表示飼糧中添加七層塔對鵝隻 IgA濃度並不會造成

影響。IgA是外部分泌物，如乳液、唾液、黏液、汗、胃液、眼淚、

支氣管黏液、泌尿生殖道及消化道分泌液中主要的免疫球蛋白 (許，

2003)，為主要的分泌型抗體，佔免疫球蛋白 10~15%  (于等，2001) 。

當黏膜組織遭受感染時，由局部黏膜的漿細胞產生來對抗病毒或細菌

的抗體。血清中 IgA的上升通常發生在皮膚、腸道、呼吸道及腎臟感

染。特別是消化道疾呼吸道感染時會明顯上升。 
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表 13 飼糧中添加七層塔對鵝隻免疫球蛋白之影響 

Table 13  Effect of dietary Ocimum gratissimum on immunoglobulin levels in geese 

Items 
Leves of Ocimum gratissimum, ％   

Leve of 

Amoxicillin, ppm 

0 0.1 0.5 1 2  20 

…………………………………………………………8 weeks of age, mg/dL …………………………………………………………… 

IgG 191.1±74.9
a
 129.1±65.1

ab
 124.7±70.3

ab
 108.6±119.4

b
 99.7±68.5

b
  83.3±43.6

b
 

IgA 99.3±27.9 72.2±34.2 77.2±34.9 75.0±35.1 75.9±38.3  73.3±23.1 

IgM 5.7±2.8 6.5±2.5 5.3±2.1 5.9±1.8 6.3±1.0  5.8±0.9 

…………………………………………………………12 weeks of age, mg/dL………………………………………………………… 

IgG 218.4±64.7 202.9±78.6 191.3±59.4 193.1±92.5 169.9±122.6  137.9±86.6 

IgA 104.8±16.8
ab

 89.1±27.2
ab

 95.2±30.0
ab

 103.0±22.0
ab

 113.4±13.7
a
  87.8±21.4

b
 

IgM 5.3±3.6 7.5±1.8 7.5±1.8 7.7±1.2 6.4±1.3   5.3±2.1 

Values are expressed as means± SD. 
ab

Means in the same column not sharing the same superscripts differ significantly(P < 0.05). 
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(四) 腸道菌相 

飼糧中添加七層塔對盲腸與迴腸中大腸桿菌數、乳酸桿菌數及好

氧性菌數及比例之影響，列如圖 8、9及 10和表 14及 15所示。從圖

之結果顯示，在飼糧中添加不同濃度之七層塔會影響菌落之大小及數

量。根據統計之結果顯示，添加七層塔於飼糧中對迴腸大腸桿菌數、

乳酸桿菌數及好氧性菌數並沒有顯著之影響，但飼糧中添加七層塔有

降低迴腸大腸桿菌數及提升乳酸桿菌數和好氧性菌數之趨勢。 

添加七層塔於飼糧中對盲腸大腸桿菌數、乳酸桿菌數及好氧性菌

數及比例有顯著之影響。添加 0.5-2 %七層塔於飼糧中，大腸桿菌數

明顯較未添加處理組高 (P < 0.05)，但大腸桿菌數之比例在添加 2%七

層塔明顯高於對照組 (P < 0.05)。乳酸菌菌數在個處理間無明顯差

異，但在比例上以添加 0.5%之七層塔有顯著性高於對照組  (P < 

0.05)。 

七層塔萃取物對大鼠腸道菌相之影響列如表 15 所示。由詴驗結

果可得，E. coli. 在腹腔注射 CCl4，管餵 ddH2O處理組其菌落數值及

其比例是顯著高於對照組的 (P < 0.05)，而 E. coli. 之菌落數隨著管餵

七層塔的濃度增加有下降之趨勢。Bifidobacterium之菌落比例在各處

理組間雖無明顯差異 (P > 0.05)，但其比例隨著七層塔濃度增加而有

上升之趨勢，而 Bifidobacterium 之菌落比例在腹腔注射 CCl4，管餵
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ddH2O 處理組是較低的。Lactobacillus 之菌落數比例在在腹腔注射

CCl4，管餵 ddH2O處理組是顯著低於對照組的 (P < 0.05)。由此可得

知，當老鼠腹腔注射 CCl4時，盲腸內 E. coli. 之菌落數值會提升，而

Lactobacillus菌落數值會下降，使盲腸內有害菌增加而有益菌下降。

而當老鼠接受七層塔管餵處理後，能下降因有毒物質所影響盲腸內

E. coli.之菌落數，提升 Bifidobacterium及 Lactobacillus菌落數，使盲

腸內菌相趨近於未接受 CCl4 處理之狀態。七層塔萃取物能降低腸道

中大腸桿菌數及提升乳酸桿菌菌數，此結果與鵝腸道菌相結果降低迴

腸大腸桿菌數及提升乳酸桿菌數趨勢相符，故七層塔能維持有益菌含

量多於有害菌含量，可以促使腸道健康。 

許多動物實驗及人體臨床研究顯示，飲食之食物型態可以改變微

生物之生長、菌相或代謝，甚至影響微生物代謝產物量。Guo研究發

現，在肉雞飼糧中添加黃耆等中藥，可以提高腸道內容物的黏度，增

加有益菌，減少有害菌的數量，並降低腸道內之 pH值 (Guo et al. 

2004a)。吳研究結果顯示，毛茛的水萃取物具有抑制鼠傷寒氏桿菌作

用，在動物詴驗中能在 24小時內清除各臟器中的沙門氏菌 (吳，

2008)。Al-Kassie (2010) 之研究指出，在肉雞飼糧中添加薄荷，能改

善雞隻腸道菌相，減少大腸桿菌菌群提升乳酸菌，此現象會刺激腸絨

毛增生，而促進抗菌，抗病毒和抗腹瀉活動，同時刺激免疫系統增強。



 

78 

 

由此可知某些中草藥可改變動物腸道菌相，可能是因為中草藥中所含

成分，經發酵時也會產生支鏈酸進而降低腸道 pH值，形成有益於有

益菌如乳酸桿菌的生長環境。腸道中有益菌和有害菌是相互競爭的關

係，所以當腸道的環境適合有益菌的生長時(余，2010)，有害菌的生

長即會減少，達一菌相帄衡之狀態。本詴驗添加七層塔於飼糧中，維

持有益菌含量多於有害菌含量，可以促使腸道健康。 
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圖 8 腸道菌相:大腸桿菌。 

Figure 8  Intestinal microflora: E. coli. 

A: BD B: BD+ 0.1% OG 

 

C: BD+ 0.5% OG 

 
D: BD+ 1% OG 

 

E: BD+ 2% OG 

 

F: BD+ 20ppm Amoxicillin 
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圖 9 腸道菌相: 乳酸桿菌。 

Figure 9  Intestinal microflora: Lactobacillus. 

A: BD B: BD+ OG 0.1% 

C: BD+ OG 0.5% D: BD+ OG 1% 

E: BD+ OG 2% F: BD+ 20ppm Amoxicillin 
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圖 10  腸道菌相：好氧性菌。 

Figure 10  Intestinal microflora: Aerobe micoflora. 

 

A: BD B: BD+ OG 0.1% 

C: BD+ OG 0.5% D: BD+ OG1% 

E: BD+ OG2% F: BD+ 20ppm Amoxicillin 
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表 14 飼糧中添加七層塔對鵝隻盲腸與迴腸菌相之影響 

Table 14  Effect of dietary Ocimum gratissimum on carcum and ileum microflora colony number in geese 

 Items 
Leves of Ocimum gratissimum, ％   

Leve of 

Amoxicillin, 

ppm 

0 0.1 0.5 1 2  20 

 ..………………..………………….Ileum, ×10
5
 CFU/g………………….……………………………. 

E. coli.                        3.3±2.1 3.9±1.3 3.0±1.3 3.1±1.9 2.7±1.4  2.5±1.0 

Lactobacillus 

bacteria  
0.8±0.4 0.8±0.6 1.5±1.1 1.4±0.9 1.1±0.9  1.1±0.8 

Aerobe micoflora         2.0±1.7 3.2±2.9 2.5±2.2 2.5±2.2 1.6±1.2  2.1±1.1 

 ……………………….....………..….Cecum, ×10
5
 CFU/g…………..……..…………..………..………. 

E. coli.                        0.6±0.3
bc

 1.4±1.2
ab

 3.0±2.8
a
 2.6±1.9

a
 3.2±1.8

a
  0.8±0.6

b
 

Lactobacillus 

bacteria  
3.7±3.4

a
 1.7±1.4

ab
 4.4±3.5

a
 3.6±2.3

a
 4.0±2.1

a
  0.72±0.47

b
 

Aerobe micoflora         4.0±1.2
bc

 3.9±1.9
bc

 6.7±1.1
a
 4.5±0.9

b
 2.4±2.1

c
   2.4±0.9

c
 

abc
Mean within the same column without the same superscripts are significantly different (P < 0.05). Values are expressed as means±SD. 
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表 15  飼糧中添加七層塔對鵝隻盲腸與迴腸菌相比例之影響 

Table 15  Effect of dietary Ocimum gratissimum on the ratio of carcum and ileum microflora colony number in geese 

Items 
Leves of Ocimum gratissimum, ％   

Leve of 

Amoxicillin, 

ppm 

0 0.1 0.5 1 2  20 

  ………………..…………….……..……….Ileum, ％……………………………………………. 

E. coli.                        52.8±12.4 50.6±20.9 32.8±3.1 38.3±12.7 42.7±18.8  39.8±9.8 

Lactobacillus 

bacteria  
13.4±6.1

ab
 9.7±8.3

b
 1.5±1.1

a
 27.6±16.4

a
 25.9±13.4

a
  26.1±13.7

a
 

Aerobe micoflora         33.8±12.5 39.8±17.7 27.0±0.8 34.1±22.8 31.4±20.3  34.1±14.1 

 ………………..…………………..……….Cecum, ％………………..…………………..………. 

E. coli.                        11.6±6.9
b
 19.8±10.6

ab
 18.9±10.7

ab
 22.6±11.4

ab
 34.3±8.3

a
  18.9±12.6

ab
 

Lactobacillus 

bacteria 
15.4±1.6

b
 17.2±10.2

b
 40.5±6.4

a
 27.4±9.8

b
 24.1±5.0

b
  15.9±6.4

b
 

Aerobe micoflora       72.9±7.6
a
 63.0±20.0

ab
 40.5±16.1

b
 49.9±14.4

ab
 41.6±3.2

b
   65.2±12.4

ab
 

ab
Mean within the same column without the same superscripts are significantly different (P < 0.05) . Values are expressed as means±SD. 
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柒、結論 

一、 飼糧中添加適量之七層塔，可以促進雞隻體增重。但不致影響雞

與鵝之生長性能。 

二、 於雞及鵝之飼糧中添加適量之七層塔，對血液性狀不會造成影響

而改變健康情形。 

三、 雞及鵝之飼糧中添加適量之七層塔，可提升家禽的免疫力。並在

雞隻的血腫詴驗得知，七層塔能提升抗發炎能力，故添加七層塔

能促進家禽健康。  

四、 飼糧中添加七層塔可以改變鵝腸道中大腸桿菌與乳酸桿菌的含

量比例，以維持良好腸道菌相。 

五、 根據此次實驗結果顯示，七層塔為能提升家禽免疫力及抗發炎能

力，具有開發為飼料添加物的潛力。 
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拾、附錄：七層塔萃取物對大鼠腸道菌相之影響 

表 16七層塔萃取物對大鼠腸道菌相之影響  

Table 16 The efficacy of extract powder (Ocimum gratissimum L.) for intestinal microflora in rat  

Item 
IP Olive oil CCl4 CCl4 CCl4 CCl4 

Administration ddH2O ddH2O OG 100mg/mL OG 200mg/mL Silymarin 200mg/mL 

 E. coli.,              

×10
5
 CFU/ mL 

4.6±5.3
b
 26.6±21.5

a
 8.0±5.4

b
 3.0±2.8

b
 5.1±3.4

b
 

Bifidobacterium,       

×10
5 
CFU/ mL 

17.7±13.4
a
 13.8±12.3

ab
 10.3±9.6

abc
 3.1±2.9

c
 7.0±5.3

bc
 

Lactobacillus,      

×10
5
 CFU/ mL 

16.5±11.4
a
 10.8±5.5

b
 8.0±5.0

bc
 3.5±4.1

c
 5.8±3.6

bc
 

E. coli., % 20.0±19.3
b
 49.6±24.1

a
 36.7±27.6

ab
 37.1±28.0

ab
 34.2±29.7

ab
 

Bifidobacterium, % 38.5±15.3 26.4±21.1 32.5±16.8 33.2±17.5 35.1±17.5 

Lactobacillus, % 41.5±9.0
a
 24.0±11.5

b
 30.8±19.9

ab
 29.7±14.5

ab
 30.7±15.4

ab
 

abc
Mean within the same column without the same superscripts are significantly different (P < 0.05). Values are expressed as means± SD. IP: 

intraperitoneal injection . 


