
論文摘要 
 

由於政治與經濟快速發展，社會文化之急劇變化，遂形成許

多轉型期的社會問題。青少年的問題是國家社會所建造出來的，

其中最值得憂心的，則是青少年網路交友。時下青少年普遍的社

交方式之一，但是交網友可能無法直接看到對方，所以具有高度

的不確定性或風險。本研究主要探討青少年網路交友危機與對

策，作者將針對青少年在網路虛擬世界與網友互動情形、網路交

友之可預見危機及現象等進行研究。 

本研究方法採用文獻分析、參與觀察、問卷調查及深入訪談

的質性研究，彙整資料及分析，探討青少年網路交友危機與對策。

研究發現：一、政府未作好網路防護機制：網路傳播的內容，具

有各種光怪陸離等資訊、造成青少年道德低落。二、政府未能對

不肖網站業者作有效把關：青少年隔著電腦螢幕，透過彈指之間，

青少年成為運毒車手，幫網友運送毒品，或網路徵友，行援交之

實。三、學校資訊教育課程與現時環境未能銜接：青少年與網友

會見面後，遭到許多侵害，資訊課程應加入「網路不當資訊判別」、

「網路法律」、「網路交友」、「資訊安全」及「網路沈迷」。四、青

少年未建立正確安全網路戀情：青少年們網路交友，未維護好個

人自身的基本資料。五、父母未能充分了解青少年網路交友行為：

由於親子間互動及信賴關係不足、導致現代家庭教育功能降低。 

為使青少年網路安全交友，提出建議：一、良好的政策可防

止危機之發生。二、政府對不肖網站業者能具體作出有效防範。

三、防範青少年成為犯罪工具。四、父母對青少年沈迷網路應予

疏導。五、加強輔導青少年網路交友之特殊處遇。六、父母應多

關懷青少年使用網路行為。七、青少年走出戶外建立良好人際關

係。八、青少年加強學習網路素養。 
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