
 

【附錄五】【附錄五】【附錄五】【附錄五】                                                                                訪談大綱訪談大綱訪談大綱訪談大綱 

（一） 成長背景時期 

1. 介紹原生家庭背景與家庭成員是如何？ 

2. 介紹自己父母的教養態度、親子關係是如何？ 

3. 父母對女性生涯發展的看法如何影響了自己？ 

4. 在家庭中，在某階段有哪些重要他人或關鍵事件影響到自己的生

涯規劃？ 

 

（二） 受教育時期 

1. 介紹自己受教育的過程是如何？ 

2. 父母對您接受教育的期許是如何？ 

3. 在接受教育過程中，讓你印象最深刻的某位師長或同儕？ 

4. 受教育時期受什麼人或關鍵事件影響自己的生涯規劃最大？ 

5. 在教育生涯過程中，曾經面臨的生涯決定壓力（或困擾）是什麼？ 

6. 如何因應這生涯決定壓力（或困擾）？ 

 

（三） 教職生涯時期 

1. 初任教師時，對於理想與實際上的工作差距是如何？ 

2. 介紹自己目前任教學校規模是如何？  

3. 介紹自己目前擔任的職務？ 

4. 任教年數共是幾年？ 

5. 初任教師時，對於教師生涯的規劃？ 

6. 對自己在各階段的教師生涯感受是什麼？ 

7. 目前，對於教師生涯的規劃？ 

8. 在某階段，有哪些重要他人或關鍵事件影響到自己的生涯規劃？ 

在教職環境中，您認為周遭人如何看待男女教師的生涯發展？ 


